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大分県観光に関するお問い合わせ
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大分県福岡事務所
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ツーリズムおおいたHPでは、通常の観光情報公式サイトのほかに、旅行会社・
メディア様専用のサイトを運営しております。大分県の美しい風景画像や
動画をはじめ、商談会情報なども掲載しております。また、写真やパンフレット
はダウンロードも可能です。なお、本サイトは登録制となっております。ぜひ
ご登録いただき、ご活用ください。

「テッパン！おおいた」は、「九州・大分」
ならではの魅力を発信する着地型旅行
商品販売サイトです。「温泉」「旅」
「食」「体験」など、さまざまなシーンに
おいて満足できる旅行商品が満載です。
ぜひ、ご覧ください。

日本語版
BtoBサイト

詳しくは、
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テッパン！おおいた専用サイトをご活用ください！

日本語版
BtoB
サイト内
掲載

パンフレット 観光関連資料（観光素材・団体食事処・土産）

フォトライブラリ ビデオライブラリ 教育旅行関係

訪日教育旅行関係 助成制度・MICE情報 ほか

旅行会社・メディアの皆様 「旅に役立つ！」

O I T A

食事処／ガイドプログラム／
温泉／道の駅・里の駅／モデルコース／
御城印＆立ち寄りスポット

大分県の動画はこちらから
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高付加価値素材
※掲載している商品のご利用は、完全予約制です。詳細は、問合せ先にご確認ください。

通常は販売されていない特別なプランや

大分県ならではの体験ができるプランをご紹介

します。様々な体験を通じて、大分の伝統・

歴史・文化・自然等に触れ、ここでしか味わえ

ない感動体験をご提供します。

五感で味わう、本物の時間

ホーバークラフト
貸切プラン
（ 大分市 ） MAP D-2・D-3

大分市大字駄原2905番11所 097-547-9515（大分第一ホーバードライブ株式会社）問 450台（大型バス要相談）P 大分ICから車で約15分交

250,000円（税込）/１隻１運航料 金

【西大分⇔大分空港】35～40分
【別府周遊便】約30分所 要 時 間

要相談実 施 時 期

80人（最大乗船人数）対 応 人 数

https://hoverdrive.jp/ja/U R L 

097-547-9515/
hover.event@daiichi-koutsu.co.jp
（大分第一ホーバードライブ株式会社）

申込・問合せ

2025年に就航した、日本で唯一大分
にしかない水陸両用船“ホーバークラ
フト”を貸切利用できる特別なプラン。
プライベートな空間で別府湾を周遊
し、海上からの開放的な景色を楽しめ
ます。まさに大分でしかできない非日常
なひとときが広がります。

船体の下へ大量の空気を吹き付け、空中に
浮かび上がって走る水陸両用の乗り物です。
海上では通常の船舶よりはるかに速く、航行や
走行が困難な浅瀬でも湿地でも、速度を落と
さずに移動が可能です。旅客用ホーバークラ
フトは日本では大分県だけ、世界でもイギリス
だけです。

ホーバークラフト

国宝 臼杵石仏
プライベート祈願法要（ 臼杵市 ） MAP D-4

うす き せき ぶつ

臼杵市深田所

0972-64-7130（臼杵市観光協会）問

８０台（大型バス可）P

臼杵ICから車で約5分交

5,000円/人
※石仏拝観料及び石仏ガイド料込料 金

90分程度（14時～17時の間）所 要 時 間

通年実 施 時 期

15～45名対 応 人 数

https://www.usuki-kanko.com/archives/21149U R L 

0972-64-7130（臼杵市観光協会）申込・問合せ

臼杵市仏教会の僧侶による祈願法要及び説法を特別に行うプラン
です。臼杵石仏のガイド案内後、厳かな雰囲気の中プライベート祈願
法要を執り行います。祈願法要は、臼杵石仏の前で行います。

平安時代後期から
鎌倉時代にかけて
彫刻されたと言われ
る石仏群。磨崖仏
では全国初、彫刻と
しても九州で初め
て国宝に指定され
ました。

臼杵石仏

国重要文化財「的山荘」で味わう
日本料理＆ちえびじんのマリアージュ
（ 日出町 ） MAP C-2

ざん そうてき

日出町2663番所

0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）問

20台（大型バス3台）P

日出ICより車で約8分交

8,500円～/人料 金

約2時間（昼食90分程度＆蔵人レクチャー30分）所 要 時 間

通年実 施 時 期

最大40名程度対 応 人 数

0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）申込・問合せ

大正４年に建てられた木造近代和風建築の「的山荘」
で、旬の日本料理と、明治７年創業の中野酒造が誇る
「ちえびじん」とのマリアージュを楽しむ特別プランです。
モンドセレクション受賞の仕込み水と伝統の技が織りなす
味わいを蔵人の案内とともに堪能でき、「ちえびじん」の
ほか季節限定酒など３種を味わえます。上質な体験を求め
る高付加価値旅行者に適した内容です。

的山荘は、大正４年、馬上金山で巨額の富を
築いた成清博愛が建てた別荘。城下かれいを
はじめ、関アジ、関サバ、臼杵ふぐ、豊後牛など
地産地消を志した割烹料理が味わえる歴史
深い料亭。

的山荘 中野酒造

城下町・杵築で明治7年に創業した清酒蔵。初代女将「智恵」
の名にあやかり、代表銘柄に「智恵美人」と名付け、日本酒を
醸しています。蔵の地下200mから組み上げる良質でミネラル
豊富な天然水と、主に地元産の原料を仕込み、地産地消の
酒造りに取り組んでいます。

大入島オイスター牡蠣養殖場見学 + 牡蠣ランチ
おお にゅう じま

（ 佐伯市 ） MAP E-4

佐伯市守後浦731-1所

0972-23-1101（観光まちづくり佐伯）問

５台（マイクロバス可）P

佐伯ICから車で約40分交

0972-23-1101（観光まちづくり佐伯）申込・問合せ

要相談料 金 3時間（ランチ時間含む）所 要 時 間 通年実 施 時 期

20名程度対 応 人 数

https://www.visit-saiki.jp/spots/detail/3e393eb5-adab-43dc-b614-a942a1948f55U R L 

牡蠣の全国グランプリで金賞を受賞した
「大入島オイスター」の養殖現場を間近で
見学できます。作業場では生産者の丁寧な
選別作業を観察し、その後は船に乗って海上
の養殖場へ。牡蠣が育つ過程を学べる貴重
な体験です。養殖場見学後は、「食彩館」にて
大入島オイスターを味わうことができます。

大入島で養殖されるブランド
牡蠣。プランクトンが豊富な海で
育つ「大入島オイスター」は、しっ
かりとした甘みがありつつ、ジュー
シーで繊細なうま味があります。

大入島オイスター

神楽伝承体験 心尊～Minori～
（ 宇佐市 ） MAP B-2

宇佐市所 080-6028-0044（FeEL PRODUCT COMPANY）問 宇佐ICから車で約10分交

１９８，０００円（税込）※大分までの交通費は別途必要料 金

５日間（３日間は都内にて稽古、
２日間は宇佐市にて最終稽古と神楽奉納）所 要 時 間

２０２６年４月～１２月
（実施期間のうち、毎月１回のみ実施予定）実 施 時 期

６名（最少催行人数４名）対 応 人 数

https://ougi-japan.com/destinations/usa-kyushu/U R L 

080-6028-0044 
（FeEL PRODUCT COMPANY）申込・問合せ

「本物の日本を感じる」というコンセ
プトのもと、日本の伝統芸能「神楽」
を通じて、日本人の根底に触れる５日
間。通常は、集落の神楽師のみに
よって舞われる神楽を、特別に習得
するために、都内の由緒ある神社に
て３日間教わり、その後、宇佐市にて
最終稽古を行い、最終日に麻生神社
で神楽の奉納を行うという特別な
神楽伝承体験プログラムです。大分
県内での滞在期間中は、宇佐神宮
参拝や六郷満山文化に触れる体験
もしていただきます。

宇佐・国東半島エリアは、宇佐神宮・六郷満山
をはじめ、日本文化の源流である神仏習合
発祥の地として、歴史的価値の非常に高い
土地です。

宇佐・国東半島エリア
ろくごうまんざん

しんぶつしゅうごう

う さ くに さき

21 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



国東半島の人気プログラム「峯道ロングトレ
イル」を手軽に楽しめるプラン。トレイル専門
ガイドが同行し、六郷満山や現在でも行われ
ている峯入行（みねいりぎょう）など、歴史・文化
についても知ることができる絶景トレイルです。
トレイル区間：尻付岩屋～大不動岩屋（片道
30分）、旧千燈寺跡～五辻不動（片道60分）
を往復します。

うみたまご
夜の貸切プラン
（ 大分市 ） MAP C-3

大分市大字神崎字ウト3078番地の22所 097-534-1010問 800台（大型バス15台）P 大分ICから車で約25分、別府ICから車で約20分交

要相談料 金

18：00～21：00時 間

GW、夏休み期間、年末年始、休館日以外実 施 時 期

50～1,000人対 応 人 数

https://www.midas-net.co.jp/umitamago/kashikiri/kashikiri.htmlU R L 

097-536-2677（株式会社マイダスコミュニケーション） 申込・問合せ

別府の夜景が一望できる水族館「うみ
たまご」を夜間に貸し切る特別プラン
です。館内では、指定業者によるケー
タリングでの食事も可能で、水槽を
眺めながら非日常なひとときを演出
できます。館内周遊に加え、バックヤー
ドツアーやイルカショーなど、うみ
たまごならではの体験も組み合わせ
可能です。企業の周年事業やMICE
のアフターコンベンション、社員会・
組合の懇親会など、特別な場面での
利用に適しています。

ミニ東西不動トレイル（ 国東市 ） MAP D-1

国東市国見町所

0978-72-5173（国東市観光協会）問

要相談P

大分空港より車で約40分交

0978-72-5173 （国東市観光協会）申込・問合せ

15,000円/人料 金 半日所 要 時 間 通年(年末年始除く)実 施 時 期

2～10名対 応 人 数

https://visit-kunisaki.com/U R L 

大分県の国東半島に点在する天台宗の寺院群
の総称。奈良時代に仁聞菩薩（にんもんぼさつ）
が開基し、山岳信仰と仏教が融合した神仏習合
の独自の文化が花開いた地域です。

六郷満山
ろく ごう まん ざん

「六郷満山」の僧侶たちが、開祖・仁聞菩薩（にん
もんぼさつ）の修行の跡を辿り、山々や霊場を巡る
約10年に一度の険しい山岳修行。

六郷満山峯入り

由布院 観光辻馬車
貸切プラン（ 由布市 ） MAP C-3

由布市湯布院町川北８-５所 0977-85-8611（由布市まちづくり観光局）問 要相談P 由布院ICから車で約10分交

0977-85-8611（由布市まちづくり観光局）申込・問合せ

30,000円～料 金 60分
（出発時間は、要相談） 所 要 時 間

平日のみ。
冬季運休
（1/1～3/1）

実 施 時 期

10名まで対 応 人 数

https://yufuin.gr.jp/feature/feature-3231/U R L 

由布院の田園風景の中をゆっくり巡る「観光辻
馬車」の平日限定の貸し切りプランです。コース
は、由布院駅横→佛山寺→宇奈岐日女神社
→由布院駅横の周回コース。
※馬の体調や天候（雨天時など）により当日になって運行休止・キャンセル
になることがあります。あらかじめご了承ください。

1975年から走り続ける由布院の顔的な存在。町中から一歩
離れ、由布岳や昔ながらの里山風景を眺めつつ、歴史ある
寺社に立ち寄る約60分の小旅行。観光案内人でもある御者
さんが、まちの歴史なども教えてくれますし、何か聞きたいこと
があれば質問にも応えてくれます。

由布院 観光辻馬車

普光寺阿字観体験
（ 豊後大野市 ） MAP C-4

こう じ あ じ かんふ

豊後大野市朝地町上尾塚１２２５所

0974-27-4215（豊後大野市観光協会）問

30台（大型バス２台）※要問合せP

朝地ICから車で約15分交

0974-27-4215
（豊後大野市観光協会）申込・問合せ

2,500円/人料 金 60分 所 要 時 間 通年実 施 時 期

20名対 応 人 数

https://activity.sato-no-tabi.jp/meisou.htmlU R L 

朝地町にある寺院「普光寺（ふ
こうじ）」では、磨崖仏と並んで鳥
のさえずりや川のせせらぎを感じ
ながら真言宗の瞑想法「阿字観
（あじかん）」を体験できます。

普光寺の境内に彫られた
磨崖仏は、高さが11.4mあ
り、国東半島の熊野磨崖仏
とともに大分県内最大、日本
でも最大級の磨崖仏です。

普光寺 磨崖仏

杵築市杵築所 0978-63-0100（杵築市観光協会）問

10台（大型バス4台）P 杵築ICより車で約10分交

①4～12名 ②8～15名対 応 人 数

①https://kit-suki.com/pages/225/
②https://kit-suki.com/pages/231/U R L 

①②0978-63-0100（杵築市観光協会）申込・問合せ

①14,000円～（3,500円～/人）
②24,000円～（3,000円～/人）料 金

①②約60分所 要 時 間

①②通年実 施 時 期

①「七島藺」ワークショップ ②茶道お点前体験

きつき城下町
体験プログラム
（ 杵築市 ） MAP D-2

江戸時代の情緒が色濃く残る「城下町・きつき」の
文化や歴史、伝統、建造物を生かした体験プログ
ラムです。地域の魅力を深く味わえる６つのオプ
ショナルツアーをご用意しています。

きつき城下町体験プログラム

高付加価値素材五感で味わう、本物の時間

イルカとパチリ！

江戸時代の趣を今に伝える日本家屋と
庭園が魅力の「中根邸」を貸切会場
に、国東半島エリアでのみ生産される
畳表の伝統素材「七島藺」を使った
ワークショップを実施します。日本やアジ
アで縁起が良いとされる亀の飾り物や、
サイズ調整が可能なブレスレットなどの
アクセサリー作りを体験できます。

1 日本家屋で楽しむ伝統素材「七島藺」ワークショップ
しちとうい

築130年の旅館の建材を用いて復元され
た東屋（あずまや）を貸切会場に、茶道・
江戸千家のお点前体験を行います。茶道
の作法に触れながら、お茶と和菓子の味
わいをゆっくりと楽しめるのが魅力です。
有名庭師が手がけた庭園は、美しい景観
が広がり、撮影スポットとしても人気です。
着物でご参加の場合は、「レンタルきもの和楽庵」にて、着物レンタル
（3,500円～/人）が必要となります。

2 純日本家屋を貸切で嗜む、茶道お点前体験

※トレッキングシューズ等が必要です。

43 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



昭和レトロなディープな別府駅周辺の裏路地
を散策。「ジモ泉」や隠れた名店などをご紹介。
オーダーメイドプランも対応可能。

熊本県御船町出身。2018年に
別府市へ移住後、別府の魅力を
発信しています。別府八湯温泉道
名人、温泉マイスターなどの資格
を持ち、ピンクの作務衣に丸坊主、
メガネ姿が印象的なガイドです。

主
な
案
内
エ
リ
ア

別 

府 

市 別府の一休（花田 潤也）

ARUCO DE BEPPUARUCO DE BEPPU
ベップベップア ル コア ル コ デデ

0977-76-5166/
arucodebeppu@gmail.com申込・問合せ

１組20,000円料 金

5～10名対 応 人 数

1.5時間～（ご希望内容次第で変動）所 要 時 間

別府駅 → 駅前高等温泉 → 梅園温泉 → 竹瓦小路
→ 銀座裏通り → ARUCO DE BEPPU

コース一例
大 分 を 知 る

ガイド プログラム

標高144m、距離約800mと比較的登りやすい
城山を歩くナイトツアー。ムササビやヒメホタル
に出会えることもあります。

佐伯市出身。幼い頃から佐伯の
自然に親しみ、現在はナイトツアー
や星空観察、キャンプ体験など、
年間を通して多彩な自然体験を
提供しています。

主
な
案
内
エ
リ
ア

佐 

伯 

市 かっちゃん（工藤 克史）

テントテントツアーズテントテントツアーズ

090-1084-6670/
tent.tent.tours@gmail.com申込・問合せ

11,000円（1組3名様まで）、
14,000円（1組4名）
＊以降1名追加ごとに+3,000円

料 金

15名程度（団体要相談）対 応 人 数

2時間所 要 時 間

城山ムササビウォッチング（佐伯城跡）
コース一例

マグロ遠洋漁業で栄えた保戸島は、平地が
少なく山の斜面に３、４階建ての家々が密集。
地中海の漁港を連想させるような景観と、入り
組んだ迷路のような路地が特徴です。路地好き
の人にはたまりません！

保戸島出身・在住の保戸島通。
年間を通して島の魅力や暮らしの
良さを伝える活動を行っています。

主
な
案
内
エ
リ
ア

津
久
見
市
保
戸
島

中村 聖也

穂門ノ郷穂門ノ郷

0972-82-9542
（津久見市商工観光・定住推進課）申込・問合せ

1名1,50０～3,000円料 金

1～10名（10名以上要相談）対 応 人 数

要相談所 要 時 間

保戸島コース一例

すすめお
団
体
利
用
可

海と山に囲まれた大分県では、海の

幸・山の幸を活かした多彩な料理が

味わえます。大分ならではの郷土

料理や、地元食材を活かした料理

が楽しめる食事処をご紹介します。

臼杵市内の祈りの場（神社・仏閣・キリシタン
史跡等）を巡るスタンプラリー。祈りと歴史の
旅をお楽しみいただけます。ご希望に合わせて
ルートのご提案も可能。元国語教師。臼杵石仏の歴史に

感動したことをきっかけにガイド
を志し、自らの感動を伝えることを
大切にしています。自作の写真や
カードを使った分かりやすいガイド
が特徴。

主
な
案
内
エ
リ
ア

臼 
杵 
市 板井 なほ子

うすき祈りの回廊ガイドうすき祈りの回廊ガイド

0972-64-7130（臼杵市観光協会）申込・問合せ
ガイド1名6,600円料 金

1～15名対 応 人 数

3時間所 要 時 間

臼杵市観光交流プラザ → 臼杵八坂神社
→ 多福寺 → 法音寺 → 見星禅寺→大橋寺
→ 龍原寺 → 福良天満宮 → 臼杵市観光交流プラザ

コース一例

城下町竹田の歴史と文化が息づく道を歩きます。武家
屋敷通りや瀧廉太郎ゆかりの地など、小さな城下町を
ご案内。ご希望に合わせて、岡城のみの案内も可能。

竹田市観光ボランティアガイド委員
会の代表。小学校教員を退職後に
ガイド活動を始め、ガイド歴は20年
以上に及びます。長年にわたり
竹田の魅力を伝え続けています。

主
な
案
内
エ
リ
ア

竹 

田 

市 衛藤 頼光

竹田市観光ボランティア
ガイド委員会

竹田市観光ボランティア
ガイド委員会

0974-63-2638（竹田観光案内所）申込・問合せ
ガイド１名3,000円（20名まで）料 金

1～40名対 応 人 数

2時間所 要 時 間

                   JR豊後竹田駅 → 八幡川横丁 → 愛染堂
→ 瀧廉太郎記念館 → 旧竹田荘 → 武家屋敷通り
→ キリシタン洞窟礼拝堂 → 広瀬神社

コース一例

昭和32年式のボンネットバス「いす BゞX141」
が今なお現役で昭和の町を走ります。2027年で
70歳を迎えるボンネットバスに乗って懐かしい
町並みを巡るコースです。

ボンネットバスが走り始めた平成
21年当初からバスガイドを務めて
います。ユーモアを交えた軽妙な
トークが人気で、車内はお客様の
笑い声が響きます。

主
な
案
内
エ
リ
ア

豊
後
高
田
昭
和
の
町

西 佐知子

豊後高田昭和の町
ボンネットバスガイド
豊後高田昭和の町

ボンネットバスガイド

0978-23-1860
（豊後高田市観光まちづくり株式会社）問 合 せ

無料料 金

定員25名
※1日9便（日曜・祝日に運行）対 応 人 数

15分（１回の運行）所 要 時 間

昭和の町周遊コース一例
由布院を知り尽くしたガイドがおすすめスポッ
トを徒歩や自転車でご案内。コースや時間は
相談しながら決められるため、あなただけのオ
リジナルツアーが可能です。

千葉県出身。全国各地でガイド
として活動する中、由布院のあた
たかさに心を打たれ移住。現在は
由布院専属のツアーコンシェル
ジュとして、サイクリングツアーなど
も行っています。

主
な
案
内
エ
リ
ア

由 

布 

院 ガイくん（髙階 倫史）

旅くらす旅くらす

080-1753-6416 申込・問合せ

1名4,000円～料 金

要相談対 応 人 数

3～6時間所 要 時 間

ご要望に応じてオリジナルツアーをご提案
コース一例

津久見市大字千怒6029-1所

平日11：00～18：00、
土日祝11：00～20：00

営

火曜（祝日の場合は翌日）休

要相談料

25台（大型バス１台）P

津久見ICから車で約15分交

TEL.0972-82-8302
玖珠町大字帆足329所

昼11：00～13：30
夜17：30～21：30

営

水曜休

昼4,000円～（ランチ2,500円～）
夜4,000円～

料

5台（大型バス要相談）P

玖珠ICから車で約5分交

TEL.0973-72-5462

浜茶屋

津久見市内で団体受入が可能
な食事処のひとつで、津久見を
代表するマグロ料理を中心に
提供しています。ひゅうが丼や
マグロステーキのほか、旬の
時期には“イカの王様”アオリ
イカ（モイカ）も味わえます。

MAP E-4津久見市

60席
無

最大席数

個 室

佐伯市日の出町1-6所

昼11：00～15：00/夜17：00～21：00
（19：00以降は要予約）※ネタが無くなり次第終了
営

水曜休

1,300円～料

15台（大型バス2台）P

佐伯ICから車で約15分交

TEL.0972-28-6512
豊後大野市朝地町市万田570所

8：00～17：00 営

不定休休

8,000円～料

5台（大型バス応相談） P

朝地ICから車で約5分交

TEL.0974-72-0101

錦寿司

一度閉店しましたが、2024年
に復活オープン。佐伯で獲れた
地魚を使った寿司は、なにより
もネタの大きさが特徴。あまりの
大きさに半分に切って提供する
ことも。一番人気は錦おまかせ
セット（3,200円）です。

MAP E-4佐 伯 市

70席
有

最大席数

個 室
牟礼鶴酒造
む れ づる

朝地町綿田地区で採れた綿田
米を、昔ながらのかまどで炊き
上げて味わいます。歴史ある
酒蔵の見学や焼酎の利き酒
も楽しめ、高付加価値商品を
求める小グループに適した内容
です。

MAP C-4豊後大野市

20席
無

最大席数

個 室

幸華すし
こう か

玖珠町の中心を流れる玖珠川
沿いに店を構える寿司処で、
山あいにありながら新鮮な魚介
が味わえる老舗です。フグや
伊勢海老、豊後牛の握りなど
旬の食材も楽しめます。

MAP B-3玖 珠 町

食 事 処

日出の里山をこよなく愛する地元住民が、愉快
に山をご案内します。5月と10月にミヤマキリシ
マが咲く「経塚山」や縦走ルートなどアレンジも
可能。

ひじの里山を愛するガイドの会初代
会長。日出山岳会会長や大分県
山岳連盟理事の経験から、大分
県の登山大会の選手育成や指導
なども行っていました。

越智 好

ひじの里山を愛する
ガイドの会

ひじの里山を愛する
ガイドの会

0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）申込・問合せ

1名1,500円～3,500円 料 金

1～30名 対 応 人 数

3～5時間所 要 時 間

山田湧水登山口 → 経塚山（きょうづかやま）ほか
コース一例

主
な
案
内
エ
リ
ア

日 

出 

町
六郷満山寺院とアートを織り交ぜたコースで、国東
ならではの歴史・文化・芸術を一度に味わえます。

ガイド歴は、20年。六郷満山寺院
を中心に国東ならではの歴史・
文化を紹介しています。寺院だけ
でなく、世界農業遺産や国東半島
に点在するアートの案内も対応
可能です。

主
な
案
内
エ
リ
ア

国 

東 

半 

島
元浦 五男

国東市観光協会認定
観光ガイド

国東市観光協会認定
観光ガイド

0978-72-5173（国東市観光協会）申込・問合せ

ガイド１名半日（４時間まで） 6,600円、
１日（４時間以上）12,100円料 金

15名対 応 人 数

要相談所 要 時 間

両子寺 → 泉福寺 → Kunisaki House
→ 文殊仙寺 → 岩戸寺 → 息吹（現代アート）

コース一例

秋子想
ことき そう

観光地・豆田町の中心に佇む、築
二百年の酒蔵を改装した欧風懐石
レストラン。地元食材を生かしたコー
ス料理のほか、飲み放題プランや
重箱仕立ての食事にも対応。プロ
ジェクター・音響設備も完備し、団体
利用にも最適です。

日田市豆田町8-8所

昼11：30～14：00（L.O.13：30）/
夜18：00～22：00（L.O.19：30）

営

月曜（祝日の場合は翌日）休

昼3,300円～5,500円/
夜5,500円～11,000円

料

14台（大型バス要相談）P

日田ICから車で約5分交

TEL.0973-23-5770
宇佐市安心院町下毛1785所

昼11：00～14：30/
夜17：00～20：30 

営

不定休 休

3,000円～13,000円 料

約20台（大型バス2台） P

安心院ICから車で約5分交

TEL.0120-393-803

MAP A-3日 田 市

料亭 やまさ旅館

大正9年創業のすっぽん料理
専門店で、宇佐市安心院名物
のすっぽんが味わえます。安心
院盆地の清流と温暖な気候で
育ったすっぽんは肉質が良く、ク
セや臭みが少ないため刺身でも
楽しめます。

MAP C-2宇 佐 市

48席
有（7室）

最大席数

個 室

100席
有

最大席数

個 室

臼杵市深田833-5所

11:00～15:00（L.O.14:30）営

月・火曜（祝日の場合は営業）休

3,300円～料

80台（大型バス可）P

臼杵ICから車で約6分交

TEL.0972-65-3333
姫島村２０８９-１０所

11：00～13：30、
18：00～21：00（要予約）

営

火曜休

1，43０円～料

10台（大型バス1台）P

姫島港から徒歩で約5分交

TEL.0978-87-3956

うすき皿山

臼杵の太刀魚をはじめ、
地元の魚介や有機の里
うすきの「ほんまもん農産
物」を使った定食を提供する
うすき皿山。臼杵焼の器で、
素材の味を生かした料理を
楽しめます。

MAP D-4臼 杵 市

200席
無

最大席数

個 室
姫乃家
姫島産の海の幸をふんだんに
使った料理が人気の食事処で
す。姫島車えびの刺身・フライ・
塩焼きをはじめ、姫島産のたこや
天然ハモなど、島ならではの新鮮
な魚介を味わえます。店内には、
テーブル席と座敷があります。

MAP D-1姫 島 村

36席2階

有

最大席数

個 室

大分県各地には、地域の歴史や文化、

自然の魅力を分かりやすく伝える観光ガイドが

います。ガイドとともに巡ることで、ただ訪れるだけでは

気づきにくい視点や新たな発見に出会えるのが魅力です。

旅の目的に合わせたガイドとコース一例をご紹介します。

ホホ ノノトト サトサト

やひ め の

40席
有（4室）

最大席数

個 室

65 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



海門温泉

花いろ
温泉

旅庵 蕗薹

ほうらいの里
仙人湯

真玉温泉
山翆荘

国見温泉

拍子水温泉

夷谷温泉

安心院温泉

佐
田
温
泉

宇佐温泉

金色温泉

金屋温泉

院内温泉

院内余温泉

深見温泉上恵良温泉

津
房
温
泉

西谷温泉

深耶馬溪
温泉郷

守実温泉

日田温泉
天
ヶ
瀬

温
泉

九酔渓温泉
筌の口温泉
馬子草温泉

長者原温泉

星生温泉

川底温泉

奥日田
温泉

琴ひら温泉

宝泉寺温泉
壁湯温泉

湯坪温泉
筋湯温泉

赤川温泉

久住高原温泉郷

法華院温泉
七里田
温泉

荻の里温泉

長湯
温泉

寒の地獄温泉

湯平
温泉

庄内
温泉

竹田温泉

白丹温泉

鷺来ヶ迫温泉
六ヶ迫鉱泉

臼杵温泉

直川温泉

藤河内渓谷鉱泉

塚野鉱泉

はさま温泉

堀
田
温
泉
観
海
寺
温
泉

柴石
温泉 亀川温泉
鉄輪温泉

浜脇温泉
別府温泉

塚原温泉龍門温泉

明礬温泉

水分温泉

赤松温泉

杵築温泉

日出温泉

大深度地熱温泉

湯
ノ
釣
温
泉 玖珠温泉

伊福温泉

由布院
温泉

宇佐市
中津市

国東市

姫島村
豊後
高田市

杵築市

日出町

九重町

玖珠町

由布市

別府市

臼杵市

豊後大野市

大分市

佐伯市

津久見市

竹田市

日田市

温泉が多数湧出する九
重町は、泉質や趣の異な
るバリエーションに富んだ
温泉地が多数点在するこ
とから「九重“夢”温泉郷」
と呼ばれています。

九重 “夢” 温泉郷
ここのえ

（ 九重町 ）

ホタルとかじかの棲む静かな温泉地
「宝泉寺温泉」。豊富な湯量が自慢
で、十数軒あるすべての温泉宿が「源泉
かけ流し宣言」を行っています。

宝泉寺温泉
じせんほうPick

Up!

長湯温泉周辺には、全国的にも珍しい高
濃度の炭酸泉（二酸化炭素泉・炭酸水素
塩泉）が湧き出しています。炭酸ガスが溶け
込んだ湯は、血行促進と美肌効果があり、
女性に人気です。

長湯温泉
なが ゆ

（ 竹田市 ）

本一!!温泉日
大分県は、温泉の源泉数・湧出量ともに日本一
です。さらに、療養泉の部類では全10種類ある
泉質のうち8種類が揃っていることから、「大分
県に来れば世界中の温泉地に行ったのと同じ」
と言われています。

湧 出 量（リットル/分）

※環境省HPより

1位 291,121大分県

2位 195,909北海道

3位 166,960鹿児島県

源 泉 数
1位 5,086大分県

2位 2,735鹿児島県

3位 2,239北海道

「温泉ガイドブック
おおいた湯めぐり」
はこちら

もっと にディープ 癒されませんか？

https://x.gd/iAami

大分県には、別府八湯や由布院温泉以外にも個性の光る
魅力的な温泉郷がたくさんあります。まだまだ知られていない、
だからこそ知ってほしい！温泉郷をもっとディープに楽しん
でいただきたい！そんな思いから県内津々浦々に点在する
温泉郷を紹介する新たなガイドブックを作成しました。

おんせん県で

大分市には大深度地熱温泉と
いう、地下600～800mの深層
に貯留する深層熱泉があります。
古代植物に由来する炭酸ガスや
地下のミネラルを豊富に含んだ、
世界でも希少なモール泉です。
美しい琥珀色とやわらかい湯の
触感が特徴。独特の甘い香り
に癒されながら浸かれば、お肌が
すべすべに！別府や由布院とは
また違った泉質が楽しめます。

大深度地熱温泉
だい しん ど ち ねつ

（ 大分市 ）

別府市には、別府・明礬・鉄輪・
浜脇・亀川・観海寺・堀田・
柴石の個性豊かな8つの温泉
郷があり、総称して「別府八湯」
と呼ばれています。全10種類
ある泉質のうち、7種類が存在
することから、異なる泉質を
組み合わせて入浴すること
でその相乗効果を期待する
「機能温泉浴」という入浴法
が楽しめます。

別府八湯
はっぷべっ とう

（ 別府市 ）

豊後高田市には、炭酸
水素塩泉・硫酸塩泉・
塩 化 物 泉 の３つの
“塩類泉”が湧いてお
り、その全てを市内で
楽しむことができます。
これは“温泉日本一！”
を誇る大分県の中でも
非常に珍しいことです。

くにさき六郷温泉
ろく ごう

（ 豊後高田市 ）

おんせん県 おおいた は

MAP上で紹介している温泉地はほんの一部です。大分県内には他にもたくさんの温泉地があります。

三隈川沿いに立ち並ぶ日田市
の温泉宿は、屋形船での夕食
と鵜飼が楽しめるのが魅力で、
その規模は長良川と並ぶほど
と称されています。また、1300年
以上前に開湯した天ヶ瀬温泉
は、奈良時代に書かれた「豊後
国風土記」でも紹介されて
いて、江戸時代には湯治場と
して栄えた歴史ある温泉地で、
風情ある温泉街の風景が広
がっています。

日田温泉
ひ た

天ヶ瀬温泉
あま が せ

（ 日田市 ）

由布院温泉・塚原温泉・
湯平温泉・庄内温泉・はさ
ま温泉からなる「湯布院
温泉郷」は、源泉数が
900を超え毎分約4万ℓ
も湧出しています。

湯布院温泉郷
ゆ ふ いん

（ 由布市 ）

鎌倉時代の開湯で、800年の歴史を
もつ湯平温泉。江戸時代につくられた
石畳の両脇には旅館が立ち並び、夜
になると赤ちょうちんが灯ります。

湯平温泉
ひらゆのPick

Up!

87 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



道の駅たけた
地元特産品のほか、
新鮮な野菜や竹田市の
お土産を販売していま
す。隣接する『善米食
堂』では、「善い米・善い
水・旨い飯」をコンセプト
に、こだわりの米と地元
食材を使用したメニュー
が味わえます。

竹田市米納663-1所

12月31日、1月1日※食事処は水曜休 普通77台・身障者用2台・大型4台P

最大50名・団体食有（日曜予約不可）食事処

男9・女4・身障者用1、24時間トイレ 竹田ICから車で約10分交

営 9:00～17:00物 11：00～16：00（LO15：30）食

TEL.0974-66-3550

水の国のわくわく農園いちごハウス
いちご狩り 大人2,000円（12月～3月）/1,900円（4月・5月）

竹

田

市

『道の駅たけた』に隣接する、いちご狩り（12月～5月）が楽し
めるスポット。さがほのかや紅ほっぺなどのいちごを高設栽培で
育てています。直売所では、このいちごを使った「いちごソフト
クリーム」が味わえます。

道の

駅

ここ
だけ

道の駅いんない
特産の柚子を中心とした
地元農産物や加工品を
はじめ、ジビエ肉や他
地域とのコラボレーション
商品なども販売していま
す。日本有数の「石橋の
郷」であることから、石橋
モニュメントや情報コー
ナーなどもあります。

宇佐市院内町副1381-2所

なし休 普通36台・身障者用2台・大型4台P

最大50名・団体食有食事処 男５・女３・身障者用１、24時間トイレ

院内ICから車で約7分交

営 8:00～17:00物 11:00～15:00食

TEL.0978-42-5539

宇佐名物！どじょう料理

宇

佐

市

施設内の食事処『いしばし茶屋』では、地元で養殖されている
「どじょう」を使った料理を提供しています。清水で育てられている
ため臭みがなく、「どじょう」本来の美味しさを味わうことができます。

道の

駅

ここ
だけ

道の駅くにみ
地元産の野菜や果物、干し
たこやひじきなど国東の特産
品が並ぶ直売所。美しい
海岸沿いに位置することか
らロケーションも最高で、姫島
も間近に見える「くにみ海
浜公園」やマリンスポーツが
体験できる施設も併設して
います。

国東市国見町伊美4252-1所

普通33台・身障者用2台・大型2台P 最大50名・団体食有食事処

男6・女4・身障者用1、24時間トイレ 宇佐ICから車で約50分交

営 9:00～18:00物 [平日]11:00～15:00（LO14:30）、[休日]11:00～16:00（LO15:30）食

休 12月31日～1月2日物 12月30日～1月2日食

TEL.0978-89-7117

願いタコみそ 
580円

国

東

市

国東半島の特産品のタコを細かくカットし、生姜やフライ
ドガーリック、唐辛子などをブレンドしたおかず味噌です。
国東半島沖で獲れた真蛸を贅沢に使った「願いタコ
カレー」も味わえます。

道の

駅

ここ
だけ

里の駅こっとん村
のどかな山村の風景と
鬼城岩の景観が素晴
らしい『並石ダムグリー
ンランド』内にある施設。
豊後高田そば認定店
でもあり、美味しいお蕎
麦が食べられます。地元
のお母さんたちが作る
「こっとんまんじゅう」も
人気です。

豊後高田市一畑1587所 月曜休

普通20台・大型1～2 台P 最大20名、団体食無食事処

男3・女1・身障者用無、営業時間内トイレ 宇佐ICから車で約50分交

営 11:00～LO15:00
TEL.0978-27-3045

手打ち鴨南蛮そば
1,100円

豊

後

高

田

市

一番人気は、特産の合鴨、白ネギ、高田のそば粉を
使った「手打ち鴨南蛮そば」。豊後高田産のそば
を使い、挽きたて・打ちたて・茹でたての「三たて」
を守る、こだわりの味が楽しめます。

里の

駅

ここ
だけ

道の駅あさじ
新鮮野菜や季節の花、
土産品など豊富な品ぞろえ
が魅力。“スケルトンログ
工法“という丸太材を用い
た建物が特徴で、これを
見るために訪れる人もいま
す。食事処では、豊後牛の
ほか気軽に味わえるカレー
や丼などもあります。

豊後大野市朝地町板井迫1018-1所

12月31日、1月1日休 普通92台・身障者用2台・大型10台P

最大50名、団体食有食事処 男２・女２・身障者用２、24時間トイレ

朝地ICから車で約1分交

営 9:00～17:30物 10:30～17:00（LO16:30）食

TEL.0974-64-1210

豊後牛よくばり御膳
1,650円どじょう鍋定食 1,600円・どじょう鍋単品 900円・

どじょう唐揚げ単品 750円 上質な豊後牛を使用した贅沢な定食セット。
甘辛く煮込んだ牛肉をメインに、地元産の野菜
やご飯、汁物が付いており、朝地の魅力を余す
ところなく堪能できる看板メニューです。

道の

駅

ここ
だけ

里の駅 九重ふるさと館
ここ の え

旬の野菜や土産品、
九重町のオリジナルグッ
ズなどを販売しており、
地元農家のブルーベリー
を加工したジャムも人気
です。併設の食事処で
は、郷土料理や地元産
の食材を中心に使用した
料理が楽しめます。

九重町右田1918-14所

なし※臨時休業あり休 普通15台・身障者用1台・大型2台P 最大20名・団体食無食事処

男5・女4・身障者用1、営業時間内トイレ 九重ICから車で約5分交

営 [平日] 10:00～16:00、[土・日曜、祝日] 9:00～17:00物 11:00～17:00食

TEL.0973-73-4008

九重“夢”ポーク丼
1,200円

九

重

町

九重町のブランド豚のロース肉を使った丼。
ロースの柔らかい旨味を存分に味わえるよう、
特製の仕込み醤油でさっぱり味に仕上げて
います。

里の

駅

ここ
だけ

道の駅さがのせき
「関あじ・関さば」など全国に知ら
れるブランド魚や海産物を使っ
た商品の販売をはじめ、新鮮な
魚介類が味わえる飲食スペース
を併設。見晴らしの良い展望台
や自転車道、遊歩道もあって
散策も楽しめます。

大分市大字大平989-6所

なし休 普通41台・身障者用2台・大型5台P

最大14名・団体食なし食事処 男6・女4・身障者用1、24時間トイレ

宮河内ICから車で約25分交

営 9:00～18:00物 [冬季]10:30～15:00、[夏季]10:30～15:30 ※LOは各30分前食

TEL.097-576-0770

あじ・さば丼セット（クロメ汁・漬物付）
1,500円

大

分

市

大分の郷土料理「りゅうきゅう」に佐賀関で捕れた「関あじ・
関さば」を使い、丼にした贅沢な逸品。佐賀関産のクロメが
ふんだんに入った味噌汁「クロメ汁」もついています。

道の

駅

ここ
だけ

道の駅なかつ
地元産の旬の野菜がズラリと並ぶ
直売所のほか、豊富なメニューが
揃うレストランを併設する施設。
巨大な「からあげオブジェ」や縄文
時代を中心に出土した遺跡を
埋設保存した『遺跡公園』もあり、
見どころ満載です。

中津市大字加来814所

普通245台・身障者用6台・大型16台P

最大120名・団体食有食事処 男10・女7・身障者用1、24時間トイレ

中津ICから車で約6分交

営 9:00～18:00物 11:00～17:00（LO16:30）食

休 1月1日～3日物 なし食

TEL.0979-64-8830

からまぶし 1,300円

中

津

市

県内の高校生・大学生を対象にレストランの新メニューの
募集を行い完成した新たな名物料理。丼ごはんに盛られ
た「からあげ」を、ひつまぶしのように「そのまま・薬味を
乗せて・お茶漬けで」と３度の味変が楽しめます。

道の

駅

ここ
だけ

道の駅かまえ
新鮮な海の幸と美しい海景を満
喫できる施設。隣接する蒲江漁
港で水揚げされた魚介類を中
心に、緋扇貝や干物、すり身天
ぷらなどを販売しています。海鮮
丼や伊勢えびなどが味わえる食
事処も併設しています。

佐伯市蒲江大字蒲江浦5104-1所

普通90台・身障者用2台・大型3台P

最大35名・団体食無食事処 男7・女6・身障者用1、24時間トイレ

蒲江ICから車で約7分交

営 9:00～17:00物 11:00～15:00（LO14:30）食

営 月曜物

TEL.050-5527-1818

ブリカツバーガー 500円

佐

伯

市

手間暇かけて大切に育てた養殖ブリと、地元で人気の
「バラパン」を製造する阿部製菓のバンズを使ったバー
ガー。サクサクに揚がったブリは肉厚でとても食べ応えアリ。
併設のレストランほかテイクアウトでも味わえます。

道の

駅

ここ
だけ

里の駅かんなわ
『Premium ホテル風月』敷地
内にある施設。箱菓子や酒類、
温泉関連商品など、お土産に
ピッタリな商品を販売していま
す。また、併設の『蒸de喜屋』
では、温泉地ならではの「地獄
蒸し料理」が味わえます。

別府市鉄輪北中１所

なし休 普通100台・身障者用無・大型無P

最大16名・団体食無食事処 男1・女1・身障者用無、営業時間内トイレ

別府ICから車で約8分交

営 8:00～21:00物 9:00～20:00（LO19:00）食

TEL.0977-66-1233

地獄蒸し体験 地獄釡利用料 2,580円

※店内メニューの場合、体験はできません。

別

府

市

温泉の噴気を利用して食材を蒸し上げる「地獄蒸し料理」。
海鮮盛りや肉盛り、スイーツ系などさまざまな食材が用意され
ています。食材を持ち込めば、盛り付けから釜入れ釜出しまで
体験することができます。

里の

駅

ここ
だけ

道の駅水辺の郷おおやま
大山・日田地域を中心に、地元
産にこだわった野菜やフルー
ツ、大山の特産である梅を使っ
た梅干し・梅酒などが揃う施設
です。併設の「進撃の巨人 in 
HITAミュージアム」とあわせて
楽しめます。

日田市西大山4106所

不定休休 普通103台・身障者用2台・大型4台P

男12・女9・身障者用1、24時間トイレ 日田ICから車で約15分交

営 [平日]9:00～16:00、[土・日曜、祝日]9:30～17:00物

[平日]9:30～16:00、[土・日曜、祝日]9:30～17:00ミ

TEL.0973-52-3630

MAP
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MAP
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MAP

E-4
MAP

E-5

MAP

C-3

MAP

C-4
MAP

C-1

MAP

C-2
MAP

C-4

MAP

D-1
MAP

B-3

MAP

D-3

大山特産 梅干し 432円～

日

田

市

地元農家が丹精込めて育てた大山特産の梅を使った梅干し
は、品種ごとに大きさや味わいが異なり、生産者それぞれの
個性が感じられます。梅干しのほか、梅昆布茶や梅茶漬け、
梅を使ったお菓子なども揃っています。

道の

駅

ここ
だけ

里の駅つくみマルシェ
『つくみイルカ島』に隣接する
施設。津久見市や大分県内
の特産品、イルカ島グッズ、
軽食類を販売しています。飲食
スペースにはカクレクマノミ
やチンアナゴが泳ぐサンゴ礁
の水槽が設置されており、
ゆっくりと過ごせます。

津久見市大字四浦2218-10
（つくみイルカ島内）
所

1月中旬～1月末休 普通150台・身障者用4台・大型2台P

男5・女3・身障者用1、営業時間内トイレ 津久見ICから車で約25分交

営 10:00～16:00

TEL.0972-85-3111

セメントソフト
500円

津

久

見

市

津久見市の地場産業である石灰セメントにちなんだ、一風
変わった見た目のソフトクリーム。濃厚バニラにひまわり
の種の粉末をブレンドし、セメント色にしています。

里の

駅

ここ
だけ

ここでしか味わえない、ここだけの特別なオリジナル商品、
とっておきの体験ができる、など＋αの魅力とあわせてご紹介します。道の駅・里の駅 行程途中の立ち寄りに便利な「道の駅・里の駅」。

豊

後

大

野

市

… お土産処物 … 食事処食 … ミュージアムミ

109 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



福
岡
県

熊本県

宮崎県

大分県

国東半島

湯布院

大分
九重

中津 宇佐

豊後
高田

大分空港

杵築

別府

臼杵

佐伯

↓至
　延岡市

津久見

豊後大野竹田
阿蘇

日田

←至 福岡IC

モデルコースルート

福
岡
県

熊本県

宮崎県

大分県

国東半島

湯布院

大分
九重

中津 宇佐

豊後
高田

大分空港

杵築

別府

臼杵

佐伯

↓至
　延岡市

津久見

豊後大野竹田
阿蘇

日田

←至 福岡IC

モデルコースルート

11 レストラン
「旬彩」南蔵（ 豊後高田市 ）

姫島七不思議の「千人堂」がある観音崎
一帯は、黒曜石産地として平成19年に国
の天然記念物に指定されています。露天の
黒曜石は全国的にも貴重なもので、断崖は
高さ40m、幅120mにも及んでいます。

姫島村所 姫島港から徒歩で約20分交
TEL.0978-87-2279（姫島村役場 水産・観光商工課）

10 観音崎（ 姫島村 ）
かんのんざき

滞在時間 30分 MAP D-1

大正元年創業の老舗旅館。
姫島の特産品車えびを使っ
た会席料理が名物で、特に
「車えびしゃぶしゃぶ」は、
ぷりっとした食感と上品な
甘さが楽しめる逸品です。

姫島村6326所 姫島港から徒歩で約5分交
TEL.0978-87-2010

7 八千代館（ 姫島村 ）
MAP D-1

大正4年、金山王の別荘として建てられ
た豪華な部屋で、城下かれいや関あじ・
関さば、豊後牛など大分の極上素材を
使用した料理を味わえます。3000平米
ある庭園では、美しい紅葉が見られます。

日出町2663所 日出ICから車で約8分交
TEL.0977-72-2321

4 的山荘
ざんてき そう

（ 日出町 ）

滞在時間 90分 MAP C-2

2025年7月にリニューアルオープンした
「SHONIN PARK」。別府湾を望む
抜群のロケーションで、砂湯、レストラン、
宿泊、ショップなど多彩な施設があり、
新しい別府の過ごし方を体験できます。

別府市上人ケ浜町795-1所 別府ICから車で約15分交
TEL.0977-75-6363

1 SHONIN PARK（ 別府市 ）
滞在時間 90分 MAP C-3

商店街が全盛期の昭和30年代
を再現した「豊後高田昭和の町」。
商店街や「昭和ロマン蔵」を訪れ
ると、まるで昭和にタイムスリップ
したような気分に浸れます。

豊後高田市新町所 宇佐ICから車で約20分交
TEL.0978-23-1860（豊後高田市観光まちづくり株式会社）

12 豊後高田昭和の町（ 豊後高田市 ）
滞在時間 60分 MAP C-1

アサギマダラは、渡りをする優雅な蝶で、
春と秋に姫島で休息します。春は5月上旬
～6月上旬頃、秋は10月中旬頃に、姫島
に飛来します。その美しい姿をカメラに
納めようと毎年多くの観光客が訪れます。

姫島村東大海所 姫島港から車で約5分交
TEL.0978-87-2279（姫島村役場 水産・観光商工課）

滞在時間 20分
MAP D-1

薬師瑠璃光如来を本尊としているお寺。
堂内の阿弥陀如来像は、国東半島の中で
もとりわけ古い作品とされ、県の有形文化
財に指定されているが、専門家の間では
国宝級と言われるほどの見事な作品です。

国東市安岐町糸永1339所 安岐ICから車で約15分交
TEL.0978-65-0528

6 瑠璃光寺
こう じりる

（ 国東市 ）

滞在時間 40分 MAP D-2

石畳の道が続く風情ある鉄輪温泉エリ
アでは、あちこちから立ち上がる湯けむ
りとレトロな街並みが調和し、多くの
観光客を魅了しています。地獄蒸しや
むし湯などの体験もできます。

別府市鉄輪所 別府ICから車で約10分交
TEL.0977-21-1128（別府市観光課）

3 鉄輪温泉 湯けむり散策（ 別府市 ）
かんなわ

滞在時間 60分 MAP C-3

昭和ロマン蔵内にある本格和食が食べら
れる大型レストラン。昭和初期に建てられ
た米蔵で、2006年に「旬彩」南蔵に生ま
れ変わりました。大分の郷土料理が味わ
え、団体旅行の対応も可能です。

豊後高田市新町989-1所 宇佐ICから車で約20分交
TEL.0978-23-1860（豊後高田市観光まちづくり株式会社）

滞在時間 60分
MAP C-1

国指定天然記念物「姫島の黒曜石
産地」をはじめ、姫島の大地を作り上げ
た地層や火山、海水による浸食作用で
形成された海食崖や海食洞、姫島の
歴史や文化などが学べます。

姫島村1671-1所 姫島港から徒歩で約10分交
TEL.0978-87-2266

8 天一根
あまのひとつね

（ 姫島村 ）

滞在時間 30分 MAP D-1

江戸時代の屋敷や土塀が残る武家屋
敷群、石畳の坂道など見どころが満載
です。着物のレンタルや着付け体験
もでき、着物姿で町を散策すると公共
観光施設の入館が無料となります。

杵築市杵築所 杵築ICから車で約10分交
TEL.0978-63-0100（杵築市観光協会）

5 城下町杵築散策
き つき

（ 杵築市 ）

滞在時間 90分 MAP D-2

「温泉が、もっと愛おしくなる」がテーマの
ミュージアム。温泉が生成されるメカニズ
ムや“地獄”と称されながらも人々の営み
と交わる中で価値が見出された別府
鉄輪の歴史を学ぶことができます。

別府市鉄輪321-1所 別府ICから車で約7分交
TEL.0977-84-7858

滞在時間 60分
MAP C-3

宇佐市南宇佐2859所 宇佐ICから車で約15分交TEL.0978-37-0001

13 宇佐神宮（ 宇佐市 ）

全国に4万社余ある八幡社の総本宮。原生林に囲まれた境内には、本殿（国宝）、
神橋、呉橋、宝物殿など貴重な建築物が立ち並びます。

滞在時間 90分 MAP C-2

催行人数 10 20名想定～ターゲット 高付加価値旅行者

さんふらわあで行く 湯けむりと島時間を楽しむ旅
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催行人数 5 8名想定～ターゲット 高付加価値旅行者

九州の大地を巡るネイチャーツアーおんせん県おおいたの
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（ 九重町 ～ 由布市 ～ 豊後大野市 ～ 竹田市 ）

朝地町にある寺院「普光寺」に
は、日本最大級の磨崖仏があり
ます。その仏さまと並んで鳥のさえ
ずりや川のせせらぎを感じながら
真言宗の瞑想法「阿字観（あじ
かん）」を体験できます。

豊後大野市朝地町上尾塚1225所

朝地ICから車で約15分交

TEL.0974-27-4215
（豊後大野市観光協会）

9 普光寺
ふ じこう

（ 豊後大野市 ）

滞在時間 60分 MAP C-4 雄大なくじゅう連山を望む
高原で500種500万本の
花々が園内を彩ります。春の
ネモフィラから秋のマリー
ゴールドまで視界に収まら
ない圧倒的な色彩美でお
出迎えいたします。

竹田市久住町
大字久住4050

所

竹田ICから車で約25分交

TEL.0974-76-1422

10 くじゅう花公園（ 竹田市 ）
滞在時間 80分 MAP B-4

田園風景の中に突如現れる、
幅120m、落差20mの滝。その
迫力から「東洋のナイアガラ」
と称されています。下流には吊り
橋「滝見橋」、上流には「沈下
橋」が架けられており、滝の周り
を散策できます。

豊後大野市緒方町原尻936-1所

朝地ICから車で約15分交

TEL.0974-42-4140
（道の駅 原尻の滝）

7 原尻の滝
はらじり

（ 豊後大野市 ）

滞在時間 40分 MAP C-4 明治37年創業の焼酎
蔵。昔ながらのかまど炊き
を使ったご飯作りや、歴史
ある酒蔵の見学、焼酎の
利き酒体験が楽しめるの
が魅力のひとつです。

豊後大野市
朝地町市万田570

所

朝地ICから車で約5分交

TEL.0974-72-0101

8 牟礼鶴酒造
れ づるむ

（ 豊後大野市 ）

滞在時間 90分 MAP C-4

日本最大級の地熱
発電所として知られ
る八丁原発電所で
は、映像・パネル・
ゲームを通して発電
の仕組みを楽しく
学ぶことができます。

九重町大字湯坪字八丁原601所 九重ICから車で約40分交
TEL.0973-79-2853

1 八丁原発電所展示館（ 九重町 ）
滞在時間 40分 MAP B-4

2025年7月にリニューアルした
「小松地獄」。新たに整備された
遊歩道からは、硫黄結晶がこびり
ついた岩肌や温泉成分で赤く
染まった山肌を間近に望めます。
※たまごむし場にカゴは設置しています
が、生卵の販売等はございませんので、
たまごはご持参ください。また、飲食は
園地外でお願いします。

九重町大字湯坪字筋湯所 九重ICから車で約30分交
TEL.0973-76-3150（九重町観光・地域振興課）

2 小松地獄（ 九重町 ）
滞在時間 30分 MAP B-4

阿蘇くじゅう国立公園
内にあり、ラムサール条
約に登録された貴重な
湿原。隣接する「長者
原ビジターセンター」で
は展示やハイビジョンシ
アターでくじゅうの雄大
な自然を鑑賞できます。

九重町田野255-33所 九重ICから車で約30分交
TEL.0973-79-2154（長者原ビジターセンター）

滞在時間 60分 MAP B-4

どこか懐かしさを感じる
自然の中の隠れ家「黒嶽
荘」では、湧き出る天然炭
酸水で味わうそうめん
など、ここでしか体験でき
ない味覚が楽しめます。
自家製のゆず胡椒を薬味
にお使いいただけます。

由布市庄内町阿蘇野2259所 湯布院ICから車で約40分交
TEL.097-585-1161

4 黒嶽荘
くろたけそう

（ 由布市 ）

滞在時間 60分 MAP C-4
由布岳の麓にこじんまり
と佇む由布院温泉。長
閑な田園風景や現代
アート美術館、お土産処
など思い思いのスタイル
で散策が楽しめます。
秋には、金鱗湖周辺で
美しい紅葉が見られます。

湯布院町内所 湯布院ICから車で約10分交
TEL.0977-84-2446（由布市ツーリストインフォメーションセンター）

5 由布院のまち散策（ 由布市 ）
滞在時間180分 MAP C-3

日本最大級の水中鍾乳
洞で、幻想的な鍾乳石
や透明な地下水が広
がる神秘の世界を体感
できます。洞内は、年間
を通じて約16度と一定
で、夏は涼しく冬は暖か
い快適な環境です。

豊後大野市三重町大字中津留300所 千歳ICから車で約30分交
TEL.0974-26-2468

6 稲積水中鍾乳洞（ 豊後大野市 ）
づみいな すいちゅうしょうにゅうどう

滞在時間 40分 MAP C-5

おすすめ

3 タデ原湿原＆長者原
ビジターセンター（ 九重町 ）

ちょう ばるじゃはっちょうばる

9 アサギマダラ
秋の休息地（ 姫島村 ）

2 別府鉄輪 地獄温泉
ミュージアム（ 別府市 ）

1211 掲載している情報は2026年1月時点のものです。掲載している情報は2026年1月時点のものです。



催行人数 10 30名想定～ターゲット 夫婦、女子旅

福岡発着 大分の伝統文化とお酒を楽しむ旅
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（ 日田市 ～ 玖珠町 ～ 宇佐市 ～ 中津市 ）

全国八幡社の総本宮「宇佐神宮」。
国宝「本殿」のほか、八幡大神が
初めて現れたとされる「御霊水」や
樹齢約８００年の「御神木」など、
数多くのパワースポットが点在して
おり、勝負の神様として知られ、全国
から多くの参拝者が訪れます。

宇佐市南宇佐2859所

宇佐ICから車で約15分交

TEL.0978-37-0001

9 宇佐神宮（ 宇佐市 ）
滞在時間 90分 MAP C-2 16haに約2,800万本のコスモス

が咲き誇る西日本最大級のコス
モス園。ピンクや白、オレンジなど
色とりどりのコスモスは中津市
の秋を鮮やかに彩ります。

中津ICから車で約10分交

中津市三光
（毎年場所が変更します）
所

TEL.0979-43-2050
（三光支所地域振興課）

見頃10月中旬～11月上旬

10 三光コスモス園（ 中津市 ）
さん こう

滞在時間 30分 MAP B-2

安心院で収穫された良質
のブドウから芳醇なワイン
を醸す杜のワイナリー。
醸造所、貯蔵庫、ぶどう
畑、ショップなどがあり、
見学や試飲、園内で散策
が楽しめます。

宇佐市安心院町
下毛798

所

安心院ICから車で約5分交

TEL.0978-34-2210

7 安心院葡萄酒工房
あ むじ

（ 宇佐市 ）

滞在時間 60分 MAP C-2 宇佐神宮の参道に佇み、明治
の代より参拝された方を受け
入れてきた老舗旅館。人気の
「神宮御前」では、宇佐産どじょ
うの唐揚げや大分味一ねぎの
しゃぶしゃぶなど、地元ならでは
の味わいを楽しめます。

宇佐市南宇佐2184-1所

宇佐ICから車で約15分交

TEL.0978-37-0148

8 こおした旅館（ 宇佐市 ）
滞在時間 60分 MAP C-2

職人が土づくりから仕上げ
まで機械を使わずに手作業
で作り上げる「小鹿田焼」。
一子相伝の技法を守る９軒
の窯元が今もその伝統を
受け継いでいます。「小鹿田
焼の里」は重要文化的景
観に選ばれています。

日田市源栄町皿山所 日田ICから車で約30分交
TEL.0973-29-2020（小鹿田焼陶芸館）

1 小鹿田焼の里
やきたお ん

（ 日田市 ）

滞在時間 60分 MAP A-2
豆田町の中心に
佇む、築二百年
の酒蔵を改装
したレストラン。
地の恵みを生か
した和フレンチ
を、お箸で気軽に
味わえます。

日田市豆田町8-8所 日田ICから車で約5分交
TEL.0973-23-5770

2 秋子想
そうことき

（ 日田市 ）

滞在時間 60分 MAP A-3
九州の小京都とも
呼ばれる天領・日田
市。風情ある町並み
にはお土産屋さんや
食事処、お洒落な
カフェなどが並び、
散策が楽しめます。

日田市豆田町所 日田ICから車で約5分交
TEL.0973-22-2036（日田市観光協会）

3 豆田町散策
だまめ

（ 日田市 ）

滞在時間 60分 MAP A-3

広大な自然に囲まれた
製造場では、焼酎の製造
工程や稼働中の仕込み
タンク、蒸留機を見学でき
ます。あわせて試飲や関連
グッズの販売も行われて
おり、秋には紅葉の名所
としても知られています。

日田市西有田810-1所 日田ICから車で約10分交
TEL.0973-25-5600

4 いいちこ日田蒸留所
ひ た

（ 日田市 ）

滞在時間 60分 MAP A-2
200年の伝統を
誇る日田の夏の
風物詩。各旅館で
屋形船を手配し、
客室で提供する
食事をそのまま
船上で楽しめるの
が特徴です。

日田市所 日田ICから車で約10分交
TEL.0973-22-2062（日田温泉旅館組合）

5 屋形船（ 日田市 ）
滞在時間120分 MAP A-3

九州で唯一残る扇形機関庫
で近代化産業遺産である
「旧豊後森機関庫及び転車
台」がある公園。公園内の
『豊後森機関庫ミュージ
アム』では、立体的なプラバン
制作などのクラフト体験が
行えます。

玖珠町岩室36-15所 玖珠ICから車で約5分交
TEL.0973-77-2222（豊後森機関庫ミュージアム）

6 豊後森機関庫公園（ 玖珠町 ）
ぶん ご もり き かん こ

滞在時間 50分 MAP B-3

催行人数 10 20名想定～ターゲット ファミリー向け

海・文化・遊び 大分満喫ツアー

1
日
目

2
日
目

（ 佐伯市 ～ 津久見市 ～ 臼杵市 ～ 大分市 ～ 日出町 ～ 別府市 ）

古園石仏の大日如来
像に代表される臼杵
石仏は、平安末期から
鎌倉時代にかけて彫
られたとされる日本を
代表する磨崖仏群で
す。平成7年には国宝
に指定されました。

臼杵市大字深田804-1所 臼杵ICから車で約5分交
TEL.0972-65-3300（臼杵石仏事務所）

6 国宝 臼杵石仏
うす き

（ 臼杵市 ）

滞在時間 30分 MAP D-4
江戸時代、参勤交代の
保存食が起源と言われて
いる「うすきせんべい」。
職人の手により一枚一枚
生姜蜜を伝統製法で手塗り
した生姜せんべいです。ここ
では、昔ながらの伝統製法
を気軽に体験できます。

臼杵市深田118所 臼杵ICから車で約5分交
TEL.0120-510-470 TEL.0972-65-3555／

7 後藤製菓（ 臼杵市 ）
滞在時間 30分 MAP D-4

全国有数の本格的な
能楽堂。600年以上続
く伝統芸能である「能」
の魅力を感じながら「能
面・能装束」体験と、
普段は入ることの出来
ない、特殊な造りの舞台
裏見学ができます。

大分市牧緑町１-30所 大分ICから車で約20分交
TEL.097-551-5511

8 平和市民公園能楽堂（ 大分市 ）
滞在時間 60分 MAP D-3

特徴は圧倒的な「ネタの
大きさ」。豊後水道で獲れ
たアジ・サバ・イサキ・エビ・
タコ・イカなどの新鮮な
地魚を豪快に提供して
おり、一口では収まらない
ほどの満足感あるサイズ
が魅力です。

佐伯市日の出町1-6所 佐伯ICから車で約15分交
TEL.0972-28-6512

3 錦寿司（ 佐伯市 ）
にしき ず し

滞在時間 60分 MAP E-4
津久見市の名産であるマ
グロ料理を楽しめる店。
ひゅうが丼をはじめ、マグロ
ステーキなどここならでは
のメニューが揃います。
ひゅうが丼は保戸島発祥
の郷土料理で、一年を通し
て味わうことができます。

津久見市大字千怒6029-1所 津久見ICから車で約15分交
TEL.0972-82-8302

4 浜茶屋（ 津久見市 ）
はまちゃ や

滞在時間 60分 MAP E-4
自然の海で暮らすイル
カたちのパフォーマン
スが楽しめるレジャー
施設。イルカと一緒
に泳いだり餌をあげた
りと、間近に海の生き
物を感じる体験がで
きます。

津久見市大字四浦2218-10所 津久見ICから車で約20分交
TEL.0972-85-3020

5 うみたま体験パーク
つくみイルカ島（ 津久見市 ）

10 別府ケーブル
ラクテンチ（ 別府市 ）

滞在時間 60分 MAP E-4

サンリオのテーマパーク。
屋外型は『ハーモニー
ランド』だけで、ハロー
キティやマイメロディを
はじめとするサンリオ
キャラクターに会えます。

日出町藤原5933所 日出ICから車で約5分

© 2026 SANRIO CO., LTD. TOKYO, JAPAN 　著作 株式会社サンリオ

交
TEL.0977-73-1111

9 ハーモニーランド（ 日出町 ）
滞在時間180分 MAP C-2

昭和4年創業「九州最古の
遊園地」。日本屈指の急傾
斜を誇るケーブルカー、日本
唯一の二重式観覧車「フラ
ワー観覧車」やジェットコース
ター、名物「あひるの競走」
など楽しいことが満載！

別府市流川通り18丁目所 別府ICから車で約10分交
TEL.0977-85-8888 

滞在時間180分 MAP C-3 城島高原パークには
ジェットコースターや最新
ＶＲコンテンツなど、スリ
ルを楽しめる絶叫系アト
ラクションがたくさん。
冬場には大自然に囲ま
れたスケートリンクも
オープンします。

別府市城島高原123番地所 別府ICより車で約15分交
TEL.0977-22-1165

11 城島高原パーク
き じま

（ 別府市 ）

滞在時間180分 MAP C-3
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登山口から10分足らず
でたどり着く展望台。大型
クレーンがゆったりと動く
造船所を眺め、遠くに浮か
ぶ島々や山々を眺めなが
ら、開放感のある風景を
満喫できます。

佐伯市鶴谷町２丁目所

佐伯ICから車で約15分交

TEL.0972-23-3400
（佐伯市観光案内所） 

2 濃霞山展望台
のう か やま

（ 佐伯市 ）

滞在時間 30分 MAP E-4佐伯市観光案内所に
てE-BIKEの貸し出し
を行っています。電動
アシスト付きで坂道も
スイスイ！島・海・川・山
を巡るガイド付きツアー
も販売しています。

佐伯市駅前2丁目6-37所

佐伯ICから車で約15分交

TEL.0972-23-3400
（佐伯市観光案内所）

1 E-BIKE体験（ 佐伯市 ）
滞在時間 80分 MAP E-4

福
岡
県

熊本県

宮崎県

大分県

国東半島

湯布院

大分
九重

中津 宇佐

豊後
高田

大分空港

杵築

別府

臼杵

佐伯

↓至
　延岡市

津久見

豊後大野竹田
阿蘇

日田

←至 福岡IC

モデルコースルート

福
岡
県

熊本県

宮崎県

大分県

国東半島

湯布院

大分
九重

中津 宇佐

豊後
高田

大分空港

杵築

別府

臼杵

佐伯

↓至
　延岡市

津久見

豊後大野竹田
阿蘇

日田

←至 福岡IC

モデルコースルート

1413 掲載している情報は2026年1月時点のものです。



名 城 を 楽 し む 御城印
御城印

応永元年（1394）に築城され、
現在は昭和45年（1970）に
建築された模擬天守がそびえ
ます。城内には藩主が使用した
冑などが展示されています。

杵築市杵築16-1所

500円料

17台（大型バス４台）P

杵築ICから車で約5分交

TEL.0978-62-4532

御城印販売情報

杵築城
天守入口販 売 場 所

10：00
～17：00
（最終入場
16：30）

販 売 時 間

300円御城印料金

なし休 館 日

杵築城
き つき じょう

杵築市大字杵築665-172所 10台（大型バス4台）P

TEL.0978-62-2000

杵築ふるさと産業館
杵築の観光拠点であり、杵築
の特産物とお土産が勢ぞろい
する場所。焼きえびやちりめん
といった海産物、きつき茶や
きつき紅茶、リキュールや地酒
なども揃います。

車で立ち寄りスポット 分2約

MAP D-2

杵 築 市

周囲を断崖絶壁が囲む難攻
不落の堅城で、日本百名城の
ひとつ。文禄３年（１５９４）に入部
した初代岡藩主・中川秀成が
築城し、壮観な石垣群とともに
本丸や西の丸など主要な曲輪
が残ります。瀧廉太郎ゆかりの
地としても知られています。

竹田市竹田2761所

300円料

140台（大型バス９台）P

竹田ICから車で約8分交

TEL.0974-63-1541

御城印販売情報
岡城料金
徴収所 

販売
場所

9：00
～17：00

販売
時間

通常版
300円、
切絵版
800円 

御城印
料金

年末年始
（12/29
～1/3）

休館日

岡城跡
じょうおか あと

竹田市大字竹田2083所 13台（大型バス2台※要予約）P

TEL.0974-63-2200

竹田市歴史文化館・由学館
岡城と田能村竹田、竹田市の歴史を
紐解くミュージアム。館内には「岡城
ガイダンスセンター」、企画展・特別展
を開催する『特別展示室ちくでん館』
等があります。

車で立ち寄りスポット 分5約

MAP C-4

竹 田 市
御城印

黒田官兵衛が築城した日本三大
水城の１つ。現在の中津城天守
閣は昭和39年（1964）に建て
られたものですが、城の石垣は
築城当時のものが残っています。

中津市二ノ丁1273-2所

1,000円料

300台（大型バス可）P

定留ICから車で約15分交

TEL.0979-22-3651

御城印販売情報

中津城入口販売場所

9：00～17：00販売時間

通常版
300円、
見開き版
1,000円

御城印
料金

なし休館日

中津城
なか つ じょう

中津市三ノ丁1290所 22台（大型バス要相談）P

TEL.0979-23-8615

MAP

B-1
MAP

D-2
MAP

C-4中津市歴史博物館
中津城の石垣を館内から鑑賞
できるよう石垣側を総ガラス張り
とした造りが特徴。中津の歴史
を紹介する有料展示室のほか
体験学習や映像を楽しめる
無料ゾーンも備えています。

徒歩で立ち寄りスポット 分2約

MAP B-1

中 津 市

別府市街を一望できる高台に
建つ『貴船城』は、昭和期に築
かれた観光施設です。館内では
武具や歴史資料の展示を楽し
め、展望フロアからは別府湾を
望む絶景が広がります。

別府市鉄輪926所

300円料

30台（大型バス可）P

別府ICから車で約10分交

TEL.0977-66-1181

御城印販売情報
貴船城
窓口販 売 場 所

8：00
～17：00販 売 時 間

300円御 城 印
料 金

なし休 館 日

貴船城
き ふね じょう

別府市明礬温泉6組所 80台（大型バス8台）P

TEL.0977-66-8166

みょうばん 湯の里
『みょうばん 湯の里』では、天然の入
浴剤「薬用 湯の花」を製造する“湯
の花小屋”が点在し、その製造技術は
国の重要無形民俗文化財に指定。
温泉蒸しスイーツや大分のお土産が
買える売店も併設。

車で立ち寄りスポット 分10約

MAP C-3

別 府 市

佐伯城は、市街地と佐伯湾を
見下ろす城山に築かれたお城。
慶長6年（1601）に初代佐伯
藩主として入部した毛利高政
が築城しました。「御城印」は、
藩主家の家紋「丸に矢筈」を
背景にあしらった記念印です。

佐伯市大手町1-1-1所

無料料

135台（大型バス３台）P

佐伯ICから車で約10分交

TEL.0972-28-5656
（佐伯市城下町観光交流館）

御城印販売情報

佐伯市城下町
観光交流館販売場所

9：00～18：00販売時間

通常版300円、
限定版500円

御城印
料金

年末年始
（12/31～1/3）休館日

佐伯城跡
いきさ じょう あと

佐伯市城下東町8-19所 11台PTEL.0972-28-5656

佐伯市城下町観光交流館
昭和11年築の旧つたや
旅館を活用した施設で、
観光案内や休憩に利用
できます。お土産やレン
タサイクルの貸出もあ
り、城下町散策の拠点
として便利です。

車で立ち寄りスポット すぐ

MAP E-4

佐 伯 市

別府湾の借景が美しい海の城
下町ひじ。豊臣ゆかりの木下延
俊によって慶長6年（1601）築
かれた平山城。自然石をあまり
加工せずに石垣を積む野面積
（穴太積）の見事な石垣が現存
しています。

日出町2610-１所

無料料

20台（大型バス要相談）P

日出ICから車で約5分交

（ひじ町ツーリズム協会）
TEL.0977-72-4255

御城印販売情報
二の丸館販 売 場 所

8：30
～17：00販 売 時 間

通常版
300円、
特別版
800円

御 城 印
料 金

年末年始
（12/29
～1/3）

休 館 日

日出城址
ひ じ じょう し

日出町2612-1所 20台（大型バス要相談）P

TEL.0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）

二の丸館
『二の丸館』は、観光案内所、地域
特産品の販売コーナー、トイレ、
観光駐車場（観光バス有料）、
チャレンジスペース、レンタサイクル
などが整備されている日出城址
周辺の観光交流拠点です。

MAP C-2

日 出 町

御城印

日本100名城のひとつ。
慶長2年（1597）に福原
直高が築城、竹中重利
が増改築し慶長 7 年
（1602）に完成。櫓や天守
台、石垣等が県指定・
市指定史跡として保護
されています。

大分市荷揚町4所 無料料

要相談P

大分ICから車で約15分交

TEL.097-537-5976

TEL.097-537-7546
【府内城跡について】

（大分市教育委員会 文化財課）

（大分市役所 公園緑地課）

【駐車場について】

御城印販売情報
①大分市
　観光案内所
②セブン・イレブン
　大分荷揚町店

販売
場所

①8：30～19：00
②24時間

販売
時間

500円 御城印
料金

①②なし定休日

府内城跡
（大分城址公園）

ないふ じょう あと

大分市顕徳町3丁目2-45所 ５０台（大型バス要相談）P

TEL.097-578-9191

南蛮BVNGO交流館
ぶ ん ご

“宗麟の生きた時代を体感できる
施設”をコンセプトに、大友宗麟
の功績や大友氏遺跡を映像や
展示で紹介する施設。館内には
シアターや体験ゾーンがあり、
学びと体験の両方を楽しめます。

車で立ち寄りスポット 分7約

MAP D-3

大 分 市

キリシタン大名として有名な大友
宗麟が築城し、300年もの間、
豊後の国と臼杵藩の政治・経済・
文化の中心として栄えました。
御城印は通常版3種類、季節
限定1種類、国史跡指定記念
切り絵御城印1種類があります。

臼杵市臼杵所

無料料

周辺駐車場利用
（大型バス可）
P

臼杵ICから車で約10分交

TEL.0972-63-1111
（臼杵市役所産業観光課）

御城印
販売情報

観光交流
プラザ 

販売
場所

9：00
～18：00

販売
時間

通常版300～500円、
季節限定500円、
切り絵1,200円～1,500円

御城印
料金

なし休館日

臼杵城跡
うす き じょう あと

臼杵市臼杵所 周辺駐車場利用（大型バス可）P

TEL.0972-64-7130（臼杵市観光協会）

臼杵城下町
臼杵城下町は臼杵城跡から放射状
に広がり、城近くに町人町、その周囲
を寺院や武家屋敷が囲む独特の
町並みが特徴です。八町大路では
地元食材を使った飲食店やご当地
ソフトクリームなどが楽しめます。

MAP D-4

臼 杵 市

森城下町を一望する、角埋山の
山頂に眠る『角牟礼城跡』は、
戦国時代、島津軍の猛攻にも
耐え抜いた難攻不落の山城と
して知られ、今も残る穴太（あの
う）積みの石垣が歴史の重みを
伝えています。

玖珠町大字森所

無料料

20台（大型バス2台）P

玖珠ICから車で約10分交

（豊後森潘資料館）
TEL.0973-72-6370

御城印販売情報
①豊後森藩資料館
②くすまち
　メルサンホール

販売
場所

①9：00～16：30
②9：00～17：00

販売
時間

300円御城印
料金

①月曜、年末年始
　（12/28～1/4）
②年末年始
　（12/29～1/3）

休館日

角牟礼城跡
む れつの じょう あと

玖珠町大字森所 15台（マイクロバス可）P

TEL.0973-72-1313
（玖珠町観光協会）

森の街並み（日本一小さな城下町）
森地区には、「日本一小さな城下
町」として知られる本町通りがあり、
江戸時代の面影を残すレトロな
街並みが広がります。童話をテーマ
にしたオブジェが点在し、散策が
楽しめる風情あるスポットです。

車で立ち寄りスポット 分5約

MAP B-3

玖 珠 町

おんせん県おおいたには、歴史ある城や城跡が数多く残されています。
御城印がいただける城や城跡とあわせて、ツアー行程に組み込みやすい
周辺の立ち寄り観光スポットもご紹介します。＆ 立ち寄りスポット

MAP

D-3
MAP

C-3
MAP

E-4

MAP

D-4
MAP

C-2
MAP

B-3

御城印

徒歩で立ち寄りスポット すぐ 徒歩で立ち寄りスポット すぐ

御城印

御城印

御城印

御城印

御城印

1615 掲載している情報は2026年1月時点のものです。
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※各交通機関の所要時間は目安で、便により異なります。掲載している情報は2026年1月時点のものです。

別　府大　阪 11時間50分
商船三井さんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

竹田津（国東市）徳　山 2時間
スオーナダフェリー TEL.0834-34-3000

▲

姫島村伊　美 20分
姫島村営フェリー TEL.0978-87-2012

▲

大　分神　戸 11時間30分
商船三井さんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

別　府愛媛　八幡浜 2時間50分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100

▲

佐賀関（大分市）愛媛　三崎 1時間10分
国道九四フェリー   TEL.0894-54-0173

▲

臼　杵愛媛　八幡浜 2時間25分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100
九四オレンジフェリー TEL.0894-22-5094

▲

フェリー

福　岡 2時間30分　『とよのくに号』
大分バス・大分交通・亀の井バス

▲

長　崎 4時間13分　『サンライト号』 
大分バス・大分交通

▲

熊　本
4時間　『やまびこ号』
大分バス

▲

神戸・大阪・京都 12時間20分（京都）『SORIN号』
大分バス

▲

大分バス予約センター TEL.097-536-3371
大分交通予約センター TEL.097-536-3655
亀の井バス予約センター TEL.0977-25-3220

九州高速バス予約センター TEL.092-734-2727

大
　
　
　
分

高速バス

大分空港 西大分まで約35分 ▲

大分第一ホーバードライブ株式会社　TEL.097-547-9515

ホーバークラフト
西大分

東　京（羽田） 1時間45分
JAL/ANA/SNA

▲
東　京（成田） 1時間40分

JJP
▲

大　阪（伊丹） 1時間
JAL/ANA

▲

名古屋（中部） 1時間5分
ANA/IBEX

▲

別府・大分別府まで約50分・大分まで約60～70分 ▲

湯布院約55分 ▲

豊後高田・宇佐・中津豊後高田まで約50分・宇佐まで約60分・中津まで約110分 ▲

臼杵・佐伯臼杵まで約1時間30分・佐伯まで約2時間10分 ▲

分

大

大分空港総合案内所  TEL.0570-07-1174

空港バス（大分空港→各地）

大分空港バス案内所　TEL.0978-67-1198

大
分
空
港

飛行機

東　京 新幹線（小倉乗り継ぎ） 6時間30分

1時間20分

3時間10分

4時間

2時間

▲

新大阪 新幹線（小倉乗り継ぎ） ▲

博　多 日豊本線 ▲

小　倉 日豊本線 ▲

宮　崎 日豊本線 ▲

JR九州案内センター　TEL.0570-04-1717

大
　
　
　
分

JR/特急

■：高速道路　　■：一般道路

27km
35分

フェリー
20分

29㎞
20分

55㎞
35分

52㎞
45分

18㎞18㎞
30分30分

13㎞
15分

30㎞
35分

27㎞
35分

福岡

北九州 宇佐

速見 日出 杵築 大分
空港 国東

国見 姫島豊後高田

耶馬溪

中津

鳥栖

瀬の本中津江 久住高原

飯田高原

今市

日田 玖珠 九重 湯布院 別府

大分 臼杵

津久見

佐伯

蒲江

犬飼

野津

豊後大野・三重 延岡緒方

9㎞
10分

76㎞
50分

阿蘇 竹田 朝地 大野熊本 40㎞
50分

32㎞
45分

10㎞
10分

6㎞
5分

14㎞
20分

15㎞
20分

39㎞
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39㎞
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60分

20㎞
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13㎞
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7㎞
5分25㎞

30分

24㎞
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15㎞
10分29㎞
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29㎞
35分
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25分

25㎞
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8㎞
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60分

22㎞
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15㎞
15分
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22㎞
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60分 13㎞
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25㎞
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24㎞
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46㎞
60分

21㎞
20分

20㎞
25分

12.3㎞
10分

各地間の距離と所要時間

24㎞
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■
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★★

★★
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