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六郷満山文化と呼ばれる独自の文化が花開いた宇佐・国東半島がある県北エリア。
歴史遺産に触れる旅を体験してみませんか。

エリア 歴史スポット

グルメ

体　験

中津市
宇佐市 国東市

杵築市

姫島村豊後高田市

中津市 宇佐市 国東市杵築市 姫島村豊後高田市

六郷満山文化
ろく           ごう          まん        ざん

（豊後高田市・宇佐市・国東市・日出町）
六郷満山とは、宇佐・国東半島の中央にそびえる両子山から海岸へ向かっ
て続く、6つの郷一帯にある寺社の総称で1,300年以上の歴史があります。
この地域では、神様と仏様をどちらも大切にした「神仏習合」という独自の
文化が、今もなお受け継がれています。

国宝 富貴寺大堂
こく     ほう         ふ       き        じ      おお    どう

豊後高田市田染蕗2395所
0978-26-3189問
宇佐ICから車で約35分交

（豊後高田市）

MAP C-2団体可

現存する九州最古の木造建築
物で、国宝にも指定されている
古刹。大堂は宇治平等院鳳凰
堂、平泉中尊寺金色堂と並ぶ
日本三阿弥陀堂の一つです。

文殊仙寺
もん    じゅ     せん      じ

国東市国東町大恩寺2432所
0978-74-0820問
安岐ICから車で約45分交

（国東市） MAP D-1
団体可

“三人寄れば文殊の知恵”のことわざ発祥の
地の一つとして、1,300年の歴史を今もなお受
け継ぐ国東半島六郷満山随一の古刹霊地。
護摩焚き、写経、座禅 などの体験も可能です。

願成就寺
がん    じょう   じゅ      じ

日出町藤原6599-1所
0977-72-5423問
日出ICから車で約5分交

（日出町） MAP C-2
団体可

六郷満山総結願寺として知られており、山門に
続く石段の途中には、県の有形文化財に指定さ
れている高さ3mを超える石造宝塔（国東塔）が
そびえ立ちます。

長安寺
ちょう    あん      じ

（豊後高田市） MAP C-1団体可

別名“花の寺”と呼ばれ、シャク
ナゲや紫陽花など四季折々の
花が境内を彩る寺院。国指定
重要文化財の太郎天及び二
童子像と銅版法華経などが保
管されています。

豊後高田市大字加礼川635所
0978-27-3842問
宇佐ICから車で約40分交

宇佐神宮（宇佐市） MAP C-2団体可

全国に4万社余りある八幡社
の総本宮で、神仏習合発祥の
地として深い歴史をもつ神社。
国宝に指定されている本殿や
西大門、呉橋など貴重な建造
物を見ることができます。

宇佐市南宇佐2859所
0978-37-0001問
宇佐ICから車で約15分交

両子寺（国東市） MAP D-1団体可

六郷満山の総寺院として統括
をになってきた由緒ある古寺。
山門に続く石段脇にある仁王
像は、半島最大級で迫力満点
です。

国東市安岐町両子1548所
0978-65-0253問
安岐ICから車で約25分交

ふた      ご        じ

■DATA

（中津市）
諭吉が幼少期から19歳までを過
ごした旧居で、母屋と自ら改造し
勉学に励んだ土蔵が今も残って
います。隣接する記念館では「学
問のススメ」の初版や1万円札の
1号券など、貴重な品が数多く展
示されています。

中津市留守居町586所
0979-25-0063問
9:00～17:00（最終入館16:30まで）営
12月31日休 400円料

中津ICから車で約20分交30台（大型バス5台）P

福澤諭吉旧居・福澤記念館福澤諭吉旧居・福澤記念館 MAP B-1団体可

■DATA

（宇佐市）
宇佐市は、前人未到の69連勝を
達成した「不世出の横綱、双葉山」
の故郷です。資料館では愛用の化
粧まわしなど約80点の貴重な資
料を展示するほか、裏手には生家
が木造茅葺屋根で復元されてい
ます。

宇佐市大字下庄269所
0978-33-5255問 9:00～17:00営
第3月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始休

宇佐ICから車で約20分交
24台（大型バス4台）P

双葉山資料館「双葉の里」双葉山資料館「双葉の里」 MAP C-1団体可

（中津市）
全国八幡宮の総本山である宇佐
神宮の元宮。社殿を下宮とし、境
内にある三角池を内宮とする珍し
い神社です。三角池に反射する光
は神々しく、悠々と立つ鳥居がな
んとも神秘的です。

■DATA
中津市大貞209所
0979-32-2440問

中津ICから車で約10分交
80台（大型バス10台） P

薦神社薦神社 MAP B-1団体可 MAP C-2団体可

（姫島村）

■DATA

伝説の島といわれている姫島に
は、お姫様にまつわる数多くの言
い伝えがあり「姫島七不思議」とし
て語り継がれています。「千人堂」
「浮洲」「拍子水」などどれも神秘
的なスポットばかりです。

姫島村所
0978-87-2279
（姫島村役場 水産・観光商工課）

問

大分空港から伊美港まで車で
約45分、伊美港から姫島フェリーで
姫島港まで約20分

交
8台（大型バス1台）P

姫島七不思議姫島七不思議 MAP D-1団体可

01

こも

※飲食店情報は、旅行会社様専用のツーリズムおおいたビジネスサイト内「観光関連資料」にあります
　「おんせん県おおいた団体食事処」をご覧ください。

（中津市）
魚介類の宝庫と称される「豊前海」で獲れるハモの旬は、夏、秋、冬と年に3回訪れます。
400年前に中津で生まれた「骨切り」技術を施したハモは、刺身や湯引きなど、さまざま
な調理法で味わえます。

0979-64-6565（中津耶馬渓観光協会）問

中津ハモ中津ハモ

（宇佐市）
宇佐市安心院町の清流で育ったすっぽんは、低脂肪で栄養価が高く、ビタミンやコラーゲ
ンもたっぷりなので美容効果抜群！天然物のほか養殖も盛んで、通年提供しています。

0978-27-8171（宇佐市観光・ブランド課）問

安心院すっぽん安心院すっぽん
■DATA

（宇佐市）
広大な自然の中で、約70種1400頭羽
の動物が生き生きと暮らす日本最大
級のサファリパーク。マイカーや「ジャ
ングルバス」で大型の野生動物たちを
観察したり、小動物やカンガルーとの
ふれあいも楽しめます。

宇佐市安心院町南畑2-1755-1所
0978-48-2331問
9:00～16:00（11月1日～2月末は10:00～15:30）営
なし休 2,600円料

由布岳SICから車で約10分交

アフリカンサファリアフリカンサファリ

（姫島村）
活きの良さ、味などその品質が高く評価される「姫島車えび」は、塩田跡地を利用して始
められた養殖物と姫島近海で獲れる天然物があり、口の中に広がる甘みとプリプリの
歯ごたえが楽しめます。

0978-87-2279（姫島村役場 水産・観光商工課）問

姫島車えび姫島車えび

1,500台（大型バス可）P

MAP D-2団体可

■DATA

（杵築市）
約350種類の着物の中からお気に入
りを選んで着付けまでしてくれるレン
タル着物店。着物姿で町を散策する
と、公共観光文化施設の入館料が無
料になり、市内の協力店で割引サー
ビスなどが受けられます。

杵築市杵築372-4所
0978-63-0100（杵築市観光協会）問
10:00～14:00 （返却は16:00まで）営
水曜 ※平日は完全予約制休 一着3,000円～料

杵築ICから車で約5分交

レンタルきもの和楽庵レンタルきもの和楽庵

市営P利用（最寄りのPは大型バス1台可）P

MAP C-1団体可

■DATA（豊後高田市）
テクノロジーを介して、自然と人とが
インタラクティブ（相互）に触れ合うこ
とをテーマにしたデジタルアート作
品を展示する美術館。作品に直接触
れ“不均質な体験”が楽しめます。

豊後高田市見目4060（長崎鼻リゾートキャンプ場内）所
0978-23-1860（豊後高田市観光まちづくり株式会社）問
10:00～16:00営
木曜（11月～2月は火・水・木曜 ※祝日は除く）休
700円料

宇佐ICから車で約50分交

不均質な自然と人の美術館不均質な自然と人の美術館

200台（大型バス可）P

02※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

あ           じ          む



“ユフココクスヒタ”とは、由布市・九重町・玖珠町・日田市の4市町の呼称の頭文字を取った愛称です。
空と緑に包まれた4つのエリアでは、さまざまな旅の楽しみ方ができます。

エリア

温　泉

体　験

見どころ

由布市 九重町 玖珠町 日田市

03 04※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

■DATA

（由布市）
ゆふいんで育った桜の木
を使って、小刀とサンド
ペーパーで削って形を整
え、最後に焼きペンで好き
な文字を入れます。削り方
などは、丁寧に指導しても
らえます。

由布市湯布院町川上2093-2由布市湯布院町川上2093-2所
0977-84-4108問
要予約 ※空き枠があれば当日予約も可要予約 ※空き枠があれば当日予約も可営
木曜休
一膳2,750円 ※8名以上で団体割引あり料
湯布院ICから車で約10分交

4台（大型バス要問合せ）P

お箸づくり体験[箸屋一膳] MAP C-3

MAP C-3

MAP B-3・4

団体可

■DATA

（九重町）

阿蘇くじゅう国立公園内に
あり、坊ガツルと共に県内
初のラムサール条約に登
録された「タデ原湿原」を、
ネイチャーガイドと共に
ゆっくり、ゆったりと散策し
ます。

九重町田野225-33九重町田野225-33所
090-9564-7140（くじゅうネイチャーガイドクラブ）090-9564-7140（くじゅうネイチャーガイドクラブ）問
希望日の2週間前までに要予約希望日の2週間前までに要予約営
年末年始、臨時休業あり休
1～5名まで15,000円／6名以上+2,000円料
湯布院ICから車で約30分交

450台（大型バス20台）P

タデ原湿原高原セラピー
[くじゅうネイチャーガイドクラブ] MAP B-4

■DATA

（玖珠町）
玖珠町のシンボルとして親
しまれており“巨大な切り
株”という伝説もある「伐株
山（きりかぶさん）」でインス
トラクターと一緒にパラグ
ライダーの二人乗り体験が
できます。

玖珠町大字山田（伐株山）玖珠町大字山田（伐株山）所
090-8299-7546
（スカイクラブZU伐株）
090-8299-7546
（スカイクラブZU伐株）

問

前日までの要予約前日までの要予約営
荒天時、雨天時休 1人10,000円（保険料込）料
玖珠ICから車で約20分交

25台P

パラグライダータンデムフライト
[スカイクラブZU伐株] MAP B-3

■DATA

（日田市）

三隈川に浮かぶ遊船（屋形
船）は、200年の伝統を誇る
“日田の夏の風物詩”。船上
で会席料理をいただいた
り、名物の「鵜飼い」を見た
りと、風情ある時間を過ご
せます。

日田市三隈川日田市三隈川所
0973-22-2062
（日田温泉旅館組合）
0973-22-2062
（日田温泉旅館組合）

問

日田ICから車で約10分交
応相談P

遊船 MAP A-3団体応相談

0977-84-2446（由布市ツーリストインフォメーションセンター）問

（由布市）
由布院温泉・塚原温泉・湯平温泉・庄内温泉・挾間温泉からなる「湯布院
温泉郷」は、源泉数が900を超え毎分約5万ℓも湧出しています。また、豊富
な湯量と周辺を美しい自然に囲まれていることから、「国民保養温泉地」
にも指定されています。

湯布院温泉郷

由布市九重町

日田市

玖珠町

ゆ         ふ         いん

0973-73-5505（九重町観光協会）問

（九重町）
温泉が多数湧出する九重町は、泉質や趣の異なるバリエーションに富んだ温泉地
が多数点在することから「九重“夢”温泉郷」と呼ばれています。

九重“夢”温泉郷
ここの      え               ゆめ

[九重“夢”温泉郷] 筋湯温泉、宝泉寺温泉、長者原温泉、湯坪温泉、龍門温泉、壁湯温泉、
筌の口温泉、寒の地獄温泉、馬子草温泉、九酔渓温泉、川底温泉、水分温泉 0973-57-2166（日田市観光協会天瀬支部）問

（日田市）
1,300年以上前に開湯した天ヶ瀬温泉は、奈良時代に書かれた「豊後国風土記」でも
紹介されていて、江戸時代には湯治場として栄えた歴史ある温泉地。現在も、当時と
変わらない良泉が湧き、風情ある温泉街の風景が広がっています。

天ヶ瀬温泉
あま       が        せ

ゆう      せん

■DATA

（由布市）
現代美術館『COMICO ART MUSEUM YUFUIN』が展示
エリアを増築し、リニューアルオープンしました。これまでの
村上隆や奈良美智らの作品に加え、草間彌生、森万里子な
ど7作家46作品を展示しています。また、1日１組限定の宿
泊施設も誕生。美術館同様、隈研吾が建築を手掛けてお
り、特別な時間を満喫できます。

由布市湯布院町
川上2995-1

所

0977-76-8166問
9:30 ～17:30
（最終入場16:00）

営

隔週水曜 
※ほか臨時休館あり

休

1,700円料

湯布院ICから車で
約10分

交
なしP

COMICO ART MUSEUM YUFUIN
MAP C-3

■DATA

（九重町）
鳴子川渓谷の標高777m地点に架かる、長さ390m、高さ173mの人道専用として“日
本一の高さ”を誇る大吊橋。橋上からは九酔渓や「日本の滝百選」に選ばれた震動
の滝をはじめ、くじゅう連山の絶景が望めます。

九重町大字田野1208所
0973-73-3800問
8:30～17:00（7月～10月は～18:00）営

なし（天候による入場制限あり）休
500円料
九重ICから車で約25分交

229台（大型バス37台）P

九重“夢”大吊橋 MAP B-3団体可

MAP A-3
団体可

ここの      え               ゆめ

■DATA

（玖珠町）
九州で唯一現存する扇形機関庫。終戦直前に米軍による機銃掃射に遭い、外壁に
今も弾痕が残っています。「豊後森機関庫ミュージアム」も併設しており、久大本線や
鉄道の歴史などが学べます。

玖珠町大字岩室36-15所
0973-77-2222（豊後森機関庫ミュージアム）問
10:00～16:00（豊後森機関庫ミュージアム）営

100円（豊後森機関庫ミュージアム）料

玖珠ICから車で約3分交
119台（大型バス可）P

豊後森機関庫公園 MAP B-3団体応相談

団体応相談

団体応相談

ぶん　　 ご        もり         き         かん        こ

■DATA

（日田市）
人気漫画「進撃の巨人」のラフ画や設定資料、諫山先生からのメッセージ動画、さら
に幼少期の作品などを多数展示する施設。作品に添えられるキャプションは作者本
人によるもので、見応えも十分です。

日田市大山町西大山4106
（道の駅 水辺の郷おおやま内）

所

0973-52-3630問
9:30～16:00（土・日曜、祝日は～17:00）営

不定休

日田ICから車で約25分交
103台（大型バス4台）P

進撃の巨人 in HITA ミュージアム

こ　      　　み　　 　こ　　　　     あーと　　　　　　　    みゅーじあむ　　　　　　　　　ゆ　　　　ふ　　い　ん

リニューアルオープン！

column

ユフココクスヒタの情報は、HPをチェック！
“ユフココクスヒタ”4市町の魅力を、イラストレーター布川愛子さんの描いた“猫”が可愛くご紹介。
このエリアの文化・風景・おいしいものを猫ちゃんと一緒に旅してみませんか？
詳細は「ユフココクスヒタ」で検索！

ユフココクスヒタ 検索  

山のホテル 夢想園

筋湯うたせ大浴場 天ヶ瀬温泉

詳細はこちら！ 
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複雑に入り組んだリアス海岸が特徴的なエリア。黒潮に育まれた豊後水道の海の幸は天下一品！
自然と触れ合えるアクティビティや絶景スポットも満載です。

エリア

絶　景

TOPICS！

佐伯市 臼杵市 津久見市

■DATA

■DATA

佐伯市弥生大字上小倉898-1所
0972-46-5922（番匠おさかな舘）問
5月1日～10月31日まで営
初回SUP体験90分4,000円（1名の場合は5,000円）ほか料

佐伯ICから車で約10分交
「道の駅やよい」駐車場を利用（大型バス可）P

津久見市大字
四浦2218-10

所

0972-85-3020問
10:00～16:00
（季節により延長あり）

営

火曜
（祝日、GW、夏休みを除く）、
1月中旬～2月中旬

休

1,000円料

津久見ICから車で約20分交
150台（大型バス可）P 80台（大型バス3台）P

MAP E-4
MAP E-4

MAP D-4
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グルメ ※飲食店情報は、旅行会社様専用のツーリズムおおいたビジネスサイト内「観光関連資料」にあります
　「おんせん県おおいた団体食事処」をご覧ください。

（佐伯市）
九州最東端に位置する灯台。灯台から少し
歩いた先の展望台からは、豊後水道だけで
なく天気のよい日には四国まで、360度見渡
すことができます。「鶴御崎自然公園」内に
あり、季節の花々が見られるのも魅力です。

0972-64-7130（臼杵市観光協会）問 0972-82-9521（津久見市観光協会）問

0972-64-7130（臼杵市観光協会）問

鶴御埼灯台鶴御埼灯台

（佐伯市）
かつて「佐伯の殿様、浦でもつ」と称され
た程、海の幸が豊富な佐伯市。特に寿
司が有名で、中心街には寿司屋が軒を
連ねています。佐伯の寿司は通常のも
のよりネタが大きく、脂がのっているの
が特徴です。

冬の味覚のイメー
ジが強い「ふぐ」で
すが、臼杵市では冬
だけでなく、夏も変
わらず美味しいふ
ぐを楽しむことがで
きます。鮮度が抜群
なため薄引きするこ
とが難しいことか
ら、厚切りの刺身が
味わえます。

九州屈指の清流として知られる番匠川で、SUP体験ができます。初心者コースを
はじめ、全長約3kmの川下りを楽しむコースもあります。体を動かす心地よさと、
美しい景色に癒される非日常の特別な体験をぜひ。

臼杵の歴史・文化・産業・風土など、知的好奇心を満たしてくれる「ほんまもん観光人」が魅力あ
ふれる体験をご案内。自治体や経済団体、企業様などの視察・研修旅行、修学旅行といった学
校行事などに対応します。

清浄な豊後水道の
環境と専用のエサ
で育成される「ヨコ
ヅーナ」は、他産地
のマグロより1年以
上長く育成するた
め、身の締まった上
質な赤身と極上の
大トロを兼ね備えた
美味しいマグロに
なります。

0972-23-3400（佐伯市観光案内所）問

佐伯寿司佐伯寿司

（佐伯市）BANJYO SUPBANJYO SUP

（臼杵市）うすきまなび旅うすきまなび旅

「イルカといっしょに泳いでみたい！」という夢を叶えることができる施設。イルカに押されな
がら水面を泳げるここだけのスペシャルプログラム「プッシング」という技に挑戦できる、日
本でここだけのプログラムもあります！

（津久見市）うみたま体験パーク つくみイルカ島うみたま体験パーク つくみイルカ島

（臼杵市）臼杵ふぐ臼杵ふぐ （津久見市）豊後まぐろヨコヅーナ豊後まぐろヨコヅーナ

■DATA

（佐伯市）
造船の町・佐伯市にある3つの造船所では、
巨大な船が初めて航海に出る儀式「進水式」
を見学することができます。迫力の景色を間
近で見られるのは、全国的にも珍しいことで
す。進水式スケジュールは、佐伯市観光協会
HP「佐伯市観光ナビ」をご覧ください。

佐伯重工業（佐伯市鶴谷町2-5-37）
本田重工業（佐伯市鶴望5026-1）
三浦造船所（佐伯市鶴望4900）

所

0972-23-1101（佐伯市観光協会）問
佐伯ICから車で約10分交

造船の町さいき「進水式」造船の町さいき「進水式」

■DATA
佐伯市鶴見大字梶寄浦549-2所
0972-33-1111（佐伯市鶴見振興局）問

佐伯ICから車で約60分交
20台（大型バス10台）P

MAP E-4団体可

（臼杵市）
大正15年に国の天然記念物に指定された
鍾乳洞。奥行約500mの閉塞型の鍾乳洞
であるため外気の侵入が少なく、風化する
こともなく純白に近い光沢を放ち続けてお
り、日本一美しいと称されています。

風連鍾乳洞風連鍾乳洞
■DATA

臼杵市野津町大字泊1632所
0974-32-2547問
9:00～17:00（11月～2月は9:00 ～16:00）営
なし休 1,000円料
臼杵ICから車で約25分交

20台（大型バス可）P

MAP D-4団体可

06※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

佐伯市

臼杵市

津久見市

体　験

ば            ん         じょう                        さっぷ

https://www.usuki-
kanko.com/manabitabi

（津久見市）
「未来に残したい漁業漁村の歴史文化財
産百選」に選ばれるほど美しい景観の保
戸島。平地が少なく、地中海のナポリのよ
うに3、4階建ての住宅がひしめき合ってお
り、散策もおすすめです。

保戸島保戸島
■DATA

津久見市保戸島所
0972-82-9542
（津久見市商工観光・定住推進課）

問

津久見ICから津久見港まで車で約10分、
定期船で25分

交
津久見港駐車場40台（大型バス要相談）P

MAP E-4団体可

ほ          と        じま

つる         み         さき

（津久見市）
津久見市は、国内屈指の良質な石灰石産地として知られており、日本
一の生産量（年間約2,500万トン）を誇ります。「石灰石とは？」「セメント
ができるまで」など、子どもでも分かりやすい動画を作成し公開してい
ます。予約をすればVRゴーグルでリアルな映像を見ることもできます。

0972-82-9521（津久見市観光協会）問

「石灰石・セメントのまち」「石灰石・セメントのまち」MAP D-4団体可

■DATA

（臼杵市）
「国宝臼杵石仏」は、様式などから平安時代
後期から鎌倉時代にかけて彫刻されたと言
われています。その規模と数量において、ま
た、彫刻の質の高さにおいても我が国を代
表する石仏群であり、磨崖仏では全国で初
めて６１体全てが国宝となっています。

臼杵市大字深田804-1所
0972-64-7130（臼杵市観光協会）問
9:00 ～ 17:00（最終入館16:30）営
なし休 550円料

臼杵ICから車で約5分交

「国宝 臼杵石仏」「国宝 臼杵石仏」
うす       き

MAP E-4

団体可

さ       いき

うす        き

MAP E-4

団体可

詳細はこちら！ 

詳細はこちら！ 



歴史深い城下町やどこまでも続く高原地帯、水と大地のパワーをひしひしと感じる
ジオパークなど、奥豊後エリアには自然の息吹を感じるスポットが点在しています。

エリア

竹田市 豊後大野市

■DATA 竹田市久住町白丹板木7571-2
（くじゅう花公園近く）

所

0974-76-0950（TAO文化振興財団）問
公演スケジュールはHPをご覧ください営
4,500円料

豊後大野市緒方町
原尻936-1

所

0974-22-1001
（豊後大野市商工観光課）

問

朝地ICから車で 約10分交
180台（大型バス10台）P

■DATA
竹田市久住町大字久住4050所
0974-76-1422問
8:30～17:30（最終受付17:00）営
12月～2月休
1,300円料

竹田ICから車で約25分交
300台（大型バス8台）P

07

世界中を飛び回る和太鼓集団「DRUM TAO」と阿蘇くじゅう国立公園の大自然が
コラボレーションした夢の大舞台「野外劇場 TAOの丘」。世界に類を見ないエン
ターテインメントを体感できます。

（竹田市）野外劇場TAOの丘

（竹田市）くじゅう花公園

MAP B-4団体可

MAP B-4団体可

MAP C-4

MAP C-4

団体可

08※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

竹田市
豊後大野市

温泉の源泉数・湧出量が、
日本一を誇る「別府温泉」があるエリア。
食通をうならす高級グルメや
家族で楽しめるレジャースポットなど、
旅行に取り入れたい要素が満載です。エリア

大分市 別府市 日出町

温　泉

0974-75-3111（長湯温泉観光案内所）問

（竹田市）
長湯温泉には、全国におよそ3,100ヵ所
ある温泉地のうち、わずか0.6％しか存
在しない「高濃度炭酸泉（二酸化炭素
泉）」が湧いています。炭酸ガスが溶け
込んだ湯は、血行促進と美肌効果があ
り、女性に人気です。

長湯温泉
なが        ゆ

クアパーク長湯

温　泉

0977-24-2828（別府市観光協会）問

097-537-5764（大分市観光協会）問

（別府市）別府八湯
べっ         ぷ        はっ       とう

せき

みょうばん 湯の里

見どころ

見どころ

200台（大型バス可）P
竹田ICから車で約30分交

体　験

■DATA

（豊後大野市）
おんせん県おおいたなのに“温泉が
ない”豊後大野市では、大自然を活
用したアウトドアサウナが楽しめま
す。火照った身体をクールダウンする
のは、清流や水中鍾乳洞など豊後大
野市ならではの個性的なスポット。
ほかにはない、とっておきの体験が
できます。

ロッジきよかわ：豊後大野市清川町宇田枝158（0974-35-3601）
カフェパラム：豊後大野市清川町三玉1699-2（090-4340-2906）
稲積水中鍾乳洞：豊後大野市三重町中津留300（0974-26-2468）
LAMP豊後大野：豊後大野市緒方町尾平鉱山57（0974-47-2080）
リバーパーク犬飼：豊後大野市犬飼町田原714-33（097-578-1189）

ロッジきよかわ：豊後大野市清川町宇田枝158（0974-35-3601）
カフェパラム：豊後大野市清川町三玉1699-2（090-4340-2906）
稲積水中鍾乳洞：豊後大野市三重町中津留300（0974-26-2468）
LAMP豊後大野：豊後大野市緒方町尾平鉱山57（0974-47-2080）
リバーパーク犬飼：豊後大野市犬飼町田原714-33（097-578-1189）

問

サウナのまち豊後大野
～テントサウナ体験～ MAP C-4･5、D-4

■DATA

（豊後大野市）

朝地町にある寺院「普光
寺」には日本最大級の磨
崖仏があります。その仏さ
まと並んで鳥のさえずりや
川のせせらぎを感じなが
ら、真言宗の瞑想法「阿字
観（あじかん）」を体験。終
了後は、ご住職を交えた
お茶の時間を楽しめます。
特別な御朱印等のお土産
付きです。

豊後大野市朝地町上尾塚1225豊後大野市朝地町上尾塚1225所
0974-22-3706（ツーリズム豊後大野）0974-22-3706（ツーリズム豊後大野）問
3,300円料

MAP C-4

阿蘇くじゅう国立公園の標高850mの
位置にあり、年間約500種類500万本
の花々が咲き誇る西日本最大級の花
の楽園。春はリビングストンデージー
やネモフィラ、夏はラベンダーやひま
わりなど四季ごとに美しい景色が楽
しめます。

■DATA
大分市神崎3098-1所
097-532-5010問
9:00～17:00
（最終入園時間16:30まで）

営

520円料

（大分市）高崎山自然動物園
いと        が       はま

糸ヶ浜サップテラス
MAP C-3団体可

約1,000頭の野生のニホンザル
を間近で観察することができる、
日本でも数少ない自然動物園で
す。たくさんのサルたちが一斉に
集まってくるイモの餌付けは迫力
満点です！令和5年3月に70周年
を迎えるにあたり、さまざまなイベ
ントを開催しています。

■DATA

（豊後大野市）原尻の滝 田園風景の中に突如現れる、幅120
m、落差20mの滝。その迫力から「東
洋のナイアガラ」とも称されていま
す。その日の水量によって異なる姿を
見せ、下流には吊り橋「滝見橋」、上
流には「沈下橋」が架けられており、
滝の周りを散策できます。

詳細はこちら！ 

「イモの餌付け」の
様子はこちら

普光寺磨崖仏 瞑想体験
ふ　　 こう         じ

朝地ICから車で約15分交
40台（大型バス2台）P

（大分市）
瀬戸内海と太平洋がぶつかりあ
う豊後水道で漁獲される真アジ。
大分県漁業協同組合佐賀関支店
の漁師が“一本釣り”し、“面買い”
と言う独自の取引方法や活けじ
めによる鮮度の保持等、厳格な品
質管理を行ったものだけに「関あ
じ」の称号が与えられます。旬の時
期は3月～10月にかけてで、脂が
のって身の締まった関あじは、お
刺身で食べるのが一番です！

関あじ

0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）問

しろ        した

（日出町）
別府湾城下海岸で漁獲されるマ
コガレイで、江戸時代には徳川将
軍へ献上する「殿様魚」として珍
重されていました。清水の湧く海
底で生息するため泥臭くなく、ほ
かの地域で獲れるかれいとは、
その美味しさは格段に違います。
旬の時期は5月～7月で、シーズ
ン中は「城下かれいまつり」も開
催されます。

城下かれい

大分市

別府市

日出町

おんせん県おおいたは、温泉の源泉数・湧出量ともに日本一です。
特に別府市には、別府・明礬・鉄輪・浜脇・亀川・観海寺・堀田・柴石
の個性豊かな8つの温泉郷があり「別府八湯」と呼ばれています。こ
の特徴を活かし、異なる泉質を組み合わせて入る“機能温泉浴”と
いう入浴法が親しまれています。

みょう    ばん かん     なわ はま    わき かめ    がわ かん　 かい     じ ほり      た しば    せき

き       のう     おん    せん     よく

グルメ
※飲食店情報は、旅行会社様専用のツーリズムおおいたビジネスサイト内「観光関連資料」にあります「おんせん県おおいた団体食事処」をご覧ください。

大分ICから車で約25分交

日出ICより車で約12分交

625台（大型バス可）P

■DATA
大分市高崎山下海岸所
097-534-1010問
9:00～17:00営
2,600円料

（大分市）
大分マリーンパレス水族館「うみたまご」

MAP C-3

MAP C-3

団体可 “動物と仲良くなる”がテーマの
水族館。迫力満点の大回遊水槽
をはじめ、裸足でビーチに入って
イルカやペンギンたちを間近で
感じ、まるで小さな海のような「あ
そびーち」など、子供も大人も夢
中になるスポットが満載です。

大分ICから車で約25分交
800台（大型バス可）P

■DATA
日出町大神6842 糸ヶ浜海浜公園内所
080-5252-7744問
10:00～17:00営
「シンプル体験コース」3,830円ほか料

（日出町） MAP D-2

海水浴やキャンプ場、各種スポーツが楽しめる『糸ヶ浜海浜公園』。この場所で今人気
のSUPが楽しめます。ボードのレンタルをはじめ、ASI公認インストラクターによる初心
者向け講習も行っているので初めての方でも安心です。また、「日の出サップ」や「サッ
プヨガ」、クルージングなどの楽しい取り組みも行っています。

200台（大型バス可）P

地獄蒸し料理

別府ICから車で約10分交

■DATA 地獄蒸し工房鉄輪：別府市風呂本5組（0977-66-3775）
里の駅かんなわ 蒸de喜屋：別府市鉄輪北中1組（0977-66-1233）
地熱観光ラボ縁間：別府市鉄輪字風呂本228－１（0977-75-9592）

問

（別府市） MAP C-3

温泉地・別府ならではの料理と言え
ば「地獄蒸し料理」です。“地獄蒸し”
とは、100℃近い温泉の噴気を利用
して食材を一気に蒸し上げる調理
法で、温泉がほのかに香り、素材の
旨味がギュッと詰まっています。鉄
輪地区では、宿などで提供されるほ
か、食材を自分で蒸して食べられる
施設が点在しています。

体　験

詳細はこちら！ 
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国東半島の先端に位置し、周防灘に向かい“鼻”のように突き出した岬「長崎鼻」。美しい自然に囲まれた
広大な敷地に、『長崎鼻ビーチリゾート』と『長崎鼻リゾートキャンプ場』があります。

プライベートビーチのような場所で、ト
レーラーハウスやグランピングに宿泊
でき、SUPヨガなどのマリン・アクティビ
ティも充実しています。（写真1、2）

豊後高田市見目4060所
0978-25-5123（長崎鼻ビーチリゾート）、0978-54-2237（長崎鼻リゾートキャンプ場）問

宇佐ICから車で約50分交
長崎鼻ビーチリゾート200台（大型バス可）、長崎鼻リゾートキャンプ場100台（大型バス可）P

■DATA

豊かな自然に囲まれた大分県は、自然と一体になれるアクティブスポットが満載です。
密にならない、新鮮な空気に包まれて、思いっきり遊びませんか。

(豊後高田市)

0972-23-3400（佐伯市観光案内所）、
0974-63-0585（竹田市観光ツーリズム協会）、
0974-27-4215（ぶんご大野里の旅公社）

問

自然や温泉を五感で感じ、自分のペースで
ゆっくり巡る「九州オルレ」。大分県には、海が
身近に感じられる「舟隠」や周りの景色が一望
できる360度のパノラマ「遠見山展望所」など
がある「さいき・大入島 コース」と、難攻不落の
城として知られる「岡城跡」や日本最大級の磨
崖仏が見られる「普光寺」などを巡る「奥豊後
コース」の、2コースがあります。

九州オルレ
(佐伯市・竹田市・豊後大野市)

■DATA

(大分市)

■DATA

(中津市)
瀬戸内海に浮かぶ無人島・高島では、
毎年4月から7月にかけて約5,000羽の
ウミネコが巣栄地として飛来し、周辺
の海域を乱舞します。遊覧船に乗って
のクルージングでは、ウミネコの群れ
がズラリと並ぶ姿を見たり、餌やりの
体験もできます。

耶馬渓鉄道跡を利用した約36㎞のサイ
クリングコース。鉄道跡を利用しているた
め、勾配も緩やかで初心者にもお勧めの
サイクリングコースです。春には美しい桜
並木の下を走ることができます。スタート
地点である『耶馬溪サイクリングターミナ
ル』には、ロードバイクから二人乗りまで
246台の自転車を完備しています。

大分市佐賀関幸ノ浦漁港所
090-8837-5010（たかしま丸）、
090-1878-1586（照吉丸）

問
大人3,000円、小学生以下半額（最低出航人数あり）料

大分宮河内ICから車で約30分交
幸ノ浦漁港駐車場を利用（大型バス可）P 中津駅～旧守実温泉駅所

0979-54-2700（耶馬溪サイクリングターミナル）問 玖珠ICから車で約40分交
30台（大型バス要問合せ）P

高島ウミネコ観賞高島ウミネコ観賞 メイプル耶馬 サイクリングロードメイプル耶馬 サイクリングロード

距離：さいき・大入島コース約10.5km、
　　  奥豊後コース約12km

自然を思う存分満喫！

長崎鼻ビーチリゾート＆
長崎鼻リゾートキャンプ場

なが   さき    ばな

なが   さき    ばな

MAP C-1団体可

MAP E-4・5、C-4団体可

MAP E-3団体可

(臼杵市)
1600年オランダ船リーフデ号が到着
した『黒島』は、臼杵湾内に浮かぶ周
囲3km、標高27mの小さな島です。佐
志生海岸から約300mの距離にあり、
渡し舟に乗って5分程で到着します。
海水浴はもちろん、カヌーや釣り、
キャンプなどが楽しめ、ちょっとしたバ
カンス気分に浸れます。

■DATA 臼杵市佐志生尾本所
0972-68-3939（黒島荘）問 臼杵ICから車で約20分交

10台（大型バス可）P

黒島黒島 MAP E-3団体可 (竹田市)
長湯温泉は自然豊かな農村風景の広がる
山間部にあり、世界有数の炭酸泉湧出地と
して知られています。そんな希少な温泉が
湧くこの地で、専門のガイドが同行する
ウォーキングツアー「健康ながゆ旅」を実施
しています。“心身の疲労回復”、“血管の若
返り（アンチエイジング）”をコンセプトに、
ウォーキングをしながら温泉や森林浴、食
事など様 な々プログラムを体験できます。

■DATA 竹田市直入町長湯7962-1（御前湯集合）所
0974-63-0585（竹田市観光ツーリズム協会 本部）問 光吉ICから車で約40分交

健康ながゆ旅健康ながゆ旅 MAP C-4団体※要相談

(杵築市)
国東半島の南端にあるシーサイドア
クティビティパーク。水質調査で最高
ランクのAAを取得した海は、海水浴
はもちろん、ウェイクボードやSUPな
ど10種類以上のマリンスポーツが楽
しめます。敷地内に新しくキャンプ場
もオープン予定。

■DATA 杵築市守江1165-2所
0978-63-8774（マリンショップ BUZZ）問
8:00～18:00営

不定休

杵築ICから車で約15分交
300台（大型バス10台）P

■DATA 宇佐市院内町定別当1731所
0978-42-5111
（宇佐市役所院内支所 産業建設課産業振興係）

問 院内ICから車で約30分交
100台（大型バス可）P

住吉浜リゾートパーク住吉浜リゾートパーク MAP D-2団体可 (宇佐市)
耶馬渓溶岩が造った大きな一枚岩の岩
盤の上を、清らかな水が流れる渓谷。渓
谷の先端にある落差27mの大飛の滝ま
での約2kmが、全国でも珍しい水流遊歩
道となっています。春は草木が芽吹き、夏
は透き通る清流の中で沢歩きが楽しめま
す。夏場はキャンプ場もオープンし、バン
ガローやコテージのほか、オートキャンプ
場もあります。

岳切渓谷岳切渓谷 MAP B-2団体可

(由布市)
パックラフトという超軽量ボートで、由布川峡谷
の奥深くを目指し冒険するツアー。ボートを担い
で歩いたり、巨岩を越えたり、かなり体力が必要
なコースですが、その先には自然が創り出した
神秘的な岩壁など、数々の美しい景観に出会え
ます。ツアーには地元のお母さんたちが振る舞う
軽食や「はさま温泉郷」の無料入浴券が付いて
いるので体験後には疲れた体をゆっくり癒すこ
とができます。（要予約）詳細は問合せを。
■DATA 由布市挾間町朴木729所

097-529-7523（ユフイムズ）問 大分ICから車で約30分交
10台P

由布川峡谷パックラフトツアー由布川峡谷パックラフトツアー MAP C-3団体可

(国東市)
伊予灘から吹く潮風を感じながら、黒津崎
海岸に続く松林を抜け、気ままな自転車旅
が楽しめる「国東サイクリングロード」。気
軽に楽しめるSouthコースや、見どころ満
載のNorthコースなどがあります。「国東市
サイクリングターミナル」では、ロードバイ
クから電動アシスト自転車まで幅広い種
類のレンタサイクルを取り揃えています。

■DATA 国東市黒津崎海岸を中心に全長約16kmのルート所
0978-72-5168（国東市サイクリングターミナル）問 大分空港から車で約10分交

100台（大型バス10台）P

国東サイクリングロード国東サイクリングロード MAP D-1団体可

■DATA

(日田市)
広大な自然の渓谷の中で、臨場感あ
ふれる渓流釣りが楽しめます。釣った
魚はその場で塩焼きにして食べること
ができます。けやき原生林の散策道や
キャンプ場、BBQ施設もあり、自然を満
喫できます。

日田市上津江町大字川原1656-92所
0973-55-2003問
8:30～17:30（10月～3月は～17:00）営

水曜（7月・8月の夏休み期間中除く）、年末年始休

日田ICから車で約60分交
100台（大型バス4台）P

上津江フィッシングパーク上津江フィッシングパーク MAP A-4団体可

(佐伯市)
全長8kmにも及ぶ圧倒的なスケール
感の藤河内渓谷をのんびり散策する
遊歩道トレッキングツアー。片道約
1kmの行程を往復で2時間程度かけ
て歩く、のんびりゆったりなコースで
す。春は新緑、夏は水遊び、秋は紅
葉、冬は雪景色･･･と、年間を通して
楽しめます。

■DATA
佐伯市宇目木浦藤河内所
090-1084-6670（テントテントツアーズ）問 佐伯ICから車で約60分交

「道の駅 宇目」駐車場利用（大型バス可）P

藤河内渓谷 遊歩道トレッキング藤河内渓谷 遊歩道トレッキング MAP C-5団体可

MAP B-2団体可

［長崎鼻ビーチリゾート］

おしゃれなコテージやバンガロー、大勢
で楽しめるログハウスを20棟完備。周
辺にはデジタルアートギャラリーや8月
～9月にひまわりが咲き誇る花畑など、
魅力的な施設があります。（写真３、４）

［長崎鼻リゾートキャンプ場］

(姫島村)
姫島村の三山（達磨山、城山、矢筈
岳）を縦走するトレッキングコース。姫
島村の自然や文化、島の雰囲気を肌
で感じながら、普段の観光では歩くこ
との出来ない道を楽しめます。

■DATA 姫島村所
0978-87-2022（姫島エコツーリズム）問
大分空港から伊美港まで車で約45分、伊美港からフェリーで約20分交

ひめのほそ道ひめのほそ道 MAP D-1団体可 (玖珠町)
「万年山」は、玖珠二重メサと呼ばれる独特
な形状の山で、九州最大級のミヤマキリシ
マの群生地（見頃は5月中旬～下旬）として
知られています。八合目まで車で行くこと
ができ、駐車場から最初の群生地「吉武台
（よしぶだい）」までは約30分。さらに奥の
群生地「お花畑」までは片道1時間ほどで、
ピンク色の絶景に出会うことができます。

■DATA 玖珠町大字山田所
0973-72-1313（玖珠町観光協会）、0973-72-7153（玖珠町商工観光政策課）問
玖珠ICから車で約45分交

万年山トレッキングコース万年山トレッキングコース MAP B-3団体可
は         ね       やま

たっ       きり       けい    こく

2

3

4

1

かみ       つ         え ふじ         がわち          けい　　こく



11 12※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

（宇佐市）

三和酒類株式会社が、「いいちこ日田蒸留所」「安心院葡萄酒工房」に続く新た
な施設「辛島 虚空乃蔵」をオープンしました。2つの醸造場を構え、出来立ての
日本酒とクラフトビールが味わえます。こだわりの日本酒の飲み比べが楽しめ
るバーカウンターと、「辛島 虚空乃蔵」限定酒のほか三和酒類の焼酎やワイン
などを購入できる売店を備えた「米の蔵」と、発泡酒醸造場を見ながら蔵出し
のお酒と、それに合った“アテ”が味わえる「麦の蔵」からなるこの施設は、宇佐
市が国内初の「清酒特区」に認定されたことを受けて、日本酒づくり体験（平
日のみ、1日2組限定で各5名まで）もできます。

宇佐ICから車で約8分交

■DATA
宇佐市辛島4-3所
0978-32-1432問

10:00～17:00営
水曜（祝日の場合は営業）、盆、年末年始休

可見

MAP C-2

団体可 ※応相談

33台P

大分県には酒造りに適した良質な水が豊富にあり、古くから酒造りが行われてきました。
県内には多くの酒蔵があり、焼酎のほか日本酒やワイン、地ビール醸造なども盛んな地域であり、知る人ぞ知る酒処です。

おおいたの酒蔵めぐり

辛島 虚空乃蔵
から           しま                  こ            くう              の            くら

（大分市）

大分市内に現存する唯一の蔵元。鶴崎
地区は、江戸時代、大阪航路の拠点とし
て九州各地の大名が飛び地として領有
した地でした。かつては県下有数の蔵元
数を誇った酒造りの町に残る老舗酒造
で、酒造りを見学できます。

MAP D-3

団体可 ※応相談

MAP E-4

倉光酒造

2022年5月オープン！

1「麹と発酵文化」の魅力を伝えたい、という思いから誕生した施設 2当地で醸造
される限定酒や蔵人厳選のアテなども販売 3「米の蔵」「麦の蔵」共に、大きなガラ
ス越しから醸造の様子を見ることができる  4提供されるドリンクやアテの食材は、
大分特産のものにこだわるなど地域との繋がりも大切にしている

大分ICから車で約25分大分ICから車で約25分交

■DATA
大分県大分市森町825所
097-521-2528問
8:00～17:00営
土・日曜、祝日休

可見

可見
あり（大型バス応相談）あり（大型バス応相談）P

（杵築市）

国際的な日本酒コンクールで最高賞も
受賞した「ちえびじん」の醸造元。酒蔵
の見学、仕込み水に使われる地下200
ｍから湧き出す天然水の試飲等ができ
ます。

中野酒造

杵築ICから車で約2分杵築ICから車で約2分交

■DATA
杵築市南杵築2487-1所
0978-62-2109問
9:00～17:30営
日曜、祝日、お盆、年末年始休

可 ※要予約可 ※要予約見
5台（大型バス可）5台（大型バス可）P

（日田市）

サッポロビールの歴史や商品ブランド
の魅力、出来立てのビールが味わえるツ
アー（有料・要予約）が楽しめるほか、ヱ
ビスギャラリーや歴代ポスターの展示、
製造設備などが無料で見学できます。

サッポロビール九州日田工場

日田ICから車で約15分日田ICから車で約15分交

■DATA
日田市高瀬6979所
0973-25-1100問
10:00～17:00 ※有料見学時間はHPで確認を10:00～17:00 ※有料見学時間はHPで確認を営
月・火曜 ※祝日の場合は翌日・翌々日、年末年始、臨時休館日月・火曜 ※祝日の場合は翌日・翌々日、年末年始、臨時休館日休

156台（大型バス18台）156台（大型バス18台）P

（日田市）

朝採りの梅をその日のうちに漬け込み、
長期熟成を重ねたこだわりの梅酒を販
売しています。梅酒工場内のタンク室、
瓶詰め室、樽貯蔵庫が見学できるほか、
「梅酒づくり体験」（要予約）も可能です。

梅酒蔵おおやま

日田ICから車で約30分交

■DATA
日田市大山町西大山4587所
0973-52-3004問
9:00～17:00営
不定休
可見

100台（大型バス2台）P

（佐伯市）

創業110年の酒造メーカーが運営する、
西日本で唯一の「見学のできるあまざけ
工場」。工場は誰でも無料で見学が可能
で、見学後はできたて甘酒の試飲も行
えます。ファクトリーショップもあり、お買
物も楽しめます。

麹の杜

佐伯ICから車で約7分交

■DATA
佐伯市上岡字船河内2810-28所
0972-48-9386問
10:00～17:00営
木曜休

可見
100台（大型バス4台）P

団体可 ※応相談（竹田市）

６haの広大な高原地帯でピノノワール
やシャルドネなど、欧州系醸造用の葡
萄を栽培、少量生産ながらバラエティに
富んだワインを醸造しています。レストラ
ンでは、ワインと共に石窯で焼き上げた
ピザが味わえます。

MAP B-4久住ワイナリー

竹田ICから車で約25分交

■DATA
久住町大字久住字平木3990-1所
0974-76-1002問
10:00～18:00 ※12月～2月は～17:00（レストランは11:00～17:00 ※12月～2月は～16:30）営
なし休 応相談見 70台（大型バス可）P 竹田ICから車で約30分交

■DATA
竹田市久住町白丹7575-1所
0974-76-2511問
11:00～17:00営
火曜休

70台（大型バス可）P

（竹田市）

出来立ての4種類のドイツタイプの地
ビールが味わえる施設。九州の数ある
地ビール工場の中でも、最も標高の高
い高地に位置しています。阿蘇五岳や祖
母、傾山、くじゅう連山を一望しながら味
わうビールは格別です。

くじゅう水泉郷地ビール村

MAP A-3団体可

MAP D-2団体可

（国東市）
代表銘柄「西の関」で有名な酒蔵に併
設したギャラリー。お酒の試飲・販売の
ほかに、バッグやぐいのみなどのグッズ
や酒粕を使用したプリン、漬物なども販
売しています。

萱島酒造 SAKE GALLERY東西

大分空港から車で約7分大分空港から車で約7分交

■DATA
国東市国東町綱井392-1所
0978-72-1181問
9:00～16:00営
土・日曜、祝日休

可※要予約見
10台（大型バス応相談）10台（大型バス応相談）P

MAP D-2団体可

MAP A-3団体可

MAP B-4

団体可※40名以上貸切のみく  　　 じゅう

そう           こう

藤居醸造
昭和4年創業、手造り焼酎一筋の社
長が杜氏を務める焼酎蔵。令和4年
夏にクラフトビール製造・複合施設
オープンしました。

千歳ICから車で約5分交

豊後大野市千歳町新殿150-1所
0974-37-2016問
可※要予約見
8台（大型バス応相談）P

浜嶋酒造
明治22年創業、県内でも数少ない
「全量槽しぼり」を守る日本酒蔵。令
和5年春には「鷹来屋ガーデンささら
（仮）」がオープン。

朝地ICから車で約15分交

豊後大野市緒方町下自在381所
0974-42-2216問
可※要予約見
8台（大型バス応相談）P

牟礼鶴酒造
明治37年創業の焼酎蔵。代表する
「牟禮鶴」は蔵元杜氏5代目が麦焼
酎として復活させた銘柄です。「なな
つ星」の立ち寄りコースにもなって
います。

朝地ICから車で約5分交

豊後大野市朝地町市万田570所
0974-72-0101問
可※要予約見 5台（大型バス応相談）P

吉良酒造
明治4年創業、赤いレンガ造りの煙突
がシンボルの日本酒蔵。超軟水の仕
込み水から小仕込みで醸す「丹誠」
や純米酒「ゆすらもも」が人気。

朝地ICから車で約15分交

豊後大野市緒方町下自在359所
0974-42-2205問
可※要予約見
10台（大型バス応相談）P

かや         しま さ 　　　　　け　　　　　　　　　　          ぎゃらりー　　　　　　　　　　　　     とうざい

（国東市）

明治元年創業の酒蔵。国東に伝わる民
話に登場する神様にちなんだ銘柄「とっ
ぱい」は、女性にも人気の焼酎です。仕
込みのない夏限定で駄菓子の販売も
行っており、近所の子どもたちに大人気
です。

3万点以上の洋酒関連グッズを展示す
る珍しい博物館。単式蒸留器や年代モ
ノのボトル、海外の1950～70年代の
コースターやノベルティグッズなどお宝
グッズがズラリ！

南酒造

大分空港から車で約10分大分空港から車で約10分交

■DATA
国東市安岐町下山口269-1所
0978-67-0024問
9:00～16:00営
土・日曜、祝日、GW休

可見
数台（大型バス応相談）数台（大型バス応相談）P

日田ICから車で約5分交

■DATA
日田市本庄町3-4所 0973-28-5266問
11:00～17:00営 水曜休 800円料
10台（大型バス2台 ※要予約）P

MAP D-2団体可

MAP A-3団体可

（九重町）

元治元年（1864年）創業の老舗酒蔵で、
清酒から麦焼酎、かぼすを使ったリ
キュールまで様々な酒を製造していま
す。蔵元おすすめの酒や焼酎、漬物を試
飲・試食できます。

八鹿酒造 舟来蔵

九重ICから車で約15分交

■DATA
九重町右田3364所
0120-39-8240問
9:00～17:00営
なし休

可見
10台（大型バス1台）P

MAP B-3団体可

やつ          しか          しゅ           ぞう             ふな           こ            ぐら

天領日田洋酒博物館
ひ       た

（日田市）

醸造の町臼杵を代表する酒蔵四社が一
同に会し出張蔵開きを行います。新酒が
楽しめるほか臼杵自慢のグルメを角打
ちスタイルで楽しめます。日程について
は問合せを。

臼杵ICから車で約5分交

■DATA
臼杵市大字臼杵100-2所
0972-64-7130（臼杵市観光協会）問
10台（大型バス要相談）P

MAP D-4団体※要相談四社合同蔵開き（臼杵市）

column

1　1　 22

33 44

（豊後大野市）

大分県の南西部に位置する豊後大野市は、大野川の清流が豊かな水田を育んできた土
地で、昔から造り酒屋が点在していました。現在は4つの酒蔵があり、共同で蔵開きイベン
トやツアーの受け入れなどを行っています。

MAP C・D-4

豊後大野市の４つの酒蔵
団体可 ※応相談

む            れ            づる



臼杵市深田804-1所
0972-64-7130（臼杵市観光協会）問
80台（大型バス可）P
臼杵ICから車で約5分交

13 14※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

スポット朝活
臼杵石仏公園のハス

夜活＆1日まるごと遊びつくす！

せっかく旅行に来たなら、朝早くから夜遅くまで活動したい！そんな方におすすめスポットをご紹介します。
いま話題の“カメラガールズ”たちが、
大分のとっておきスポットを激写！

絶好のロケーションや、
まだ知られていない隠れた場所など、
フォトジェニックスポットをご紹介します。

（臼杵市）
「国宝 臼杵石仏」に隣接する石仏公園
では、四季折々の花を観賞できます。
なかでも7～8月にかけては、大輪の蓮
の花が神秘的に咲き誇ります。夜明け
とともにゆっくりと開花するため、見頃
のピークは朝の7～9時と早いですが
見る価値ありです。

宇佐市南宇佐2859所
0978-37-0202（宇佐市観光協会）問
5:30～19:00（10月～3月は6:00～19:00）営
350台（大型バス20台）P
宇佐ICから車で約15分交

宇佐神宮早朝参拝（宇佐市） MAP C-2団体可

早朝の宇佐神宮は、木々の間から朝
陽が差し込み、ひんやりと冷たい空気
に包まれて、いつにも増して厳かな雰
囲気が漂います。いつもとは違う静寂
の中、玉砂利の音が響く境内を散策し
ませんか。観光ガイドの受付も行って
います。

日出町2612-1所
0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）問
90分4,000円料
30台（大型バス可）P
日出ICから車で約15分交

深江の朝市＆別府湾クルーズ（日出町）
MAP D-2団体可

獲れたて新鮮な魚介類をお得な値段
で購入できる朝市と、漁船に乗って別
府湾クルーズが楽しめるプラン。県内
でも珍しい漁師さんと一緒に過ごす
船上のひとときが楽しめます。ほかに
『ミニクルーズ』や『夜景クルーズ』も
あります。

佐伯市城山所
090-1084-6670（テントテントツアーズ）問
1人2,500円～料
200台（大型バス5台）P
佐伯ICから車で約10分交

MAP E-4
団体可※16名以上は要相談

城山ナイトハイクは、たくさんの自然
を感じながら、ガイドと一緒に散策す
るコースです。全国平均の3倍近い生
息密度を誇る“ムササビ”や、無数に
乱舞する“ヒメボタル”の姿を見ること
ができます。月夜に照らされる佐伯湾
と夜景を見ながら飲むコーヒーも格
別です。

（佐伯市）城山ナイトハイク
しろ        やま

（佐伯市）城山ナイトハイク
しろ        やま

竹田市久住町大字久住4050
（くじゅう花公園内）

所

0974-76-1422（くじゅう花公園）問
600円料 300台（大型バス可）P
九重ICから車で約50分交

MAP B-4団体可

「美しすぎる星空10選」に選ばれた久
住高原で、毎月第４土曜日に開催され
る「久住高原星空の巡り」。満天の星の
下で、天体観察や星空ガイド、星のお
話し、風船リリースなどが行われます。
神秘の世界をぜひ、体感してください。

杵築市大田波多方4448-1
 （横岳自然公園内）

所

0978-52-3146
（横岳自然公園 管理事務所）

問

13:00～22:00営
火曜（祝日の場合は翌日）休
100台（大型バス5台）P
杵築ICから車で約20分交

よこだけキララ館（杵築市） MAP D-2団体可

横岳自然公園内にある20㎝屈折望遠
鏡を備えた天文台。年間を通じて、星空
観察やワークショップなどさまざまなイ
ベントを開催しています。土曜と祝日の
前日は、予約なしで利用可能です。

国東市国東町綱井 祇園山所
0978-72-5175（国東市活力創生課）問
10台（大型バス可）　　P
大分空港から車で約10分交

光る道－階段の無い参道（国東市）

（姫島村）

MAP D-2団体可

階段のない参道の斜面に沿って伸び
る一本の白い手すりが、夜間になると
まばゆく光り空に伸びていくようにも
見えます。その幻想的な様子は、インス
タ映えスポットとしても注目をあびて
います。早朝は朝日の絶景を望むこと
もできます。

姫島村所
0978-87-2022（姫島エコツーリズム）問
大分空港から伊美港まで車で約45分、
伊美港から姫島フェリーで姫島港まで約20分

交

姫島エコツーリズム
「ナイトツアー&ナイトドライブ」

MAP D-1団体可※台数に限りあり

地域環境、自然、地元の人とのふれあ
いを大切にしながら観光での地域活性
化に取り組む姫島村では、さまざまなエ
コ活動を行っています。その中の一つエ
コカーの利用が、夜間でも楽しめるよう
になりました。自然に優しいエコカー
で、姫島の魅力を探索しませんか。

久住高原星空の巡り
  く         じゅう

久住高原星空の巡り（竹田市）（竹田市）

  く         じゅう

MAP D-4団体可

クルーズの様子は
こちら！ 

#グローバルタワー
#空に迫り出したガラス箱のような展望室
#別府市

#チームラボギャラリー真玉海岸
#デジタルアート体験
#豊後高田市

#ハイジブランコ
#空飛ぶブランコ
#玖珠町

#おしり岩
#干潮時にぷりっと見える可愛い岩
#国東市

#温泉療養文化館
  御前湯
#ノスタルジックな
  螺旋階段
#竹田市

#苔アート
#苔に浮かぶジブリキャラクター#九重町

#林の中の小さな図書館
#天井まで本がびっしり！
#竹田市

#大神ファーム
#花があふれる美しいハーブ園#日出町

カメラガールズたちが見つけた、
とっておきのスポットはまだまだあります！

詳細はこちらをご覧ください。
https://oita-photrip.com/

#丹賀砲台園
地

#大分むぎ焼
酎二階堂の

CMに登場

#佐伯市

# USUKIYA
KI研究所

#自然の形を
写した美しい

焼き物

#臼杵市

# theomurata
#空想の森にあるショコラ店#由布市

#大原邸
#上級武士たちの屋敷跡#杵築市

#海に続く線路
#海にすいこまれてい

く

#大分市

#小鹿田焼
#一子相伝で受け継がれる器
#日田市

#沈堕の滝
#時間を超えた佇まい
#豊後大野市

500円料

うす　　　き

撮影：島袋道造



大分県の教育旅行情報

平成8年に安心院町（現宇佐市）で始まった日本型グリーンツーリズムは、旅館や民宿でな
く、ごく普通の民家に泊まり農村の暮らしを農村の時間にあわせて体験していただきます。
それぞれの家庭で生業や体験する内容も異なります。自分たちで収穫した野菜、釣った
魚、掘った貝などをホストファミリーと一緒に調理して食べることを活動の基本としていま
す。現在は、７つの地区（安心院町・豊後高田市・国東市・由布市・竹田市・臼杵市・佐伯市）
で農村民泊を体験することができます。

本プログラムは単なる観光地への訪問でなく、地域で活躍する観光人（①これからの経済
の在り方を考えている、②SDGsの視点をもっている、③地域のリソースを活用・実践してい
る、以上3つの要素を備えている人）との交流を通じて生き方や価値観にふれ、多様な生き
方があることを知り“人生の選択肢を広げる旅”を目的としています。内容は、事前に商店
主のプロフィールを確認し、どんな商店に話を聞きたいかを数店舗選び、訪問計画をたて
ていきます。キャリア教育の視点から、家業を継ぐ決断時期やそれを踏まえた進学、修行の
ための就職など生きざまを伝えるなど、商店街でまちづくりやこれからの商業の在り方に
ついて探究学習を行います。

豊後高田市をフィールドに、農泊ホスト（又は昭和の町ガ
イドや関係者）1名と参加生徒5～8名がチームとなり、ス
マホのアプリに設定された「手がかり」を元に、様々なミッ
ションを世代を越え協働で解決します。例えば「昭和から
学ぶエコロジー
の知恵」、「産業
の発展と衰退」、
「職業の変遷」、
など、総合的な
学習（探究）の
フィールド学習
として導入するこ
とも可能です。

大分県には、食料の安定確保を目指す国際組織である国際連合食糧農業機関（FAO）
に認定された、国東半島・宇佐の農林水産循環システムがあります。ＳＤＧｓにもつなが
るサステイナブルな世界農業遺産の理念を学び、地域内の農林水産業の恵みを体験す
ることができます。

約700万㎡の広大な敷地に、最新鋭の技術を駆使
した世界最大級の超大型設備を有する大分製鉄
所。車窓から鉄鉱石や石炭ヤード、シーバース、高
炉などを見学後、厚板もしくは熱延工場を見学し
ます。

商業探究学習プログラム

GEP昭和の町
（Global Exploration Program in Showa-no-machi）

03-5640-8061TEL 03-5640-8062FAX

0978-23-1860TEL 0978-23-1870FAX

昔ながらの商店街を探求学習

受 … 受入人数 時 … 所要時間 期 … 時期 問 … お問合せ先

最大約200人受 公益財団法人 日本修学旅行協会問

097-536-6250TEL教育旅行に関するお問合せ先/公益社団法人ツーリズムおおいた問

地域団体の講話、景観体験、ため池やほだ場の見学。

農村景観について学ぶ

期 通年実施
40名受 1～2時間時

問 豊後高田市観光まちづくり株式会社
最大150人受 約3時間時

宇佐市には、海軍航空隊が存在したことから、戦争の歴
史を現代に伝える戦争遺構が航空隊跡を中心に多く
残っています。また、宇佐海軍航空隊に関する資料や映
像の一部を宇佐市平和資料館で展示公開しています。資
料館と戦争遺構
群を見学し、戦
争の史実を身近
に感じることで
「平和の大切さ
と命の尊さ」に
ついて考えます。

宇佐市の戦争遺構

映画「永遠の0」で使用されたゼロ戦の原寸大模型機の展示

問 宇佐市教育委員会 社会教育課 文化財係

最大200人（平和資料館80名、戦争遺構120名）受
約1時間～2時間30分時

大分県宇佐市大字上田1030-1所
0978-27-8199TEL

MAP C-2 MAP C-3

くに       さき       はん      とう        う           さ

『田染荘』
た    しぶの  しょう

期 通年実施
40名受 2時間時

『七島藺学舎』
しち　     とう       い      がく     しゃ

15 16※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

臼杵市観光協会（TEL : 0972-64-7130  E-mail : info@usuki-kanko.com）問
100名（臼杵中央通り商店街の対象店舗が最大18店舗×1班6名）受
臼杵中央通り商店街（2時間～3時間）【行程】臼杵市内産業観光など～昼食～臼杵中央通り商店街時

班ごとに2店舗ほど訪れ店主へインタビュー

農村民泊発祥の地で体験学習

ＳＤＧｓ体験プログラム

農村民泊
自然体験プログラム

国東半島宇佐地域世界農業遺産

商業探究学習プログラム

（豊後高田市）

鬼会の里歴史資料館と天念寺見学・VRで無明橋体験。

農耕文化について学ぶ （豊後高田市）

期 通年実施
40名受 1時間半時

『鬼会の里』
おに     え

湾を歩いてカブトガニや干潟の生物を観察。

多様な生態系について学ぶ （杵築市）

期 4月～10月（大潮の時期）
40名受 1時間半時

『守江湾』
もり　   え      わん

棚田見学、農業体験など。

水田農業について学ぶ （宇佐市）

期 通年実施（プログラムにより異なります）
40名受 2～3時間時

『両合棚田』
りょう   あい

講話学習、七島藺を使った制作体験。

農業の再生について学ぶ （国東市）

ため池が多く点在する4kmのコース体験（徒歩）。

用水供給システムについて学ぶ
（国東市）

期 11月～5月（プログラムにより異なります）
20名受 ２時間時

『国東地区』
くに     さき

ほだ場見学、しいたけ調理体験及び試食、
原木しいたけコマ打ち体験。

地域の農業について学ぶ （国東市）

期 通年実施
45名受 1時間40分時

『旭日地区』

2020年7月に太陽の家の創設者の中村裕博士が唱えた
「No Charity, but a Chance!」（保護より機会を！）の精神
をより多くの人に伝える「太陽ミュージアム」が完成しまし
た。中村博士や太陽の家についての展示に加え、障がい
のある方の暮ら
しや仕事、スポー
ツを体験し、その
工夫と楽しさ等
を知ることがで
きます。

太陽ミュージアム

ボッチャの体験や車いすレーサーの試乗ができます

問 社会福祉法人太陽の家
約60人受

別府市大字内竈1393-2所
0977-66-0277TEL

約1時間時

修学旅行に利用できる団体可能な体験・見学施設修学旅行に利用できる団体可能な体験・見学施設
※掲載している施設以外にも、まだまだ修学旅行に利用できる施設があります。

詳細は、旅行会社様専用のツーリズムおおいたビジネスサイト内「観光関連資料」にあります「修学旅行に利用できる団体可能な体験・見学施設一覧」をご覧ください。

日本製鉄株式会社 九州製鉄所 大分地区

大分市大字西ノ洲1番地所
097-553-2009問

90分時

無料料
大分ICから車で約25分交

10～200名定

あり（大型バス可）P
https://www.nipponsteel.com/works/kyushu/oita/about/outline.htmlHP

ゲーム感覚で楽しみながらプログラミングを学
習することを目的としています。ドローン操縦体
験のほか、Scratchを用いた自動操縦プログラ
ムの作成やフライト見学、VRゴーグル体験など
も可能です。

ドローン体験教育プログラム

杵築市杵築665-172所
0978-69-8080（株式会社きっとすき）問

80分～時
会場により異なるP

大分県内の発掘調査で出土した遺物を通して旧
石器時代から江戸時代までの歴史が学べるほか、
大友氏の時代の遺物を見ることができます。また
土器づくり、匂玉づくり、金属の鋳造や古代織り、
火おこしなどが体験できます。

大分県立埋蔵文化財センター

大分市牧緑町1-61所
097-552-0077問

30～90分時

無料、一部100～880円料
大分ICから車で約15分交

1～80名程度定

166台（大型バス可）P
https://www.pref.oita.jp/site/maizobunka/HP

国指定の伝統的工芸品「別府竹細工」の展示施
設です。竹鈴や四海波花籠の制作体験ができま
す。（要事前予約）ショップ＆カフェが併設してい
るので竹細工製品の購入や喫茶もできます。

別府市竹細工伝統産業会館

別府市東荘園8-3所
0977-23-1072問

体験により異なる時

竹鈴500円、
四海波花籠2,000円

料

別府ICから車で約10分交

体験により異なる定

30台（大型バス可）P

https://takezaikudensankaikan.jp/HP

香りについて学べる珍しい博物館。古代から現代
まで世界各国の香水、香炉、天然香料を展示して
います。好みの香りを数種類組み合わせて自分だ
けのオリジナル香水が作れる「調香体験」などが
できます。

大分香りの博物館

別府市北石垣48-1所
0977-27-7272問

約30～60分時

2,500円（入館料別途）料
別府ICから車で約7分交

要相談定

26台（大型バス2台）P
http://oita-kaori.jp/HP

黒田官兵衛が築いた中津城の石垣を施設内か
ら鑑賞できるユニークな博物館。中津独自の歴
史と文化が学べる展示のほか、石垣シアターや
体験学習ができるプレイスタジオなどを備えてい
ます。

中津市歴史博物館

中津市1290（三ノ丁）所
0979-23-8615問

40分時

無料、一部有料料
中津ICから車で約20分交

100名定

22台（大型バス応相談）P
http://nakahaku.jp/HP

佐伯市平和記念館やわらぎ

佐伯市鶴谷町3丁目3番12号所
0972-22-5700問

90分時
20台（大型バス3台）P

令和2年7月豪雨で、天ヶ瀬温泉街は玖珠川の氾
濫により甚大な被害を受けました。当時の被災経
験、復旧、復興に向けての取り組みなど、防災教育
を学べます。

令和2年7月豪雨 天ヶ瀬温泉街復興スタディツアー
（座学＋町歩き）

日田市天瀬町所
0973-22-2036（日田市観光協会）問

120分（座学60分＋町歩き60分）時
あり（大型バス応相談）P

あま     が      せ あまのひとつね

すみ     よし     はま

さ       いき     し

44,000円（ガイド1人）手数料なし44,000円（ガイド1人）手数料なし料
天瀬高塚ICから車で約30分天瀬高塚ICから車で約30分交

120名 ※要相談120名 ※要相談定

https://www.okaeriamagase.com/?p=22191HP

祈念館では軍都佐伯の歴史から、世界に大きな
傷跡を残した大戦について検証します。真珠湾攻
撃前の最後の演習は佐伯湾で行われました。「連
合艦隊機動部隊 真珠湾攻撃発信之地」の記念
塔があります。

300円（団体200円）300円（団体200円）料
佐伯ICから車で約15分交

90名程度定

https://www.city.saiki.oita.jp/kiji0032423/index.htmlHP

1名5,500円～1名5,500円～料
会場により異なる会場により異なる交

40名40名定

https://kit-suki.co.jp/https://kit-suki.co.jp/HP

ウェイクボードやSUPなど10種類以上のマリンス
ポーツが体験できるシーサイドリゾート。温泉を併
設したホテルは300名まで宿泊可能で、空港への
アクセスもよいので合宿や研修旅行に最適です。

住吉浜リゾートパーク

杵築市守江1165-2所
0978-63-9116問

体験により異なる時
300台（大型バス10台）P

体験により異なる体験により異なる料
杵築ICから車で約15分杵築ICから車で約15分交

体験により異なる体験により異なる定

https://www.sumiyoshihama.com/https://www.sumiyoshihama.com/HP

宇佐海軍航空隊関連の実物資料や空襲映像、航
空機の原寸大模型の見学により平和学習に対す
る関心を高めるとともに、戦争遺構に残る機銃掃
射の痕などを見学し、戦争の史実を学びます。

宇佐市平和資料館

宇佐市大字閤440-5所
0978-33-1338問

1時間～2時間30分時
20台（大型バス可）P

無料無料料
宇佐ICから車で約10分宇佐ICから車で約10分交

80名80名定

https://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/18/shakaikyoiku/3/2/2155.htmlhttps://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/18/shakaikyoiku/3/2/2155.htmlHP

豊後大野市に関する歴史や民俗、岩石、化石・鉱
物などを収蔵・展示。「おおいた豊後大野ジオ
パーク」の拠点施設も兼ねており、大地の成り立
ちや歴史・文化、産業の発展について紹介してい
ます。

豊後大野市資料館

豊後大野市三重町内田881所
0974-24-0040問

60分～時
65台（大型バス可）P

無料無料料
千歳ICから車で約15分千歳ICから車で約15分交

50名 ※要相談50名 ※要相談定

https://www.bungo-ohno.jp/categories/shisetsu/shiryoukan/https://www.bungo-ohno.jp/categories/shisetsu/shiryoukan/HP

人間魚雷「回天」の訓練基地跡周辺を散策するた
めに整備された公園。「回天」の実物大模型が設
置されており、近くの回天神社には回天作戦に携
わった戦没者を祀っています。ガイドによる説明も
可能です。

回天大神訓練基地記念公園

日出町大神5673-55所
0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）問

60分時
6台（大型バス2台）P

ガイドツアー料金は人数により異なる（10名以上は1人250円）ガイドツアー料金は人数により異なる（10名以上は1人250円）料
日出ICから車で約20分日出ICから車で約20分交

100名100名定

https://hijinavi.com/spots/detail/7https://hijinavi.com/spots/detail/7HP

「弥生のムラ」は、古代の歴史・生活・文化を体験
できる施設です。火おこし・勾玉づくり・土器づくり
をはじめ、予約をすれば発掘体験ができます。

弥生のムラ 国東市歴史体験学習館

国東市国東町安国寺1639-2所
0978-72-2677問

体験により異なる時
70台（大型バス5台）P 体験により異なる体験により異なる料

大分空港から車で約20分大分空港から車で約20分交
体験により異なる体験により異なる定 https://www.city.kunisaki.

oita.jp/site/kyouikukage/
taikenmenu.html

https://www.city.kunisaki.
oita.jp/site/kyouikukage/
taikenmenu.html

HP

姫島の大地の成り立ちが分かるDVDを見たり、
展示物で姫島村の歴史や文化、化石や人々の歴
史などが学べます。バスでガイドが解説をしなが
ら姫島村の案内も可能です。

おおいた姫島ジオパーク学習 時と自然の希跡ジオパーク「天一根」

姫島村1671-1所

DVD15分、展示紹介は
要望にあわせて

時
10台（大型バス2台）P 無料無料料

大分空港から伊美港まで車で約45分、伊美港から姫島フェリーで姫島港まで約20分大分空港から伊美港まで車で約45分、伊美港から姫島フェリーで姫島港まで約20分交

応相談応相談定
https://www.himeshima.jp/geopark/https://www.himeshima.jp/geopark/HP

0978-87-2266（おおいた姫島ジオパーク推進協議会）0978-87-2266（おおいた姫島ジオパーク推進協議会）問
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■DATA 大分県別府市山の手町12番1号所
最大8,000人（コンベンションホール）収

0977-26-7111TEL

最大1,000台P
ＪＲ別府駅から徒歩15分、別府ICから車で10分交 MAP C-3

恵まれた環境でＭＩＣＥを成功に導きます

ＭＩＣＥ支援制度 大分県内で開催される大会、会議等に対して、以下の支援制度を設けています。

◎公益社団法人ツーリズムおおいたの支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

九州大会規模以上のMICE 上限100万円（対象経費の1/2以内） 九州大会規模以上のMICEで、500人泊以上の参加者が見込まれる大会。
（持ち回りや営利目的ではないもの）

九州大会規模以上のＭＩＣＥで、大分市内の宿泊施設における宿泊者数が
延べ50人泊以上であること。

２か国以上の参加者で宿泊を伴う大会。ビーコンプラザの会場使用料に対して支給。

九州大会規模以上の大会で、別府市内に延べ500人泊以上の宿泊者を伴う大会。
ビーコンプラザの会場使用料に対して支給。

上記①②に該当しない大会で、別府市内に延べ100人泊以上の宿泊者を伴う大会。

九州大会規模以上のスポーツ大会で、大分市内の宿泊施設における宿泊者数が
延べ50人泊以上であること。

国内外の大型イベント等で、5,000人以上の集客数が見込まれる大会。

九州大会規模以上のアマチュアスポーツイベントで、県内の延べ宿泊数が
1,000人泊以上である大会。

上限200万円（対象経費の20％以内）
※集客数が3万人を超える場合は上限1,000万円

上限200万円（対象経費の20％以内）

国内外大型イベント等

九州大会規模以上のスポーツイベント

●お問合せ先/公益社団法人ツーリズムおおいたＭＩＣＥセンター　TEL/097-536-6250

◎大分市の支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

九州大会規模以上のMICE 上限50万円（対象経費の1/2以内）

上限25万円（対象経費の1/2以内）九州大会規模以上のスポーツ大会

●お問合せ先/大分市おおいた魅力発信局　TEL/097-578-7749

◎別府市コンベンション振興協議会の支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

①国際大会 上限300万円（対象経費は会場使用料）

上限200万円（会場使用料の2/3以内）②九州大会規模以上

●お問合せ先/別府市観光課　TEL/0977-21-1128

③その他の大会 上限50万円

西日本最大級の圧倒的なスケールを誇るアリーナ形式の多目的ホールであ
る「コンベンションホール」は最大8,000人の大規模集会に対応。その他にも
フィルハーモニアホール、レセプションホール、国際会議室や中会議室など用
途に合わせて多様な使い方が出来ます。

ビーコンプラザ コンベンションホール

別府国際コンベンションセンター（ビーコンプラザ）
ほかにも、ＱＲコードのリンク先から県内の施設をご覧になれます ▶

■DATA 大分県大分市高砂町2番33号所
最大2,000人（iichikoグランシアタ）収

097-533-4000TEL

最大300台P
ＪＲ大分駅から徒歩10分、大分ICから車で7分交 MAP D-3

2,000人規模を収容可能な大ホール「iichikoグランシアタ」を中心に、バラエ
ティに富んだ会場を備えた複合施設。周辺施設（ホテル日航大分オアシスタ
ワー、ソレイユ）も合わせて大規模コンベンションに対応できます。

iichiko総合文化センター iichikoグランシアタ

iichiko総合文化センター

iichiko総合文化センター直結。少人数から最大285人まで収容可能な会議室を
14室備えます。

■DATA 大分県大分市高砂町2番48号所
097-533-4411(代表)TEL
ＪＲ大分駅から徒歩10分、大分ICから車で7分交 MAP D-3

iichiko総合文化センター周辺施設

iichiko総合文化センターに隣接する大分を代表するシティホテル。
格調高いバンケットルームは要人を迎える会議・パーティーなどにも最適。

ホテル日航大分　オアシスタワー 大宴会場「孔雀の間」

Iichiko総合文化センターから徒歩5分以内。併用利用でキャンパスが広がります

1 ホテル日航大分 オアシスタワー

■DATA 大分県大分市中央町4丁目2番5号所
097-533-1121TEL
ＪＲ大分駅から徒歩10分、大分ICから車で7分交 MAP D-3

ソレイユ カトレア

2 ソレイユ

大 分 県 内 注 目 の 新 着 情 報 !
おんせん県おおいたのHOTな情報をお知らせします。T O P I C S

（玖珠町）パラディッソおおいた

おんせん県おおいた ご当地おもてなしクーポン!!

天ヶ瀬温泉
パスポート

日田市

宿泊施設・入浴施設の日帰り入浴や、観
光農園、お土産店、カフェなどで利用で
きるクーポンです。

販売価格 1,200円
問合せ 日田市観光協会天瀬支部

☎0973-57-2166

城下町杵築
まち歩きプラン

杵築市

杵築城や大
原邸、きつ
き城下町資
料館など公
共文化施設
７箇所のう
ち、３箇所
を選んで観

覧できます。また、市内協賛店舗での飲
食やお買物に利用できる500円のクーポ
ン付きです。

販売価格 1,000円
問合せ 杵築観光協会

☎0978-63-0100

ご存知「日田やきそば」
食べ比べクーポン

日田のソウル
フードとしてお
馴染みの「日田
やきそ ば 」の
ハーフサイズ券
2枚と、レンタサ
イクルの割引券
がセットになっ
たクーポンです。

11軒ある対象店舗からお好みの2店舗をチョ
イスして、食べ比べが楽しめます。

おおいた竹田 
城下町パスポート

竹田市

市内5施設の入場と30を超える店舗の
サービス特典がセットになったクーポン。
5施設全部まわれば1,900円のところが
なんと800円とお得に！

販売価格 800円
問合せ 三重交通（株）観光販売システムズ

☎050-3775-4727

別府・鉄輪 湯けむり
まち歩きクーポン

別府市

湯けむりが立ち込める石畳など、温泉情
緒漂う鉄輪エリアで、地獄蒸したまごやソ
フトクリーム、カフェなど6施設で利用で
きるクーポンです。

販売価格 1,100円
問合せ 別府駅観光案内所

☎0977-24-2838

かんなわ

便利でお得なクーポン情報をはじめ、地元人がオススメする“おおいたの魅力”を発信！

「テッパン!おおいた」では、温泉・食・体験などさまざまなシーンで満足できる旅行商品を販売しています。ぜひ一度、ご覧ください。

飲食店や観光施設の利用が割引になったり、ちょっとしたプレゼントをもらえたり･･･。 そんな“嬉しい特典”が付いたクーポン・パスポートを販売しています。
なお、「テッパン！おおいた」で取り扱い中の商品は、旅行会社様の代理販売を受け付けています。商品販売時の販売手数料も設定しています。

あま     が     せ

ツーリズムおおいたHPでは、通常の観光情報公式サイトのほかに、旅行会社様・
マスコミの方専用のサイトを運営しております。大分県の美しい風景画像や動画
をはじめ、ビジネスミーティングやウェビナー、商談会情報なども掲載しております。
また、写真やパンフレットはダウンロードも可能です。なお、本サイトは登録制と
なっております。ぜひご登録いただき、ご活用ください。

旅行会社・マスコミの方専用サイトをご活用ください！

旅行会社様向けに、旬の観光情報を集約した「おんせん県PRESS」を年6回、メール
にて配信しています。ガイドブックには載っていない、コアな情報や地元スタッフおす
すめの情報など、盛りだくさんの内容となっています！

おんせん県PRESSを配信しています！

＜日本語版BtoBサイト内掲載＞
パンフレット／観光関連資料／フォトライブラリ／ビデオライブラリ／教育旅行関係
訪日教育旅行関係／助成制度・MICE情報ほか

英語版BtoBサイト

日本語版BtoBサイト

配信ご希望の方は、ツーリズムおおいたまでご連絡ください！
TEL：097-536-6250／E-mail：tourism@we-love-oita.or.jp

2022年7月22日オープン！

『旧カウベルランドくす』跡地に新たなリゾートパーク『パラディッソおおいた』がオー
プンしました。人気シェフがアドバイザーを務めるレストランをはじめ、玖珠の大自然
の中で飛ばせるドローン体験、手ぶ
らで訪れても楽しめるキャンプ場や
バーベキュー施設、森や星空を活か
したナイトショーなど見どころ満載。
玖珠町の自然と最先端テクノロジー
を融合させた、SDGs推進プロジェク
トに力を入れているのも魅力です。

別府市鉄輪地区に温泉と地獄、そしてそれらが育んできた地域文化を新たな切り口
で紹介する『地獄温泉ミュージアム』がオープンします。４つのゾーンに分かれたエリ
アでは、温泉が生成されるメカニズムや、地獄と称されながらも人々の営みと交わる
中で価値が見出された別府温泉の
歴史的なプロセスが追体験できる演
出が満載。また別府市の飲食店とコ
ラボしたメニューが味わえる飲食
ブースなどもあり、新しいカタチの観
光スポットとしてオープン前から話題
となっています。玖珠町戸畑9619-1所

0973-77-2282問
https://paradiso8.jp/HP

（別府市）地獄温泉ミュージアム
 2022年冬オープン！

別府市大字鉄輪321所
https://jigoku-museum.com/HP

※2023年4月1日～2024年5月頃まで、耐震改修工事のためiichikoグランシアタ
及びiichiko音の泉ホールは利用休止となります。



1,600台（大型バス18台）P

所 杵築市山香町大字日指1-1
0977-28-7111TEL

火曜 ※祝日の場合は翌日。3/28～5/6は無休休 無料料
9:30～17:00（3月～6月・10月、11月）、9:30～18:00（7月～9月）、10:00～16:00（12月～2月）営

大分農業文化公園ICから車で約2分交

日出町豊岡所
0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）TEL
5台程度P
速見ICから経塚山
登山口まで車で約10分

交
MAP C-2

県内で最も開花の早いスポット。ミヤマ
キリシマは高山植物ですが、低地の標高
610ｍでの群生を見ることができます。

ミヤマキリシマは、九州各地の高原に自生するツツジの一種で、
天然記念物に指定されています。ミヤマキリシマ

19 20※掲載している情報は、2022年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

イベントカレンダー 4月～8月
2023年

4月

5月

別府八湯温泉まつり別府八湯温泉まつり
［4月上旬］
扇山火まつりや温泉無料開放、
湯ぶっかけまつりなどを開催。

別府市内各所所
別府八湯温泉まつり実行委員会問
0977-24-2828TEL

べっ     ぷ     はっ      とう

別府市

岡城桜まつり／大名行列岡城桜まつり／大名行列
［4月上旬］
大名行列が城下町を練り歩く、
歴史絵巻を再現したイベント。

岡城跡～城下町一帯所
岡城桜まつり実行委員会問
0974-63-2638TEL

おか   じょう

竹田市

日本童話祭日本童話祭
［5月4日（木・祝）、5日（金・祝）］
ジャンボこいのぼり掲揚＆くぐり
抜けなどを開催。

三島公園、玖珠川河川敷所
日本童話祭実行委員会問
0973-72-7151TEL

玖珠町

7月

つくみ港まつりつくみ港まつり
［7月中旬の2日間］
市民総踊り「ソイヤつくみ」や
「納涼花火大会」などを実施。

つくみん公園周辺所
津久見商工会議所津久見商工会議所問
0972-82-5111TEL

津久見市

なか      つ       ぎ      おん

中津祇園まつり中津祇園まつり
［7月下旬］
13台の山車と2基の御神輿が
中津市内を練り歩く。

闇無浜神社、福沢通りほか所
中津市役所観光推進課中津市役所観光推進課問
0979-62-9034TEL

中津市

ひ　　た　　 ぎ      おん

日田祗園祭日田祗園祭
［7月下旬］
絢爛豪華な山鉾が祗園ばやしの
音色とともに各地区を巡行する。

日田市隈、竹田地区、豆田地区所
日田市観光協会日田市観光協会問
0973-22-2036TEL

日田市

ご　　しん　  こう    さい な      ごし

御神幸祭（夏越祭り）御神幸祭（夏越祭り）
［7月31日（月）～8月2日（水）］
総勢約250名の神輿行列や流鏑
馬、花火大会などを実施。

宇佐神宮所
宇佐神宮宇佐神宮問
0978-37-0001TEL

宇佐市

8月

大分七夕まつり大分七夕まつり
［8月最初の金～日曜］
勇壮でダイナミックな山車の練り
歩きや花火大会を実施。

市内中心部ほか所
大分市まつり振興会事務局大分市まつり振興会事務局問
097-537-5959TEL

大分市

姫島盆踊り姫島盆踊り
［8月14日（月）～15日（火）］
キツネ踊りやアヤ踊りなど、伝統
踊りが披露される。

中央広場と各地区盆坪所
姫島村役場 水産・観光商工課姫島村役場 水産・観光商工課問
0978-87-2279TEL

姫島村

川舟祭川舟祭
［8月中旬］
海上安全を祈願。炎をあげた船
上から男衆が川へ飛び込む姿は
迫力満点。

安岐川河口一帯所
国東市観光課国東市観光課問 0978-72-51680978-72-5168TEL

国東市

湯布院映画祭湯布院映画祭
［8月下旬］
懐かしの映画や公開前の作品な
どを多数上映する。

ゆふいんラックホール所
湯布院映画祭実行委員会湯布院映画祭実行委員会問
097-532-2426TEL

由布市

うす      き

国宝臼杵石仏火まつり国宝臼杵石仏火まつり
［8月下旬］
石仏群を中心に約1,000本のかが
り火が並べられる幻想的な祭り。

臼杵石仏周辺所
臼杵市役所産業観光課臼杵市役所産業観光課問
0972-86-2713TEL

臼杵市

こ        だ       い

小松明火祭り小松明火祭り
［8月14日（月）］
広大な緒方平野一面が10,000
本の松明の灯りに包まれる。

原尻の滝・緒方平野一帯所
小松明火祭り実行委員会小松明火祭り実行委員会問
0974-42-2111TEL

豊後大野市

津久見ひゅうが丼キャンペーン津久見ひゅうが丼キャンペーン
［7月下旬～9月下旬］
漁師飯「ひゅうが丼」をPRする
グルメキャンペーン。

津久見市のキャンペーン参加店舗津久見市のキャンペーン参加店舗所
津久見市観光協会津久見市観光協会問
0972-82-9521TEL

津久見市

ぶどう狩りぶどう狩り
［7月中旬～10月上旬］
ぶどう農家が丹精込めて育てた
新鮮なぶどうが味わえる。

安心院地域13ヶ所のぶどう園安心院地域13ヶ所のぶどう園所
宇佐市観光協会 安心院部会宇佐市観光協会 安心院部会問
0978-34-4839TEL

宇佐市

姫島車えび祭姫島車えび祭
［5月下旬］
姫島車えびの賞味会やアヤ踊
り、キツネ踊りの披露など。

姫島港フェリー広場所
姫島村役場　水産・観光商工課問
0978-87-2279TEL

姫島村

第9回 日豊海岸 岩ガキまつり第9回 日豊海岸 岩ガキまつり
［5月下旬 ～8月末日］
日豊海岸で水揚げされた大粒な
岩ガキが味わえるキャンペーン。

佐伯市のキャンペーン参加店舗所
佐伯市観光協会問
0972-23-1101TEL

佐伯市

筋湯温泉花火大会筋湯温泉花火大会
［5月中旬］
長閑な温泉地で開催される花火
大会。催しや出店もあり。

筋湯温泉公共駐車場周辺所
九重町観光協会問
0973-73-5505TEL

九重町

城下かれい祭り城下かれい祭り
［5月13日（土）、14日（日）］
城下かれい賞味会やステージ
イベント、花火大会などを開催。

日出城址周辺所
城下かれい祭り実行委員会事務局問
0977-73-3158TEL

日出町

庄内神楽定期公演庄内神楽定期公演
［5月～10月の第3土曜］
庄内の神楽座が持ちまわりで
月1回の定期公演を行います。

庄内町総合運動公園神楽殿所
庄内神楽座長会事務局問
097-582-1113TEL

由布市

第76回 日田川開き観光祭第76回 日田川開き観光祭
［5月20日（土）、21日（日）］
鮎漁解禁と鵜飼いシーズン幕開
けに合わせて開催される祭り。

日田市内一円所
日田市観光協会問
0973-22-2036TEL

日田市

きつきお城まつりきつきお城まつり
［5月GW中］
仮装行列や砲術演武等が行われ、
杵築の町が江戸時代一色に染まる。

きつき城下町一帯所
きつきお城まつり実行委員会問
0978-63-0100TEL

杵築市

昭和の町 昭和の日イベント昭和の町 昭和の日イベント
［4月29日（土・祝）］
『ちゃぶ台返し選手権』など、昭和
にちなんだイベントを開催。

昭和の町内一帯所
豊後高田市まちづくり株式会社問
0978-23-1860TEL

豊後高田市

臼杵祇園まつり臼杵祇園まつり
［7月下旬］
約400年前から続く祇園祭。神輿
や山車の行列が市内を練り歩く。

八坂神社～御旅所八坂神社～御旅所所
臼杵祇園まつり実行委員会臼杵祇園まつり実行委員会問
0972-63-8811TEL

臼杵市
うす      き        ぎ      おん

経塚山
きょう   づか  やま

見頃：4月中旬～5月中旬

日出町

玖珠町大字山田所
0973-72-1313（玖珠町観光協会）TEL
50台P
玖珠ICから車で約45分交

MAP B-3

九州最大級のミヤマキリシマの群生地。各
登山口から2時間程度で山頂へ行けるハ
イキングコースなので、気軽に楽しめます。

万年山
は      ね    やま

見頃：5月中旬～5月下旬

玖珠町

別府市大字南立石寒原10-7所
0977-22-2278（別府ロープウェイ）TEL
大人往復1,600円、小人往復800円料
250台（大型バス3台）P
別府ICからロープウェイ
乗り場まで車で約5分

交
MAP C-3

鶴見山上駅周辺から頂上までの遊歩道沿
いの山上一帯に5,000株が群生していま
す。山上まではロープウェイで行くことが
できます。

鶴見岳
つる     み     だけ

見頃：5月中旬～6月上旬

別府市

竹田市～九重町所
0973-76-3150
（九重町商工観光・自然環境課）

TEL

450台（大型バス20台）P
九重ICから九重登山口まで
車で約30分

交

MAP B-4

大分県のミヤマキリシマを代表するくじゅ
う連山。雄大な山を背景に、鮮やかなピン
クと緑のコントラストが一面に広がります。

くじゅう連山 見頃：5月下旬～6月中旬

竹田市～九重町

穏やかな気候の大分県では、
四季通して、あちらこちらで美しい花々が咲き誇ります。

おんせん県おおいた

花めぐりスポット

約3万坪の広大な敷地一面に八重
紅しだれ、陽光桜など6品類約
2600本の桜が咲き乱れ、西日本随
一の規模を誇ります。桜は3月中旬
頃から約1ヶ月半にわたり順次咲く
ので、長い期間楽しめるのも魅力
です。

竹田市直入町大字長湯3142-15所
092-622-3003問
9:00～17:00営 シーズン中はなし休
500円料 竹田ICから車で約15分交
500台（大型バス15台 ※要予約）P

長湯温泉 しだれ桜の里 桜
なが　ゆ

竹田市 3月中旬～4月下旬 

MAP C-4

名勝 耶馬渓を代表する景観「競秀
峰」と、その裾野にある「青の洞
門」。その対岸の田んぼには、青い
ネモフィラの花が一面に咲き誇り、
ブルーの世界が広がります。

0979-52-2211
（中津市役所本耶馬渓支所
  地域振興課）

問

中津ICから車で約20分交
80台（大型バス7台）P

青の洞門 ネモフィラ中津市 4月下旬～5月上旬

MAP B-2

広大な敷地内に茶畑と製茶工場を
持つ茶農園。花の名所としても有名
で、2400坪の藤棚に250本ものフ
ジが雅に垂れ下がる姿や、香りの
よい色鮮やかなバラの姿を見るこ
とができます。

千財農園 フジ宇佐市 4月下旬 バラ GW以降～7月上旬、
10月上旬～11月下旬

MAP C-2

標高約250mの場所に位置する、
日向灘を眼下に見下ろす展望所。
遠く四国の山々を見渡す絶景もさ
ることながら、濃いピンクの絨毯を
敷き詰めたかのようなシバザクラ
や、海に映える色とりどりのあじさ
いも必見です。

佐伯市米水津宮野浦所
0972-35-6111（佐伯市米水津振興局）問

佐伯ICから車で約40分交
20台（大型バス可）P

朝地ICから車で約10分交
180台（大型バス10台）P

空の展望所 シバザクラ佐伯市 3月下旬～4月下旬 あじさい 6月頃

MAP E-5

「日本の滝百選」に選定された原尻
の滝周辺には、100種類30万本も
の色鮮やかなチューリップが見事
に咲き誇ります。

豊後大野市緒方町原尻936-1所
0974-42-2111
（豊後大野市緒方支所）

問

原尻の滝 チューリップ
はら   じり

豊後大野市 4月上旬～中旬

MAP C-4

2022年3月オープン！ 
せん  ざい

所 中津市本耶馬渓町曽木

0978-33-2388問
8:00～17:00営
フジ鑑賞は無料、バラ鑑賞は400円料

不定休

四日市ICから車で約5分交
560台（大型バス10台）P

所 宇佐市大字四日市4388

志高湖と遊歩道で結ばれた周囲
約1km程の湖「神楽女湖」では、鶴
見岳をバックに白や紫の花しょう
ぶ80種・1万5,000株が辺り一面に
咲き誇ります。

神楽女湖 花しょうぶ別府市 6月上旬～6月末

MAP C-3

かぐ　 ら       め      こ

0977-21-1128（別府市観光課）問
8:30～18:00
（土・日曜は7:30～18:30）

営

別府ICから車で約15分交
500台（大型バス可）P

所 別府市別府前野5106-1

5,000㎡もの広さがある「フ
ラワーガーデン」では、夏か
ら秋にかけて緑～赤～金色
と色を変える、まんまるで可
愛い「コキア」が一面に出現
します。他季節もさまざまな
花をみることができます。

るるパーク（大分農業文化公園） コキア杵築市 7月～10月

MAP C-2
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青の洞門

津久見市津久見市

至宮崎・鹿児島

祖母山祖母山

古祖母山

傾山傾山

 御嶽山 御嶽山竹田市竹田市

熊本県
熊
本
市

至
　鹿
児
島

阿蘇山

日向灘日向灘

屋形島

深島

沖黒島

大島

横島

大入島

網代島

地無垢島
沖無垢島

関崎海星館

蔦島

津久見島

高島

国東港国東港

武蔵港武蔵港

安岐港安岐港

奈多海岸奈多海岸

来浦海岸来浦海岸

伊美港伊美港
姫島港姫島港

中津港中津港
周防灘周防灘

至　
長
崎

久
留
米
市

御前岳
釈迦岳

小国町

由布岳由布岳

九六位山九六位山

彦岳彦岳

佐伯港佐伯港

英彦山

▲▲

▲▲

▲▲

八面山八面山

福岡県

別府湾別府湾

別府国際観光港別府国際観光港

西大
分港

西大
分港

豊予海峡豊予海峡

佐賀関港佐賀関港

臼杵湾臼杵湾

豊後水道豊後水道

佐賀関半島

両子山両子山

猪群山猪群山

西叡山西叡山

久住山久住山

伐株山伐株山

万年山万年山

平治岳平治岳三俣山三俣山
黒岳黒岳

大船山大船山
烏帽子岳烏帽子岳

▲▲

▲▲

津久見湾

原尻の滝

普光寺

海門温泉海門温泉

花いろ温泉花いろ温泉

仙人湯仙人湯

真玉温泉山翆荘
（スパランド真玉）
真玉温泉山翆荘
（スパランド真玉）

国見温泉国見温泉

安心院温泉安心院温泉

佐田温泉佐田温泉
院内妙見温泉院内妙見温泉

深見温泉深見温泉
上恵良温泉上恵良温泉

津房温泉津房温泉
いんない
余温泉
いんない
余温泉

西谷温泉西谷温泉
深耶馬溪温泉郷深耶馬溪温泉郷守実温泉守実温泉

日田温泉日田温泉

奥日田温泉奥日田温泉

天
ヶ
瀬
温
泉

天
ヶ
瀬
温
泉

湯
ノ
釣
温
泉

湯
ノ
釣
温
泉

杖立温泉杖立温泉
川底温泉川底温泉九酔渓温泉九酔渓温泉

筌の口温泉筌の口温泉

宝泉寺温泉宝泉寺温泉

壁湯温泉壁湯温泉

湯坪温泉湯坪温泉

筋湯温泉
長者原温泉長者原温泉

赤川温泉赤川温泉
久住温泉久住温泉

法華院温泉山荘法華院温泉山荘

長湯温泉長湯温泉

寒の地獄
温泉
寒の地獄
温泉

湯平温泉湯平温泉

花水月花水月白丹温泉白丹温泉

荻の里温泉荻の里温泉

藤河内湯ーとぴあ 

かぶとむしの湯
鉱泉センター直川
かぶとむしの湯

鉱泉センター直川

臼杵 湯の里臼杵 湯の里

鷺来ヶ迫温泉
六ヶ迫鉱泉
鷺来ヶ迫温泉
六ヶ迫鉱泉塚野鉱泉塚野鉱泉

大
分
温
泉

大
深
度
地
熱
温
泉

大
分
温
泉

大
深
度
地
熱
温
泉

堀田温泉堀田温泉

柴石温泉柴石温泉

龍
門
温
泉

龍
門
温
泉

水
分
温
泉

水
分
温
泉

山香温泉
センター
山香温泉
センター

赤松温泉赤松温泉

道の駅
なかつ
道の駅
なかつ

★★

道の駅耶馬トピア道の駅耶馬トピア★★

★★

道の駅
やまくに
道の駅
やまくに ★★道の駅

いんない
道の駅
いんない

道
の
駅

童
話
の
里
く
す

道
の
駅

童
話
の
里
く
す

道の駅
水辺の郷
おおやま

道の駅
水辺の郷
おおやま★★

道
の
駅

慈
恩
の
滝
く
す

道
の
駅

慈
恩
の
滝
く
す

★★

道
の
駅

ゆ
ふ
い
ん

道
の
駅

ゆ
ふ
い
ん★★

★★

道の駅
鯛生金山
道の駅
鯛生金山

★★道の駅
せせらぎ郷
かみつえ

道の駅
せせらぎ郷
かみつえ

★
道の駅小国

道の駅
竹田
道の駅
竹田
★★

★★

★★道の駅
ながゆ温泉
道の駅
ながゆ温泉

★★

道の駅
おおの
道の駅
おおの

道の駅あさじ道の駅あさじ

道の駅すごう道の駅すごう

道の駅きよかわ道の駅きよかわ

道の駅 宇目道の駅 宇目

★★

★★

★★道の駅
みえ
道の駅
みえ

★★道の駅
原尻の滝
道の駅
原尻の滝

★★道の駅やよい道の駅やよい

★★
道の駅かまえ道の駅かまえ

★★道の駅くにさき道の駅くにさき

道の駅くにみ道の駅くにみ★★

道の駅さがのせき道の駅さがのせき★★

★★道の駅のつはる
道の駅
のつはる

★★

★★

進撃の巨人
in HITA ミュージアム

梅酒蔵おおやま

サッポロビール九州日田工場
遊船

上津江フィッシングパーク

★

高速道路（有料区間）

温　泉
道の駅

■ 里の駅
寺　院
神　社
山

凡　例

国　道
Ｊ　Ｒ

高速道路（無料区間）

東　京（羽田） 1時間30分
JAL/ANA/SNA

▲
東　京（成田） 1時間55分

JJP/APJ
▲

大　阪（伊丹） 55分
JAL/ANA/IBEX

▲

名古屋（中部） 1時間10分
ANA/IBEX

▲

東　京 新幹線（小倉乗り継ぎ） 6時間30分

1時間30分

3時間

4時間

2時間20分

▲

新大阪 新幹線（小倉乗り継ぎ） ▲

博　多 日豊本線 ▲

小　倉 日豊本線 ▲

宮　崎 日豊本線 ▲

別府・大分別府まで約50分・大分まで約55～65分 ▲

湯布院約55分 ▲

豊後高田・宇佐・中津豊後高田まで約50分・宇佐まで約60分・中津まで約110分 ▲

臼杵・佐伯臼杵まで約90分・佐伯まで約130分 ▲
分

大

別　府大　阪 11時間50分
フェリーさんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

竹田津（国東市）徳　山 2時間
スオーナダフェリー     TEL.0834-34-3000

▲

姫島村伊　美 20分
姫島村営フェリー     TEL.0978-87-2012

▲

大　分神　戸 11時間20分
フェリーさんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

別　府愛媛　八幡浜 2時間50分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100

▲

佐賀関（大分市）愛媛　三崎 1時間10分
国道九四フェリー   TEL.0894-54-0173

▲

臼　杵愛媛　八幡浜 2時間25分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100
九四オレンジフェリー TEL.0894-22-5094

▲

大分空港総合案内所  TEL.0978-67-1174

空港バス（大分空港→各地）

JR九州案内センター　TEL.0570-04-1717　

※各交通機関の所要時間は目安で、便により異なります。また、新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。（2022年7月30日現在）

■：高速道路　　■：一般道路

27km
35分

フェリー
20分

29㎞
20分

55㎞
35分

52㎞
45分

9㎞
10分

13㎞
15分

30㎞
35分

22km
25分

27㎞
35分

福岡

北九州 宇佐

速見 日出 杵築 大分
空港 国東

国見 姫島豊後高田

耶馬溪

中津

鳥栖

瀬の本中津江 久住高原

飯田高原

今市

日田 玖珠 九重 湯布院 別府

大分 臼杵

津久見

佐伯

蒲江

犬飼

野津

豊後大野・三重 延岡緒方

9㎞
10分

76㎞
50分

阿蘇 竹田 朝地 大野熊本 40㎞
50分

32㎞
45分

10㎞
10分

6㎞
5分

14㎞
20分

15㎞
20分

39㎞
35分

39㎞
35分

15㎞
20分

53㎞
60分

20㎞
20分

13㎞
10分

7㎞
5分25㎞

30分

24㎞
20分

15㎞
10分29㎞

35分

29㎞
35分

18㎞
30分

28㎞
25分

25㎞
30分

8㎞
10分

86㎞
100分

40㎞
60分

7㎞
5分

22㎞
25分

15㎞
15分

18㎞
25分

23㎞
30分

23㎞
30分

22㎞
30分

50㎞
60分 13㎞

15分

42㎞
30分

35㎞
45分

35㎞
20分

9.5㎞
10分

10.5㎞
10分

9㎞
15分

8㎞
7分

16㎞
25分

10㎞
10分

25㎞
30分

24㎞
30分

46㎞
60分

21㎞
20分

20㎞
25分

12.3㎞
10分

大分空港バス案内所　TEL.0978-67-1198

フェリー

各地間の距離と所要時間

大
分
空
港

大
　
　
　
分

JR/特急

福　岡 2時間40分　『とよのくに号』
大分バス・大分交通・亀の井バス

▲

北九州 2時間35分　『ゆのくに号』※運休中
西鉄バス

▲

長　崎 4時間12分　『サンライト号』 ※運休中
大分バス・大分交通

▲

熊　本
4時間5分　『やまびこ号』
大分バス

▲

神戸・大阪・京都 12時間20分（京都）『SORIN号』
大分バス・近鉄バス

▲

大分バス予約センター TEL.097-536-3371
大分交通予約センター TEL.097-536-3655
亀の井バス予約センター TEL.0977-25-3220

九州高速バス予約センター TEL.0120-489-939

大
　
　
　
分

高速バス

飛行機

iichiko総合文化センター

中津城
（奥平家歴史資料館）
中津城
（奥平家歴史資料館）

羅漢寺羅漢寺
耶馬溪アクアパーク耶馬溪アクアパーク

耶馬日田英彦山国定公園耶馬日田英彦山国定公園

耶馬溪ダム耶馬溪ダム

久留島武彦記念館久留島武彦記念館

旧久留島氏庭園旧久留島氏庭園

耶馬溪 一目八景耶馬溪 一目八景
雲八幡宮雲八幡宮

猿飛千壷峡猿飛千壷峡 下郷
交差点
下郷
交差点

高塚愛宕
地蔵尊

高塚愛宕
地蔵尊

立羽田の景立羽田の景

鳥居橋鳥居橋

小の岩の庄小の岩の庄

岩戸寺岩戸寺

泉福寺泉福寺

成仏寺成仏寺

くにみ海浜公園くにみ海浜公園
花とアートの岬 長崎鼻花とアートの岬 長崎鼻

粟嶋社粟嶋社
真玉海岸真玉海岸

安国寺安国寺

瀬戸内海国立公園瀬戸内海国立公園

開運ロードとみくじ

天念寺天念寺
弥生のムラ
安国寺集落遺跡公園

黒津崎海岸黒津崎海岸

武蔵港海浜公園武蔵港海浜公園

大分の空 むさし大分の空 むさし

椿堂椿堂
恋
叶
ロ
ー
ド

恋
叶
ロ
ー
ド

昭和の町昭和の町

熊野磨崖仏熊野磨崖仏

経塚山経塚山

白鬚田原神社白鬚田原神社

川中不動川中不動

こっとん村こっとん村

横岳
ふるさと茶屋「夢のぼり」
横岳
ふるさと茶屋「夢のぼり」 里の駅

ふるさと市場R213 
里の駅
ふるさと市場R213 

杵築ふるさと
産業館
杵築ふるさと
産業館

別府
ロープ
ウェイ
別府
ロープ
ウェイ里の駅

かわにし
里の駅
かわにし

津江神社津江神社

久住高原久住高原

タデ原湿原・長者原ビジターセンタータデ原湿原・長者原ビジターセンター

町田バーネット牧場町田バーネット牧場

鯛生金山地底博物館地底博物館
鯛生金山

九
重
ふ
る
さ
と
館

九
重
ふ
る
さ
と
館

大分スポーツ公園大分スポーツ公園

大分県立美術館（OPAM）大分県立美術館（OPAM）

大分市美術館大分市美術館

城島高原パーク城島高原パーク

吉野梅園吉野梅園

う
み
た
ま
ご

う
み
た
ま
ご

今市石畳今市石畳

ひぐらし茶屋ひぐらし茶屋
ななせダムななせダム

朝倉文夫記念公園朝倉文夫記念公園

用作公園用作公園

日本一のマラソン
練習コース
日本一のマラソン
練習コース

やすらぎ
交差点
やすらぎ
交差点
神角寺神角寺

沈堕の滝沈堕の滝

白水ダム白水ダム

オートポリスオートポリス

うめキャンプ村
（そらのほとり）
うめキャンプ村
（そらのほとり）

祖母傾国定公園祖母傾国定公園
木浦名水館

｢唄げんかの湯｣
唄げんか
大橋
唄げんか
大橋

鶴見半島鶴見半島

元猿・高山海岸

グリーンパーク直川グリーンパーク直川

大水車の郷大水車の郷

小半森林公園キャンプ場小半森林公園キャンプ場

白山渓谷白山渓谷 佐伯ー延岡南IC
無料区間

鶴御崎
自然公園

直川憩の森公園
（キャンプ場）
直川憩の森公園
（キャンプ場）

鶴見海望パーク

空の公園空の公園

蒲戸崎自然公園（展望台）蒲戸崎自然公園（展望台）瀬会公園キャンプ場瀬会公園キャンプ場

豊後二見ヶ浦豊後二見ヶ浦
しおさいの里しおさいの里

大入島食彩館大入島食彩館

里の駅 つくみマルシェ里の駅 つくみマルシェ

尺間神社尺間神社

吉四六
ランド
吉四六
ランド

日
豊
海
岸
国
定
公
園

大分空港大分空港

真木大堂真木大堂

鶴見岳鶴見岳

21 22

55

44

33

22

AA BB CC DD EE

11

大分県
M A P

るるパーク

アフリカンサファリ

COMICO ART MUSEUM YUFUIN

両合棚田

別府海浜砂湯

別府タワー

かまえインターパーク

高平キャンプ場

丹賀砲台園地
リバーパーク犬飼

風連鍾乳洞普現寺

城下町佐伯 国木田独歩館

ロッジきよかわ《JOKI SAUNA》

カフェパラム《TuuliTuuli》

咸宜園跡

金鱗湖

由布川峡谷パックラフトツアー

国東半島峯道ロングトレイル

姫島村
姫島エコツーリズム「ナイトツアー&ナイトドライブ」

ひめのほそ道

国宝 富貴寺大堂
よこだけキララ館
南酒造

はざこネイチャー
センター

九州オルレ奥豊後コース

瀧廉太郎記念館

LAMP豊後大野《REBUILD SAUNA》

藤河内渓谷 遊歩道トレッキング

稲積水中鍾乳洞

宇佐市の戦争遺構

双葉山資料館「双葉の里」

薦神社

福澤諭吉旧居・福澤記念館

中津市歴史博物館

競秀峰

耶馬溪ダム記念公園 溪石園

藤河内渓谷

くじゅう連山

くじゅう花公園 久住高原星空の巡り
くじゅう水泉郷地ビール村

久住ワイナリー

くじゅうネイチャーガイドクラブ

天空の展望公園「野外劇場TAOの丘」

パラグライダータンデムフライト

八鹿酒造 舟来蔵

万年山トレッキングコース

豊後森機関庫公園

メイプル耶馬 サイクリングロード

九重“夢”大吊橋

箸屋一膳

別府国際コンベンションセンター（ビーコンプラザ）
地獄蒸し料理

糸ヶ浜サップテラス

深江の朝市＆別府湾クルーズ
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造船の町さいき 「進水式」
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※一時運休中
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萱島酒造 SAKE GALLERY東西
光る道－階段の無い参道

宇佐神宮

辛島 虚空乃蔵

願成就寺

不均質な自然と人の美術館
長崎鼻ビーチリゾート＆リゾートキャンプ場

レンタルきもの和楽庵

中野酒造

石灰石・セメントのまち

うみたま体験パークつくみイルカ島
保戸島

四社合同蔵開き

麹の杜

高島ウミネコ観賞

黒島

国宝 臼杵石仏
臼杵石仏公園

岳切渓谷

倉光酒造

天領日田洋酒博物館

城山ナイトハイク

空の展望所

千財農園

神楽女湖

九州オルレ さいき・大入島コース

健康ながゆ旅
長湯温泉 しだれ桜の里

住吉浜リゾートパーク
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発行元　公益社団法人ツーリズムおおいた  ☎097-536-6250　
検索  E-mail：tourism@we-love-oita.or.jp

☎097-537-7043
☎0977-21-1128
☎0979-62-9034
☎0973-22-8210
☎0972-22-3942
☎0972-64-6080
☎0972-82-9542
☎0974-63-4807
☎0978-25-6219
☎0978-62-1808
☎0978-27-8171
☎0974-22-1001
☎097-582-1304
☎0978-72-5168
☎0978-87-2279
☎0977-73-3158
☎0973-76-3150
☎0973-72-7153

大分市観光課
別府市観光課
中津市観光推進課
日田市観光課
佐伯市観光ブランド推進部観光課
臼杵市産業観光課
津久見市商工観光・定住推進課
竹田市商工観光課
豊後高田市商工観光課
杵築市商工観光課
宇佐市観光・ブランド課
豊後大野市商工観光課
由布市商工観光課
国東市観光課
姫島村水産・観光商工課
日出町まちづくり推進課
九重町商工観光・自然環境課
玖珠町商工観光政策課

掲載している情報は、2022年7月現在のものです。
新型コロナウイルスの影響により、内容が変更・中止
となる場合があります。
詳細は、各問い合わせ先にご連絡ください。

大分県観光に関するお問い合わせ

各市町村観光担当課
☎097-537-5764
☎0977-24-2828
☎0979-64-6565
☎0973-22-2036
☎0972-23-1101
☎0972-64-7130
☎0972-82-9521
☎0974-63-0585
☎0978-25-6219
☎0978-63-0100
☎0978-37-0202
☎0974-27-4215
☎0977-85-8611
☎0978-73-0962

☎0977-72-4255
☎0973-73-5505
☎0973-72-1313

大分市観光協会
別府市観光協会
中津耶馬渓観光協会
日田市観光協会　
佐伯市観光協会
臼杵市観光協会
津久見市観光協会
竹田市観光ツーリズム協会
豊後高田市観光協会
杵築市観光協会
宇佐市観光協会
ぶんご大野里の旅公社
由布市まちづくり観光局
国東市観光協会
　
ひじ町ツーリズム協会
九重町観光協会
玖珠町観光協会

観光協会

ツーリズムおおいた
大分県商工観光労働部観光局観光誘致促進室
大分県東京事務所おんせん県おおいた課
大分県大阪事務所おんせん県おおいた課
大分県福岡事務所

大分市高砂町2-50 OASISひろば21 3階
大分市大手町3-1-1 大分県庁本館７階
東京都千代田区平河町2-6-3 都道府県会館4階
大阪府大阪市北区梅田1-1-3-2100 大阪駅前第3ビル21階
福岡県福岡市中央区天神2-14-8 福岡天神センタービル10階

☎097-536-6250
☎097-506-2118
☎03-6771-7013
☎06-6345-0071
☎092-721-0041

福岡・大分デスティネーションキャンペーン実行委員会事務局
【お問い合わせ】

住所：大分県大分市府内町３丁目１番１号 （大分県商工観光労働部観光局観光誘致促進室内）

TEL : 097-506-2138

福岡・大分
デスティネーション

キャンペーン
開催決定！

令和６年春（４月～ 6 月）

「全国宣伝販売促進会議」を令和５年春に実施します。
キャンペーン開催に合わせ、旅行会社・メディア等に向けた

両県の観光素材提案とともに、
エクスカーションも複数コースご用意する予定です。
福岡・大分DCの今後の取組に是非ご注目ください！
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