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日田市観光課
佐伯市観光ブランド推進部観光課
臼杵市おもてなし観光課
津久見市商工観光・定住推進課
竹田市商工観光課
豊後高田市商工観光課
杵築市商工観光課
宇佐市観光・ブランド課
豊後大野市商工観光課
由布市商工観光課
国東市観光課
姫島村水産・観光商工課
日出町商工観光課
九重町商工観光・自然環境課
玖珠町企画商工観光課

詳しくは、 テッパンおおいた 検索  

掲載している情報は、2021年7月現在のものです。
新型コロナウイルスの影響により、内容が変更・中止
となる場合があります。
詳細は、各問い合わせ先にご連絡ください。

ツーリズムおおいたHPに、新たに旅行会社様・マスコミの方専用のサイトがオー
プンしました。大分県の美しい風景画像や動画をはじめ、ビジネスミーティングや
ウェビナー、商談会情報などを掲載しています。写真やパンフレットはダウンロー
ドも可能です。ぜひ、ご活用ください。なお、本サイトは、登録制となっております。

旅行会社様・マスコミの方
専用サイトがオープンしました！ 旅行会社様向けに、旬の観光情報を集約した「おんせん県PRESS」を年6回、

メールにて配信しています。ガイドブックには載っていない、コアな情報や地元ス
タッフおすすめの情報など、盛りだくさんの内容となっています！

「テッパン！おおいた」は、「九
州・大分」ならではの魅力を発
信する着地型旅行商品販売サ
イトです。「温泉」「旅」「食」「体
験」など、さまざまなシーンにお
いて満足できる情報を掲載して
います。ぜひ、ご覧ください。

おんせん県PRESSを配信しています！

「旅に役立つ！」テッパン！おおいた

＜日本語版BtoBサイト掲載内容＞
新着情報／フォトライブラリー／ビデオライブラリー／パンフレット／商談会情報
ウェビナー／助成制度／教育旅行／Q＆Aほか

英語版BtoBサイト

日本語版BtoBサイト

配信ご希望の方は、
ツーリズムおおいたまで

ご連絡ください！

大分県観光に関するお問い合わせ

各市町村観光担当課
☎097-537-5764
☎0977-24-2828
☎0979-64-6565
☎0973-22-2036
☎0972-23-1101
☎0972-64-7130
☎0972-82-9521
☎0974-63-0585
☎0978-25-6219
☎0978-63-0100
☎0978-37-0202
☎0974-27-4215
☎0977-85-8611
☎0978-72-5168

☎0977-72-4255
☎0973-73-5505
☎0973-72-1313

大分市観光協会
別府市観光協会
中津耶馬渓観光協会
日田市観光協会　
佐伯市観光協会
臼杵市観光協会
津久見市観光協会
竹田市観光ツーリズム協会
豊後高田市観光協会
杵築市観光協会
宇佐市観光協会
ぶんご大野里の旅公社
由布市まちづくり観光局
国東市観光協会
　
ひじ町ツーリズム協会
九重町観光協会
玖珠町観光協会

観光協会

ツーリズムおおいた
大分県商工観光労働部観光局観光誘致促進室
大分県東京事務所おんせん県おおいた課
大分県大阪事務所おんせん県おおいた課
大分県福岡事務所

大分市高砂町2-50 OASISひろば21 3階
大分市大手町3-1-1
東京都中央区銀座2-2-2 ヒューリック西銀座ビル8階
大阪府大阪市北区梅田1-1-3-2100 大阪駅前第3ビル21階
福岡県福岡市中央区天神2-14-8 福岡天神センタービル10階

☎097-536-6250
☎097-506-2118
☎03-6228-8770
☎06-6345-0071
☎092-721-0041
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Tourism Products

観光素材集

Oita

モデルコース

新規ホテル＆グランピングスポット

大自然を満喫！アクティブスポット

新着ネタ＆おもてなしクーポン

教育旅行＆MICE 修学旅行 ほか

山！川！空！海！
おんせん天国 大分県
夏のおすすめグルメ

特 集



■DATA
竹田市久住町白丹7571-23所
0974-64-3111TEL

100台（大型バス可）P
九重ICから車で約50分交

600円料11:00～19:00営 不定休

■DATA
竹田市直入町長湯3041-1所
0974-64-1444TEL

20台P 竹田ICより車で約20分交
800円料

10:00～20:30（最終受付20:00）営
第1・3水曜・木曜 ※メンテナンスのため不定休あり休

※環境省HPより

MAP B-4

おんせん天国 
大分県

山! 海!空!川!
　　　んせん県おおいたは、温泉の源泉数、湧出量ともに日本一です。
　　　さらに、全18市町村のうち、なんと16市町村に温泉が湧いており
さまざまなシチュエーションで温泉が楽しめます。
また、全10種類ある泉質のうち8種類が存在することから
「大分県に来れば、世界中の温泉に行ったのと同じ」と言われています。

お

大分県には風光明媚な山々が数多くあり、その麓には多くの温泉が湧いています。

久住高原コテージ
遠くに阿蘇五岳や祖母山系の山々が連なり、眼下には眩しいほど
の緑の草原が続く大パノラマが広がる「満天望温泉」。昼は思いっ
きり深呼吸したくなる爽快感が、そして夕暮れ時には茜色に染まる
美しい景色が楽しめます。久住高原は「神秘の絶景 全国の“美しす
ぎる星空”スポット10選」に選ばれており、宿泊すればこの美しい星
空を眺めながら温泉に入る、至福の時間を過ごせます。

■DATA
日田市高瀬琴平町1571-1所 0973-23-7726TEL

70台P 日田ICから車で約15分交
700円、家族風呂60分 2,000円～料なし休

12:00～21:00（最終受付は1時間前迄）営

MAP A-3

川
の
温
泉

［竹田市］

渓流の近くに湧く温泉では、さわさわ流れるせせらぎにも癒されます。

琴ひら温泉 ゆめ山水
奥日田の静かな渓流沿いに、川石を使って造られた風流な露天風
呂。川のせせらぎと木々を渡る風が心地よく、源泉掛け流しのやわ
らかな湯がたっぷりと溢れています。ゆったり広めの家族風呂は、
釡・山石・ひのきなど7種類16ヵ所あり、家族連れに人気です。厳選
した国産和牛の焼肉が味わえる「焼肉 すみ火」と美味しいお蕎麦が
食べられる「游食庭 琴ひら」も併設しているので、温泉と食事を併せ
て楽しむのもおすすめです。

［日田市］

■DATA
速見郡日出町大神7505所 0977-72-1800TEL

250台（大型バス10台）P 日出ICから車で約15分交
650円料火曜11:00～16:00休

平日 11:00～22:00、土・休前日 11:00～15:00、
日曜・祝日 11:00～21:00（最終受付は閉館の1時間前）

営

MAP D-2

■DATA
別府市上人ヶ浜所 0977-66-5737TEL

10台P 別府ICから車で約15分交
1,500円料第４水曜※祝日の場合は翌日休

8:30～18:00（最終受付17:00）
※12月～2月は9:00～17:00（最終受付16:00）

営

MAP C-3

MAP C-4 MAP C-3

海の近くに湧く温泉では、心地よい波の音と潮の香りに癒されます。

ホテルソラージュ大分・日出

別府湾を一望するリゾートホテルの温泉。青い海が目の前に広が
る絶景露天風呂で、潮騒をBGMにくつろぐひとときは最高です。土
曜日は女湯限定で優雅なバラ湯を楽しめるのも魅力。広々と開放
的な大浴場や貸切風呂からも、海が眺められます。通称・食塩泉と
呼ばれる塩分の多い温泉は、美肌効果が高く、湯上がりの肌はしっ
とりスベスベになると評判です。

［日出町］

団体可別府海浜砂湯
雄大な海と緑に囲まれた上人ヶ浜公園の一角にある「砂湯」。全身
を包み込む40℃前後の砂の温かさと、耳に届く波のBGMは、つい
うたた寝をしてしまうほどの心地よさで、一度体験すると“クセにな
る”といわれています。一度に約10名が入浴でき、グループの方も
一緒に砂湯を楽しむことができます。2019年にはトリップアドバイ
ザーの「エクセレンス認証」に認定されました。

［別府市］

一日ゆっくり楽しめる！温泉複合施設
一つの施設内にさまざま温泉がある施設では、1日ゆっくり過ごせます。

雄大な自然を眺めながら希少な天然重炭酸
泉を楽しむことができる温浴施設。水着着用
で湯中浴槽や露天風呂、寝湯、ジャグジーなど
さまざまな種類の湯がはしごでき、半屋外の歩
行湯はまるで外を散歩しているような気分が
味わえます。特徴的な建物は、世界的建築家 
坂茂氏によるもので、木の温もりややわらかな
陽の光が心身をリラックスさせてくれます。

山
の
温
泉

MAP D-3

湯量の多い大分県では、地上から離れた場所でも温泉が楽しめます。

シティスパてんくう
大分駅ビル「JRおおいたシティ」の最上階にある温泉施設。地上
80mの展望露天風呂からは、大分の豊かな海と山の大パノラマが
望め、絶景と共に天然温泉と高濃度炭酸泉の湯が楽しめます。また、
岩盤浴や休憩ラウンジなどを備えた癒しの空間「ヒーリングスパ」も
人気です。お風呂上りの至福の一杯が堪能できるカフェバーやボ
ディケア、エステといったリラクゼーション施設も充実しています。

［大分市］

空
の
温
泉

■DATA
大分市要町1-14 JRおおいたシティ19階～21階所 097-513-2641TEL

JRおおいたシティP利用P 大分ICから車で約10分交

入浴プラン1,600円、ヒーリングプラン2,000円
※特別料金適用期間あり

料
11:00～24:00（最終受付23:30、ヒーリングプラン23:00）営 不定休

海
の
温
泉

ナトリウム･カルシウム - 塩化物･炭酸水素塩泉
泉質

塩化物 -炭酸水素塩泉
泉質

ナトリウム - 炭酸水素塩泉
泉質

ひ       じ

column

クアパーク長湯［竹田市］

■DATA
別府市鉄輪159-2所
0977-66-0527TEL

80台（大型バス可）P 別府ICから車で約10分交
780円 ※20時以降は580円料

9:00～翌1:00営
なし休

砂湯、瀧湯、露天風呂、むし湯、歩行湯など、バ
ラエティに富んだ温泉をはじめ、地獄蒸し料
理などが味わえる食事処や休憩所もあり、1
日ゆっくりと楽しめる温泉施設。泉質は弱酸性
の塩化物泉で、さらに保湿成分のメタケイ酸
は基準値の9倍とトップクラスを誇り、美肌の
湯としても知られています。日本で唯一、観光
ミシュランガイドで三ツ星を獲得！

ひょうたん温泉 団体可
［別府市］

DATA

◎源泉数
1位：大分県　　5,088
2 位：鹿児島県　2,749
3 位：静岡県　　2,244

◎湧出量（リットル／分）
1位：大分県　　294,646
2 位：北海道　　196,902
3 位：鹿児島県　161,668

炭酸水素塩泉
泉質

ナトリウム - 塩化物泉
泉質

重炭酸泉
泉質

ナトリウム - 塩化物泉
泉質

く      じゅう

さん    すい

なが     ゆ

1 2※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。



新しくオープン・リニューアルしたホテルと、
自然を満喫できる

グランピング・キャンプ施設を
ご紹介します。

おんせん県おおいた 新規ホテル ＆ グランピング・キャンプスポット

星野リゾート　界 別府
2021年7月オープン

［別府市］
湯の町別府にあの「星野リゾート」の温泉旅館がオープンしまし
た。設計デザインを建築家の隈研吾氏が手掛け、「ドラマティック
温泉街」のコンセプトのもと、昔ながらの温泉街の賑わいを表現
し、現代的センスを盛り込んだつくりとなっています。

別府市北2-14-29所 0570-073-011（界 予約センター）TEL
別府ICから車で約15分交 https://kai-ryokan.jp/beppu/HP

グランシア別府鉄輪
2021年4月オープン

［別府市］
鉄輪地獄地帯公園の奥に位置し、6タイプ14棟の客
室を有するグランピング施設。全客室に温泉が付い
ており、共有スペースでは「地獄蒸し体験」ができるな
ど、別府ならではの楽しみがいっぱいです。最大10名
の大型テントやペット同伴可のテントもあります。

別府市鶴見照湯1409-1所 0120-197-455TEL
別府ICから車で約5分交
https://granxia-beppu.com/HP

湯布院温泉郷
グランピング
COMOREBI［由布市］
最高級寝具やヴィンテージブランドの家具で統一さ
れたラグジュアリーな空間のグランピング施設。4タイ
プのテントのほか、眺めの良い半露天付の贅沢な客
室やペットと泊まれる専用エリアもあります。食事はフ
レンチシェフ監修のBBQに舌鼓を。温泉もあります。

長崎鼻ビーチリゾート
なが      さき     ばな

かん      なわ

こ  も  れ  び

［豊後高田市］
プライベートビーチのような場所でおしゃれなトレーラーハ
ウスに宿泊でき、専用テラスで地元の新鮮な海の幸などが
味わえるBBQが楽しめます。また、海水浴やSUPヨガなど
のマリン・アクティビティも充実しています。

豊後高田市見目4060（長崎鼻リゾートキャンプ場）所
070-4166-9230TEL 宇佐ICから車で約50分交
https://nagasakibana-beach.com/HP

グランヴィリオホテル
別府湾 - 和蔵 -

2021年10月オープン

［日出町］

ルートインホテルズが経営するリゾートホテル
が2021年10月にオープンします。別府湾沿いに
位置し、オーシャンビューの客室は全210室。館
内には温泉もあり、ゆったりと過ごせます。

日出町平道1780-1所 050-5211-5800TEL
速見ICから車で約10分交
https://route-inn.co.jp/hotel_list/
oita/index_hotel_id_701/

HP

鉄道のホテル
汽車ポッポ「別邸」

2020年12月オープン

［中津市］

鉄道ファンにはたまらない「旧耶馬渓鉄道遺産」に宿泊できる施
設。部屋タイプは3タイプあり、内装は豪華列車を思わせる装い
となっています。敷地内には、食堂や民宿も併設しています。

中津市万田500-1所 0979-22-0275TEL
中津ICから車で約15分交 https://kisyapoppo.com/HP

GALLERIA
MIDOBARU
（ガレリア御堂原）

み   どう ばる

2020年12月オープン

［別府市］

別府の街並みを見下ろす閑静な高台
に位置するホテル。館内には別府を
テーマにした現代アートが随所に点在
し、さながら美術館のような雰囲気。い
つもとは違う、洗練されたホテルライフ
が楽しめます。

別府市堀田6所 0977-76-5303TEL
別府ICから車で約3分交
https://beppu-galleria-midobaru.jp/HP

▲和紙の提灯や湯桶の手湯など、別府の温泉街を彷彿させる湯の広場

▲各客室には天然温泉かけ流しの風呂が付く

▲ヨーロッパ製のトレーラーハウス。中は快適！

▼一歩も外に出たくなくなるようなこだわりの空間
▲翌朝は、開園前の「花公園」を散策できます ▲季節の花々に囲まれたテントサイト

▼夜はライトアップされて幻想的な雰囲気！

▼全棟冷暖房完備なので、オールシーズン快適に過ごせます

（下）気品ある上質感と重厚な空間が魅力の別邸「せきれい」の室内
▲（上）1棟1車両を貸切で楽しむ「旧耶馬渓鉄道遺産」での宿泊

キャンピングリゾート
花と星［竹田市］

青の洞門キャンプ場
「バルンバルンの森」［中津市］

竹田市久住町大字久住4050所 0974-76-1467TEL
竹田ICから車で約25分交
https://hanatohoshi.com/index.htmlHP

本耶馬渓の自然にふれあえる宿泊・滞在施設。小さ
なカフェのような部屋やツリーハウスを思わせる小
屋など、まるで童話のような子供心をくすぐる空間が
広がっています。森の大切さを学び、森と仲良くなる、
そんな時間が過ごせます。

中津市本耶馬渓町曽木459-9所
0979-52-3020TEL
中津ICから車で約15分交
https://barunbarun.com/HP

▲天気や時間で刻 と々表情が変わる大海原を眺める客室

▲

▲

▲

▲

▲

天空の大地
久住高原ホテル

2021年4月にリニューアルオープン

［竹田市］

くじゅう連山のすそ野に広がる広大な高原に位置
する、キャンプ場、宿泊コテージ、レストラン、温浴施
設が一体となった複合施設。夜は「美しすぎる星空
10選」にも選ばれた、満天の星が楽しめます。

竹田市久住町久住4031所 0974-76-1211TEL
九重ICから車で約60分交
https://kujukogenhotel.com/HP

木のぬくもりを感じる
ログハウス

新規ホテル グランピング＆キャンプ施設

▲海外製の機材と厳選された食材で楽しむBBQはリッチな気分

『くじゅう花公園』内にあるキャンピングリゾート。テラス付きのオシャ
レなテントにはベッド、ソファ、テーブル、簡易プラネタリウム、ハン
モックなどが備わり、快適な時間を過ごせます。

■DATA

■DATA

■DATA

■DATA ■DATA

■DATA

■DATA

由布市挾間町時松105所 0120-944-443TEL
湯布院ICから車で約35分交
https://comorebi-camp.jp/HP

■DATA

■DATA

■DATA

別府の大地から隆起した岩盤をイメー
ジして作られた外観。型枠には大分県
産の杉板を使用し、サスティナビリティ
にも配慮した

和をモチーフに
デザインされた
空間で上質なひ
とときを

満天の星を眺め
ながら入る露天風
呂は最高の贅沢

壮大な別府湾を
一望できる贅沢
な佇まい

メインロビーの中央には圧倒的な存在
感を放つ大巻伸嗣氏の作品「ゆだま」

▶

MAP B-4

MAP B-2

3 4

MAP C-3

MAP B-1

MAP C-3

MAP C-2 MAP B-4

MAP C-3

MAP C-1

MAP C-3

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。



豊かな自然に恵まれ、
新鮮な海の幸・山の幸に恵まれた
食の宝庫・大分県。
市町村おすすめの
とっておきグルメをご紹介します。

おんせん県おおいた

のおすすめグルメ
※掲載店舗以外でも、紹介している食材は味わえます。詳細は、各市町村へお問合せください。

豊後水道を眺めながら、新鮮な海の幸・山の幸が味わえます。魚介類がどっさ
りのった「関の海鮮丼」は豪快でおすすめです。

関あじ

大分市［旬の時期：7月～9月］

瀬戸内海と太平洋がぶつかりあう豊後水道で漁獲される真アジ。大分県漁
業協同組合佐賀関支店の漁師が“一本釣り”し、“面買い”と言う独自の取引
方法や活けじめによる鮮度の保持等、厳格な品質管理を行ったものだけに
「関あじ」の称号が与えられます。

あまべの郷 関あじ・関さば館

■DATA
大分市白木949所 097-575-2338TEL

40台（大型バス2台）P
11:00～16:00 ※土・日曜、祝日は11:00～17:00営 なし休

MAP E-3

最大席数 / 100席     宴会場 /あり

団体可

宮河内ICから車で約25分交

「ミシュランガイド熊本・大分2018特別版」に掲載された名店。ミスジ、ザブトン
といった希少部位なども味わえます。

おおいた和牛

県内各所［旬の時期：通年］

大分県が誇るブランド牛「おおいた豊後牛」の中でも、さらに上位等級（4等級
以上）の品質を確保し、“顔が見える牛づくり”、“餌（米やビール粕など）へのこ
だわり”など、多くの厳しい認定基準をクリアしたのが「おおいた和牛」です。

にくの蔵 焼肉銀山亭

MAP D-3

最大席数 / 96席     宴会場 /あり

団体可

冬の味覚のイメージが強い「ふぐ」ですが、臼杵市
では冬だけでなく、夏も変わらず美味しいふぐを楽
しむことができます。黒潮の急激な海流がその身を
引き締め、鮮度が抜群なため、薄引きすることが難
しく、厚切りなのが特徴です。

創業100余年の老舗料亭。美しい庭園を眺めなが
ら、ふぐをはじめ豊後水道の新鮮な活魚を使った
料理が味わえます。

料亭 山田屋

■DATA
臼杵市港町本通り5所 0972-62-9145TEL

12台P
11:30～15:00/17:00～21:30営
不定休

MAP D-4

最大席数 / 100席     宴会場 /あり

団体可

臼杵ICから車で約10分交

せき

■DATA
大分市都町2-6-16 第2尾野ビル1F所 097-534-4129TEL
18:00～23:00（入店21:30/OS22:30）営 不定休
なしP 大分ICから車で約15分交

地元で仕入れる旬の魚が味わえる老舗割烹料理店。名物の城下かれい料理
は、刺身、唐揚げ、にぎりなどが付くコースがおすすめです。

城下かれい 日出町［旬の時期：5月～7月］
別府湾城下海岸で漁獲されるマコガレイで、江戸時代には徳川将軍へ献上す
る「殿様魚」として珍重されていました。清水の湧く海底で生息するため泥臭く
なく、ほかの地域で獲れるかれいとは、その美味しさは格段に違います。

中津ハモの旬は夏・秋・冬の3回あり、夏のハモは6月～7月に旬を迎えます。特
に梅雨時期のハモは体内の水分量が増えて体重が最も重くなり、脂肪分の少
ない上品な味わいが特徴です。小骨を断つ「骨切り」という技術は、江戸時代に
中津で生まれたと言われています。

幸喜屋

MAP C-2

最大席数 / 250席     宴会場 /あり

団体可

■DATA
日出町2543-1所 0977-72-2421TEL
11:00～14:30（OS14:00）/16:30～22:00（OS21:00）営
水曜 ※祝日の場合は営業休 33台（大型バス可）P
日出ICから車で約５分交

臼杵ふぐ

臼杵市［旬の時期：通年］

日田市では、川魚は昔から重要なタンパク源として
親しまれてきました。清らかで豊富な水源を有する
日田の鮎は香り高い味わいが魅力で、背ごしや甘
露煮など、さまざまな調理法で楽しめます。特に炭
火でじっくりと焼く「塩焼き」はおすすめです。

日田の夏の風物詩ともなっている食事処。鮎の美
味しい時期だけにオープンし、三隈川とやな場を
眺めながら、鮎料理が楽しめます。

日田鮎やな場茶屋

■DATA
日田市若宮町1233-22所 0973-24-0420TEL
11:00～17:00 ※土・日曜、祝日、お盆3日間は10:00～17:00営

MAP A-3

最大席数 /90席    

団体可

鮎

日田市［旬の時期：7月初旬～11月上旬］

岩ガキは大粒・濃厚で、冬のカキが「海のミルク」な
ら、夏の岩ガキはまさに「海のチーズ」といった味わ
い。また健康食品をしのぐほど栄養価が高いことでも
知られています。

食事処や直売所を併設するスポット。「焼き小屋」
があり、カキをはじめ直売所で購入した魚介を焼
いて食べることができます。

かまえインターパーク

■DATA
佐伯市蒲江大字森崎浦142-16所 0972-44-5515TEL

133台（大型バス可）P

11:00～14:30（OS14:00）
※土・日曜、祝日は10:30～15:30（OS15:00）、
直売所は9:00～18:00

営

なし ※直売所は元旦のみ休

MAP E-5

最大席数 / 90席 

蒲江ICから車ですぐ交
15台Pシーズン中は無休休

日田ICから車で約10分交

佐伯市［旬の時期：6月～7月］

岩ガキ

しろ         した

中津ハモ
なか　　　つ

こう         き          や

季節の会席料理をはじめ、豊富な一品料理を揃えた和食処。天然物のハモを
使用した「ハモコース料理」などがおすすめです。

割烹 丸清

MAP B-1

最大席数 / 33席     宴会場 /あり団体可

■DATA
中津市東本町2-12所 0979-22-4055TEL 11:00～14:00/17:00～OS 21:30営
月曜 ※祝日の場合は営業休 あり（大型バス可）P
宇佐ICから車で約25分交

まる       きよ

中津市［旬の時期：夏・秋・冬］

「岬ガザミ」はワタリガニの一種で、繊細で上品な甘みを持つ美味しいカニで
す。メスが卵を抱える11月～12月と夏の時期の8月～10月にオスが旬を迎え、１
年に2度美味しい時期を楽しむことができます。素材の美味しさが引き立つ、塩
ゆでで食べるのが最高です。

岬ガザミ

地元で獲れた新鮮な魚を使った懐石が人気の旅館。食事のみの利用も可能
で、岬ガザミや鱧、ふぐ、豊後高田そばなどが味わえます。

旅館 梅乃屋

MAP C-1

最大席数 / 70席     宴会場 /あり団体可

■DATA
豊後高田市香々地4017所 0978-54-2002TEL 10:00～20:00営
元日休 20台（大型バス１台）P
宇佐ICから車で約45分交

豊後高田市［旬の時期：8月～10月/11月～12月］

団体可

5 6

普通のバニラじゃつまらない！インスタ映えも期待できそうな個性派ソフトがいろいろあります。

変わり種ソフトクリーム
ドライ

ブ途中
の

チョイ
パクに

！

道の駅あさじ（豊後大野市
朝地町板井迫1018-1）

所

朝地産の椎茸チップスと椎
茸パウダーがかかった、ま
さに“椎茸づくし”。

［豊後大野市］

しいたけソフト

道の駅 耶馬トピア（中津市
本耶馬渓町曽木2193-1）

所

100％本耶馬渓産のそば
粉をたっぷり使用。香ばし
くて濃厚な味わい。

［中津市］

そばんこソフト

荻の里温泉
（竹田市荻町新藤1131）
所

荻町産のトマトを使ったソ
フト。ほんのりピンクのトマ
ト味☆

［竹田市］

トマトソフトクリーム

カニ醤油
（臼杵市大字臼杵218）
所

濃厚なバニラソフトに味噌ソー
スと味噌クランチがたっぷり！
甘じょっぱさがクセになる☆

［臼杵市］

みそソフトクリーム

豊後めん処くんぷう（豊後大野市
清川町砂田1574-1 道の駅きよかわ）

所

あえて“がっつりピーマン”味
ですが、どこか爽やか！

［豊後大野市］

ピーマンソフト

里の駅つくみマルシェ
（津久見市大字四浦2218-10）
所

見た目はセメント？でも味
は、濃厚バニラ×ひまわり
の種の粉末で香ばしい！

［津久見市］

セメントソフト

大分農業文化公園（杵築市
山香町大字日指1-1）

所

緑から赤に色を変える植物
「コキア」を模した可愛いソ
フト。

［杵築市］

コキア風ソフト

7月中旬～10月頃
（原料が無くなり次第終了）

7月中旬～10月頃
（原料が無くなり次第終了）

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。



Model Course 1 Model Course 2

空と緑に包まれる町
～“ユフココクスヒタ”を巡る旅～
※“ユフココクスヒタ”とは、由布市・九重町・玖珠町・日田市の4市町の呼称の頭文字を取った愛称です。

車で

約110分

1 2
車で

約30分

3
車で

約30分

4 5
車で

約20分

車で

約10～20分

6 7
車で

約10分

車で

約40分

福
岡

九
重
泊

詳細はこちら ▶

ユフココクスヒタよりみち帖を集めよう！ 臼杵石仏公園

ユフココクスヒタの動画ができました！

空と緑に包まれる小さな町から４つのよりみち帖がで
きました！このエリアの旅の楽しみ方がかわいく紹介
されています。4つ全て手に入れてユフココクスヒタ
の旅をお楽しみください

「国宝 臼杵石仏」に隣接す
る石仏公園では、四季折々
の花を観賞できます。なかで
も7～8月にかけては、大輪
の蓮の花が神秘的に咲き誇
ります。夜明けとともにゆっく
りと開花するため、ピークは
朝の7～9時と早いですが見
る価値ありです。

“ユフココクスヒタ”の4市町を、イ
ラストレーター布川愛子さんの描
いた“猫”が旅するプロモーション
動画が完成！このエリアの文化・
風景・おいしいものをかわいい猫
と一緒に旅してみませんか？  ▲ 動画はこちら

Check!

海の景色と自然を楽しむ
おおいた県南を巡る日豊海岸リアス旅

車で

約70分

1 2
車で

約45分

3
車で

約15分

4 5
車で

約40分

車で

約30分

6
車で

約40分

延
岡

大
分
泊

■DATA
臼杵市深田804-1所 0972-65-3300TEL
80台（大型バス可）P 臼杵ICから車で約5分交

網代島
2億4千万年前の流れ星の
かけら「宇宙塵」が見つかっ
たと話題になった、色鮮やか
な地層が広がる小さな島。
積み重ねてきた地球の歴
史を学ぶことができ、干潮時
の限られた時間だけ砂の道
が現れ、島へ渡ることが出
来ます。

■DATA
津久見市大字網代所 0972-82-9521（津久見市観光協会）TEL
20台（大型バス可）P 津久見ICから車で約20分交

あ      じろ  じま

［臼杵市］ ［津久見市］

う     ちゅう  じん

1
進撃の巨人めぐり
日田市内には人気アニメ「進撃の巨人」を
体感できる場所がいくつもあります。大山
ダムでは初めて巨人が襲ってきた「始まり
の場所」を再現し、アプリを使用してコミッ
ク第一巻のシーンを追体験できます。進撃
の巨人 in HITAミュージアムでは貴重な原
画や、作者のコメントによる貴重な作品
キャプション、実際の「進撃の巨人」執筆デ
スクも展示され、見ごたえ十分です！

［日田市］

滞在時間
60～180分

©諌山創／講談社

団体可

■DATA
日田市大山ダム下流広場、日田市内各所所
0973-22-2036（日田市観光協会）TEL
日田ICから車で約50分交 MAP A-3

3 慈恩の滝
日田市天瀬町と玖珠郡玖珠
町の境に位置し、上段20ｍ、
下段10ｍと合わせて約30ｍ
の落差がある2段滝。近くには
「道の駅 慈恩の滝くす」があ
り、ここでしか食べることので
きない豆乳ソフトクリームや
道の駅オリジナル商品の豆乳
野菜スープも味わえます。

［日田市・玖珠町］

滞在時間
30分

団体可

■DATA
玖珠郡玖珠町大字山浦618-24所
0973-77-2260TEL
39台（大型バス7台）P 玖珠ICから車で約20分交

9:00～17:00営 年末年始休

じ おん

MAP B-3

■DATA
玖珠郡玖珠町大字森855所 0973-73-9200TEL

30台（大型バス可 ※要問合せ）P
300円料

玖珠ICから車で約5分交
9:30～16:30営 月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始休

4

［玖珠町］

滞在時間
60分

団体可

久留島武彦記念館＋森町散策
「日本のアンデルセン」と呼ばれた玖珠町出身の口演童話家・久留島
武彦を紹介するミュージアム。
映像や体験を通じて楽しく学
べる展示も充実。近くには小
さな城下町「森町」があり、歴
史を感じる風景と童話の世界
を同時に散策でき、老舗の和
菓子店や郷土料理が味わえ
る食事処もあります。

MAP B-3

■DATA
九重町田野225-33所 0973-79-2154（長者原ビジターセンター）TEL

450台（大型バス可）P 九重ICから車で約30分交
9:00～17:00（11月～4月は～16：00）営 年末年始休

5
タデ原湿原・長者原ビジターセンター
四季折々の植物を散策しながら楽しめるタデ原湿原は、阿蘇くじゅう国
立公園内にあり、坊ガツルとと
もにラムサール条約に登録さ
れた貴重な湿原です。隣接す
る「長者原ビジターセンター」
を起点に木道の遊歩道が整
備されています。館内では旬の
自然の展示やハイビジョンシ
アターで四季の映像も楽しむ
ことができます。

［九重町］

滞在時間
90分

団体可

MAP B-4

ちょう   じゃ   ばる

■DATA
湯布院町内所
0977-84-2446（由布市ツーリストインフォメーションセンター）TEL
湯布院ICから車で由布市内まで約10分交

7
由布院散策
特徴的な山頂の姿（双耳峰）が印象的な「由布岳」。その麓にこじんま
りと佇む由布院温泉は、豊かな自然の中を観光の馬車が走ったり、駅
の待合室がアートギャラリー
だったりと、小さなまちながら
散策する楽しみにあふれてい
ます。美味しいものを探した
り、個性豊かなショップを巡っ
てみたり、あなただけの散策
スタイルを楽しんでください。

［由布市］

滞在時間
180分

団体可

MAP C-3

6
九重 “夢”大吊橋
高さ173ｍ、長さ390ｍの人道専用として日本一の高さを誇る吊り橋。
橋の上から見る景色は絶景で
新緑や紅葉に色づく木々に加
え、日本の滝百選の一つ「震動
の滝」など天空の散歩道として
橋からの景色が楽しめます。ご
当地グルメ「九重“夢”バー
ガー」は、九重町の豊かな自然
で育った牛や豚、野菜などで
作られています。

［九重町］

滞在時間
90分

団体可

ここの え

■DATA
九重町大字田野1208所 0973-73-3800TEL

229台（大型バス37台）P 九重ICから車で約25分交

8:30～17:00（7月～10月は～18:00）営
なし（天候による入場制限あり）休 500円料

MAP B-3

２

［日田市］

滞在時間
60分

■DATA
日田市内所
0973-22-2036（日田市観光協会）TEL
日田ICから車で約5分交

「日田やきそば」食べ比べクーポン
「日田やきそば」は、地元の人に長年愛され続ける日田市のソウル
フードです。「日田やきそば 食
べ比べクーポン」は、やきそば
のハーフサイズ券2枚とレン
タサイクルの割引がセットに
なったお得なクーポンです。
名店の味を食べ比べた後は、
レンタサイクルで九州の小京
都と呼ばれる風情ある街並み
を散策♪

詳細はこちら ▶MAP A-3

ひ      た

■DATA
佐伯市米水津宮野浦所
0972-35-6111（佐伯市米水津振興局）TEL
20台（大型バス可）P 佐伯ICから車で約40分交

1
空の展望所
太平洋（日向灘）を見渡すことができる展望所。天気の良い日は海を一
望することはもちろん、
漁船が行き交う漁の様
子を見ることができま
す。春には一面にシバ
ザクラが咲き誇り、近く
の「海風館（シーフーカ
ン）」では食事やお土産
選びが楽しめます。

［佐伯市］

滞在時間
30分

団体可

MAP E-5

■DATA
佐伯市鶴見大字梶寄浦549-2所
0972-33-1111（佐伯市鶴見振興局）TEL
20台（大型バス10台）P 佐伯ICから車で約60分交

2
鶴御埼灯台
九州最東端に位置する灯台。灯台から少し歩いた先の展望台からは、
豊後水道だけでなく天
気のよい日には四国ま
で、360度見渡すことが
できます。「鶴御崎自然
公園」内にあり、季節ご
とに様々な花を見るこ
ともでき、四季折々の散
策におすすめです。

［佐伯市］

滞在時間
40分

団体可

つる     み     さき    とう    だい

MAP E-4

200円料9:30～16:30営 火・水曜 ※祝日の場合は翌日休

■DATA
佐伯市鶴見丹賀浦所 0972-34-8222TEL

30台（大型バス5台）P 佐伯ICから車で約40分交

3
丹賀砲台園地

［佐伯市］

滞在時間
40分

団体可

たん    が     ほう   だい   えん    ち

大正15年に起工し、豊後
水道一帯の守備要塞とし
て重要な役割を果たした
軍の要塞跡。今も爆発事故
の跡が残っており、砲塔井
へは実際に砲弾を運んで
いたリフトに乗車し、約3分
で登ることができます。「お
おいた麦焼酎 二階堂」の
TVCMにも登場しました。

MAP E-4

■DATA
津久見市大字四浦2218-10所 0972-85-3020TEL

150台（大型バス可）P 津久見ICから車で約20分交

10:00～16:00（季節により延長あり）営
火曜（１月中旬から2月中旬まではメンテナンスのため休業）休

5
うみたま体験パーク つくみイルカ島
自然の海で暮らすイルカたち
のパフォーマンスなどが楽し
めるレジャー施設。イルカと一
緒に泳ぐイルカスイムや餌や
りなど、間近に海の生き物を
感じながら体験ができます。
里の駅「つくみマルシェ」も併
設しており、お土産や特産品
などを販売しています。

［津久見市］

滞在時間
70分

団体可

大人1,000円料 MAP E-4

■DATA
臼杵市大字深田804-1所 0972-65-3300TEL

80台（大型バス可）P 臼杵ICから車で約5分交
6:00～19:00（10月～3月は6:00～18:00）営 なし休

6
国宝 臼杵石仏
平安時代後期から鎌倉時代
にかけて彫刻されたと言われ
る石仏群。その規模と質の高
さにおいて高く評価されてお
り、磨崖仏では全国初、彫刻
としても九州で初めて国宝に
指定されました。表情豊かな
御仏の姿は、みる者の心にや
すらぎを与えてくれます。

［臼杵市］

滞在時間
60分

団体可

うす き

550円料
MAP D-4

MAP D-4

■DATA
佐伯市内各所所
0972-23-3400（佐伯市観光案内所）TEL

4
佐伯寿司
佐伯市はリアス海岸が特徴の豊後水道を臨む日本有数の好漁場で
あり、身が引き締まり、
ほどよく脂がのった質
の高い寿司が堪能で
きます。年間を通じて
50種類以上の魚を提
供しており、市内各所
で寿司職人が腕により
をかけた個性豊かな佐
伯寿司が楽しめます。

［佐伯市］

滞在時間
60分

  さ    いき

  う     すきCheck!

7 8
MAP E-4

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。



大分県には酒造りに適した良質な水が豊富にあり、古くから酒造りが盛んに行われてきました。
県内には多くの酒蔵があり、日本酒、焼酎、ワイン、地ビール醸造なども盛んで、知る人ぞ知る酒処です。

心と体を癒してくれる、おんせん県おおいたの自然。インスタ映えしそうな、とっておきスポットをご紹介します。

豊後大野市には代々受け継がれてきた日本酒・焼酎の4つの酒蔵があり、年に１度豊後大野市を盛り
上げようとその垣根を越えて「合同蔵開き・ぶんごおおの巡蔵」が開催されています。そんな豊後大野
市でいつでも酒蔵を楽しんでいただけるようにと作成されたのが「ぶんごおおの酒蔵パスポート」です。
クーポンは特別な試飲や利き酒との引換券、または各酒蔵及び豊後大野市内の道の駅で200円の
商品券として利用可能です。

めぐる  くら

ぶんごおおの酒蔵パスポート

※内容は酒蔵や時期により異なります。また新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、試飲を中止している場合もあります。

1,500円販売価格

浜嶋酒造、吉良酒造、
牟礼鶴酒造、藤居醸造販売場所

●クーポン4枚

●巡蔵特製グッズ
（4つの酒蔵または豊後大野市の道の駅で利用可能）

内容

※グッズは変更になる場合があります。
（干支のぐい呑み・巾着袋）

詳細はこちら ▶

浜嶋酒造
はま      しま       しゅ      ぞう

県内でも数少ない「全量糟しぼ
り」で酒を醸す造り酒屋。屋号を
冠した「鷹来屋（たかきや）」は、米
本来の旨味と香りが楽しめます。

■DATA
豊後大野市緒方町下自在381所
0974-42-2216TEL

吉良酒造
き         ら         しゅ     ぞう

超軟水の仕込み水から小仕込み
で醸す「丹誠（たんせい）」が人気
です。女性にはワイン風の純米酒
「ゆすらもも」がおすすめです。

■DATA
豊後大野市緒方町下自在359所
0974-42-2205TEL

牟礼鶴酒造
む        れ        づる      しゅ      ぞう

明治37年創業の焼酎蔵元。本格
むぎ焼酎「牟禮鶴（むれづる）」や
朝地町の御膳米を使用した米焼
酎「あさぢ」が有名です。

■DATA
豊後大野市朝地町市万田570所
0974-72-0101TEL

藤居醸造
ふじ        い      じょう      ぞう

焼酎一筋、昔ながらの技法を守り完
全手造りしています。二代目の名前
を命名した「泰明（たいめい）」は、
その代名詞ともいえる焼酎です。

■DATA
豊後大野市千歳町新殿150-1所
0974-37-2016TEL

MAP C・D-4

《おんせん県おおいたの酒蔵一覧》

佐伯市

大分市中戸次4381所 097-597-4649問

大分市
● 帆足本家

竹田市大字竹田町398所 0974-63-3816問

竹田市
● 萱島酒類 岡城蒸留所 福寿屋

国東市国東町綱井392-1所 0978-72-1181問

国東市
● 萱島酒造

九重町右田3364所 0120-39-8240問

九重町
● 八鹿酒造

杵築市
杵築市山香町立石2245-4所 0977-28-6888問● みろく酒造
杵築市南杵築2487-1所 0978-62-2109問● 中野酒造

宇佐市
宇佐市安心院下毛798 所 0978-34-2210問● 安心院葡萄酒工房

臼杵市
臼杵市江無田382所 0972-63-8000問● 久家本店

臼杵市野津町大字野津市所 0974-32-3605問● 藤居酒造
臼杵市臼杵538所 0972-62-3335問● 小手川酒造

臼杵市野津町大字野津市164-1所 0974-32-2001問● 赤嶺酒造

佐伯市上岡字船河内2810-28所 0972-48-9386問● ぶんご銘醸 麹の杜
佐伯市上浦大字浅海井浦277-1所 0972-48-9388問● 大地酒造

日田市
日田市西有田810-1所 0973-25-5600問● いいちこ日田蒸留所

日田市豆田町6-31所 0973-22-3121問● 薫長酒造
日田市大肥2220-1所 0973-28-2211問● 井上酒造
日田市大山町西大山4587所 0973-52-3004問● 梅酒蔵おおやま
日田市大鶴町2912所 0973-28-2116問● 老松酒造

日田市高瀬6979所 0973-25-1100問● サッポロビール九州日田工場

涼を感じる！ひんやりフォトジェニックスポット

水量が多く轟音が大きい豪快なこの
滝は、その昔“龍が棲んでいた”という
伝説があります。岩肌に映える緑と
木々から漏れる陽の光、迫力の水しぶ
きのコントラストはなんとも幻想的！

大分県最南端に位置する「日本の
白砂青松百選」に選ばれた海岸。
白砂の海岸と青松とのコントラスト
が美しく、遠浅で穏やかな波によっ
てできた砂の波紋がどこまでも続
きます。

JR天ケ瀬駅から徒歩10分ほどで辿り着くス
ポット。落差25m、幅が15mある滝のすぐ傍ま
で行くことができます。TV番組「マツコの知ら
ない世界」で、「楽して行ける秘境の滝」の全国
第一位に選ばれました。

■DATA
竹田市大字刈小野所
0974-63-4807（竹田市商工観光課）TEL
ありP
竹田ICから車で約15分交

■DATA
宇佐市院内町定別当1731所
0978-42-5111
（宇佐市役所院内支所）

TEL

100台（大型バス可）P
院内ICから車で約30分交

■DATA
由布市湯布院町川上1561-1所
0977-84-2446（由布市ツーリストインフォメーションセンター）TEL

20台（大型バス可）P 湯布院ICから車で約10分交

臼杵市大字深田804-1所
0972-65-3300（臼杵石仏事務所）TEL

80台（大型バス可）P
臼杵ICから車で約5分交

■DATA
佐伯市宇目大字木浦内所
0972-52-1111（佐伯市宇目振興局）TEL
10台P
佐伯ICから車で約75分交

■DATA
佐伯市蒲江大字波当津浦所
0972-42-1112
（佐伯市蒲江振興局地域振興課）

TEL
30台（大型バス可）P
佐伯ICから車で約75分交

MAP C-4

MAP B-2

MAP C-3

■DATA
豊後大野市
緒方町原尻936-1

所

0974-22-1001
（豊後大野市
  商工観光課）

TEL

190台（大型バス可）P
朝地ICから車で
約15分

交

MAP C-4

MAP D-4

MAP C-5

MAP E-5

■DATA
日田市天瀬町桜竹合楽川所
0973-57-2166（日田市観光協会天瀬支部）TEL
26台（大型バス3台）P
天瀬・高塚ICから車で約20分交 MAP B-3

黄牛の滝
［竹田市］ ［佐伯市］
あめ       うし

波当津海岸
は        とう        づ

［日田市］桜滝
さくら     だき

日本最大の磨崖仏群「臼杵石仏」
に隣接する石仏公園には、毎年7
月上旬～8月上旬頃まで、蓮の花
が咲き誇ります。大きな緑の葉の
間に花弁が光を灯すように浮き上
がる様は、美しく妖艶な雰囲気。

［臼杵市］

臼杵石仏公園
う       すき

自然豊かな渓谷に、耶馬溪溶岩からできたという大きな一枚岩を
流れる清流が約2kmにわたって続きます。沢の深さはわずか10cm
ほど、川底はつるんとした肌触りで清涼感抜群なので、素足で沢遊
びが楽しめます。

原生林が生い茂る祖母傾国定公園内
の渓谷。落差77mの観音滝や一枚岩
が削られた奇観と清冽な水の幽谷美
は、息を飲むほどの美しさです。ハード
なキャニオニングで有名ですが、浅瀬
部分では気軽に水遊びが楽しめます。

由布院の人気スポット金鱗
湖の傍らに佇む「天祖神社」。
樹齢600年を超えるご神木
らに囲まれた境内は、凛とし
た空気が漂っています。社殿
裏の金鱗湖の中にも鳥居が
あり、湖面に映し出される
景色はまるで絵画のよう。

［宇佐市］

岳切渓谷
たっ     きり

［佐伯市］

藤河内渓谷
ふじ       かわ       ち

［由布市］

金鱗湖

田園風景の中に突如現れる、幅120m、落差20mの滝。吊り橋から
滝を眺めたり、滝の上の道を歩いたり、滝壺近くまで下りたり･･･
といろいろな楽しみ方ができます。その迫力から「東洋のナイアガ
ラ」とも称されています。

［豊後大野市］

原尻の滝

きん       りん       こ

はら      じり

■DATA

佐伯市日の出町1-6所
0972-23-7632TEL

15台（大型バス１台）P
佐伯ICから車で約20分交 MAP E-4■DATA

鮮度抜群、大きいネタで評判
の『錦寿司』では、「飾り寿司」
（要予約）も人気です。中でも
イカで錦鯉を模った姿寿司
は、まるでお皿の上を泳いで
いるようなビジュアルで、イン
スタ映え間違いなし！

なんとも涼し気なビジュアル！
錦鯉の形をしたお寿司

なんとも涼し気なビジュアル！
錦鯉の形をしたお寿司

column

団体可

団体可

団体可

団体可

団体可

団体可

団体可
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フランス発の自然共生型アウトドアパーク。木に登って、木と木の間に張られたロープや
橋の上を渡るなど、地形や森林をそのまま生かした様々なアクティビティが楽しめます。
大分県には、別府市と日田市にあります。

雄大な自然の中で気軽に乗馬が楽しめる施設。敷地内での乗馬
はもちろん、馬に乗って施設外に出かける「外乗」といった貴重な
体験もできます。初心者向けから上級者向けまで様々なコースが
あるので、幅広い層に対応可能です。

自然環境保護に携わる樹木医さんの話を聞きながら歩くト
レッキング。かつてフランシスコ・ザビエルが通った古道を
辿り、別府湾や美しい山並みが見渡せる山頂へと進みます。
コースは人数や体力に合わせてチョイスできます。

■DATA

別府市志高4380-1所
070-4024-1010TEL
50台（大型バス可）P
別府ICから車で約10分交

MAP C-3

MAP A-4

自然を五感で感じ、自分のペースで楽し
む「オルレ」。大分県には「岡城跡」や日本
最大級の磨崖仏が見られる「普光寺」な
どを巡る「奥豊後コース」と、九州オルレ
でも希少な離島でのウォーキングが楽し
める「さいき・大入島コース」の2コースが
あります。
■DATA
さいき・大入島コース約10.5km（佐伯市）、
奥豊後コース約12km（竹田市・豊後大野市）

距

0972-23-3400（佐伯市観光案内所）、
0974-63-0585（竹田市観光ツーリズム協会）、
0974-27-4215（ぶんご大野里の旅公社）

TEL

MAP E-4･5、C･D-4 MAP C-4･5、D-4

おんせん県おおいたなのに“温泉のない”豊後大野
市の大自然を活用したアウトドアサウナ。美しい川を
活用した川サウナや、水中鍾乳洞でのサウナ、小屋
サウナなど、大自然を満喫しながら「ととのう」体験
ができます。また、サウナの後に食べる食事「サウナ
飯（サ飯）」も人気です。

■DATA
0974-35-3601（ロッジきよかわ）
090-4340-2906（カフェパラム）
0974-47-2080（LAMP豊後大野）
097-578-1189（リバーパーク犬飼）
0974-26-2468（稲積水中鍾乳洞）

所

国東半島の南端にあるシーサイド
アクティビティパーク。ウェイクボー
ドやSUPなど10種類以上のマリ
ンスポーツをはじめ、ゴルフなども
楽しめます。マリンスポーツ用品の
レンタルやスクールあり、手ぶらで
行っても安心です。

8:00～18:00営 定休日なし・不定休休

■DATA
杵築市守江1165-2所 0978-63-9600（SMS住吉浜マリンサービス）TEL

あり（大型バス可）P 杵築ICから車で約15分交

MAP D-2

佐賀関の沖合に浮かぶ無人島・高島はウミネコの営巣地で、シーズン（4月中旬～8月
下旬）には断崖にウミネコの群れ
がズラリと並びます。遊覧船に
乗って、クルージングを楽しみな
がら餌やりもできます（4月中旬
～8月下旬までの期間限定で完
全予約制）。

大人3,000円、小学生以下1,500円
※最低出航運賃10,000円

料

■DATA
大分市佐賀関高島所
090-8837-5010（たかしま丸船長）
／090-1878-1586（照吉丸船長）

TEL

あり（大型バス可）P
大分宮河内ICから車で約30分交

MAP E-3

9:00～17:00営
水曜、12月29日～1月３日休

■DATA
中津市耶馬溪町大字山移2704所
0979-54-3000TEL

100台（大型バス10台）P
玖珠ICから車で約30分交

MAP B-2

平成6年に全国初の公営水上ス
キー施設としてオープンした施
設。耶馬溪ダムの中ほどに位置
し、水上スキーやウェイクボード
はもちろん、湖面遊覧、カヌー、
SUP、バナナボートなどを楽しむ
ことができます（要予約）。

1,330円～料
9:00～17:00営 火曜 ※7、8月と祝日の場合は営業休

■DATA
九重町大字田野字鳴川1726-320所 0973-79-2217TEL

30台（大型バス２～3台）P
九重ICから車で約20分交 MAP B-3

ガイド料5,000円/1人（2名様～受付）料

■DATA
日出町内所
0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）TEL

スタート地点により異なるP MAP C･D-2

国東半島に伝わる「六郷満山峰
入行」のコースをベースに、登山
道や遊歩道を加えて楽しく歩ける
10コース。この地域は世界農業
遺産に認定されており、伝統的な
農業が形づくった景観や文化、
先人たちの知恵に出会えます。

■DATA
豊後高田市4コース・国東市6コース所
0978-23-1860（豊後高田市観光まちづくり株式会社）、0978-72-5168（国東市観光協会）TEL

MAP C･D-1･2

町のシンボルとして親しまれており、“巨大な楠の伐
株”という伝説もある山。山頂は草原が広がり、展望
休憩舎や巨大ブランコがあり、ピクニックが楽しめま
す。山頂付近まで車で行けるので、登山初心者にも
おすすめです。

■DATA
玖珠町大字山田所 0973-72-7153（玖珠町企画商工観光課）TEL 25台P 玖珠ICから車で約20分交 MAP B-3

1人18,000円料

■DATA
由布市挟間町朴木729所
097-529-7523（ユフイムズ）TEL

10台P
大分ICから車で約30分交

島内で一番きれいで、広さも最大
の砂浜。弓状に弧を描く500ｍの
海岸線は、澄んだ海とマッチして
美しい景観が広がります。海水浴
場にはトイレ、ロッカールーム、
シャワー室、休憩所が完備されて
います。
■DATA
姫島村3292-1所 0978-87-2279（姫島村 水産・観光商工課）TEL

30台（大型バス4台）P 姫島港から車で約5分交７月１日～8月31日営 MAP D-1

11 12

アクティブスポットおんせん県おおいた

自然を思う存分満喫！

［別府市・日田市］ 団体可
フォレストアドベンチャー

［杵築市］

住吉浜
リゾートパーク

［姫島村］団体可

姫島
海水浴場

［九重町］団体可
エル・ランチョ・グランデ

［日出町］ 団体可

樹木医さんと歩く
トレッキング

［佐伯市、竹田市・豊後大野市］
団体可

九州オルレ

［豊後大野市］アウトドアサウナ体験

［大分市］高島一周遊覧船の旅 ［中津市］団体可耶馬溪アクアパーク

［豊後高田市・国東市］
団体可

国東半島峰道
ロングトレイル

くに      さき     はん     とう       みね    みち

［玖珠町］伐株山
きり      かぶ     さん

や        ば       けい

パックラフトという一人乗りの超軽量ボートに乗
り、「神秘の滝」を目指して由布川峡谷を進みます。
“東洋のチロル”と称される由布川峡谷の中でも普
段は人が入れない奥地まで行くので、貴重な体験
となります（催行人数2～6名、要予約）。

広大な自然の渓谷の中で、臨場感あふれる渓流釣りが楽
しめます。釣った魚はその場で塩焼きにして食べることが
できます。けやき原生林の散策道やキャンプ場、BBQ施設
もあり、自然を満喫できます。

MAP C-3

9:00～17:00営 火曜 ※GW、夏休み期間は除く、年末年始休

■DATA
佐伯市米水津浦代浦1751所 0972-34-8448TEL

10台（大型バス可）P
佐伯ICから車で約45分交 MAP E-4

8:30～17:30 ※10月～3月は8:30～17:00営
水曜 ※7月～8月の夏休み期間中は除く、年末年始休

■DATA
日田市上津江町川原1656-92所 0973-55-2003TEL

100台（大型バス4台）P 日田ICから車で約60分交

［由布市］

由布川峡谷
パックラフトツアー

ゆ        ふ        がわ    きょう    こく

［日田市］ 団体可

上津江フィッシングパーク

鶴見半島の中央部にある「間越（はざこ）海岸」は、サンゴや熱
帯魚も見られる透明度の高い海で、希少なウミガメの産卵地で
もあります。シュノーケリングやSUP、シーカヤックなどが楽し
め、ウミガメの生態を学べるミュージアムも併設しています。

［佐伯市］団体可

渚の交番・
はざこネイチャーセンター

かみ       つ         え

MAP E-3

■DATA
臼杵市佐志生所
0972-68-3939（黒島荘）TEL
25台（大型バス可）P
臼杵ICから車で約20分交

臼杵湾内に浮かぶ周囲3km、標高27mの小さな島で、
佐志生港より渡し舟に乗って5分程で到着します。海水
浴はもちろん、カヌーや釣り、キャンプなどが楽しめ、
ちょっとしたバカンス気分に浸れます。

［臼杵市］団体可
黒島キャンプ場
くろ     しま

MAP A-4

［別府市］

日田市中津江村合瀬3750所
080-8360-6789TEL
130台（大型バス10台）P
日田ICから車で約60分交

［日田市］

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。
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修学旅行に使える団体利用可能な体験・見学施設おんせん県おおいた 

スポット

国東半島最北端の海岸線にある道の駅。この好条件を活か
して、新たにSUPやシーカヤックなどのマリンスポーツ体験
できる施設がオープンしました。特産品の“地だこ”づくしの
「たこめし膳」や「車えび天丼」など、国見町ならではのグルメ
もおすすめです。

約700万㎡の広大な
敷地に、最新鋭の技術
を駆使した世界最大
級の超大型設備を有
する大分製鉄所。工場
見学では、車窓から鉄鉱石や石炭ヤード、シーバース、高炉などを見学後、
厚板もしくは熱延工場を見学。1200℃に赤熱した鉄板の圧延風景や、高炉
から溶けだす真っ赤な銑鉄が見どころです。

清川の産品にこだわった安くて安全な新鮮
野菜と真心こもった手作り加工品が並びま
す。なかでも特産「クリーンピーチ」は、通
常の桃より糖度が高く、幻の桃と呼ばれ
人気です。隣接する「豊後大野市神楽会
館」では毎月神楽
や獅子舞などの
伝統芸能が披露
されます。

■DATA
国東市国見町伊美4252-1所
0978-89-7117
マリンスポーツ施設の問合せは
0978-72-9191（国東市社会教育課社会体育係）

TEL

9:00～18:00営 年末年始休
30台（大型バス可）P 宇佐ICから車で約50分交

■DATA
豊後大野市清川町砂田1574-1所
0974-35-2117TEL
7:30～18:00営 12月31日休
82台（大型バス8台）P 千歳ICから車で約20分交

MAP D-1

MAP C-4

道の駅くにみ

国交省直轄の九州初で大分県最大のロックフィルダム
「ななせダム」を臨む景色が自慢。直売所には地元農産
物がならび、レストランでは大分県産食材を使った食事
が楽しめます。テラスの休憩スペースも設置されており、
ダム湖を眺めながらゆっくりと過ごすことができます。

道の駅のつはる
阿蘇から竹田へと向かう玄関口に位置する道の駅。高
原野菜をメインとした生鮮食品を数多く取り扱ってお
り、特に7月下旬～8月中旬にかけて出荷される「スイー
トコーン」は、フルーツ並みの糖度で、昼過ぎには売り
切れるほどの人気商品。地元で有名なからあげ専門店
も併設しています。

道の駅すごう

道の駅きよかわ

う           め

■DATA
竹田市菅生989-1所 0974-65-2211TEL
8:30～17:30営 年末年始休
85台（大型バス3台）P
竹田ICから車で約20分交 MAP B-4

大分市大字西ノ洲１所 097-553-2009TEL
バスでの来場に限る（上限5台）P

日本製鉄㈱
九州製鉄所 大分地区
工場見学

所要時間 90分 金　　額 無料1回の利用人数 10～200名

https://www.nipponsteel.com/works/kyushu/oita/about/visit.htmlHP 佐伯市米水津所 090-4582-6176（島原）TEL

地引網体験

金　　額 6万円～（要相談）

所要時間 2時間

時　　期 台風シーズンを除く
4月～7月、１０月、１１月

1回の体験人数 20～40名

◉ドローンサッカー＆HADO

別府市大字内竈1391所 0977-85-8979TEL
太陽の家駐車場P 株式会社エー・ディー・イー　https://ade4aid.com/arena/HP

所要時間 2時間程度 金　　額

要相談

金　　額

5,500円～
/生徒一名

1回の利用人数 40程度

◉ドローン体験教育プログラム

杵築市杵築377-1 杵築市役所所 0978-62-1808（杵築市商工観光課・観光係）TEL
会場によって異なるP
杵築市公式サイト https://www.city.kitsuki.lg.jp/
㈱きっとすき公式サイト https://kit-suki.co.jp/

HP

所要時間 80分～
1回の利用人数 40名程度

ドローン体験

ゲーム感覚で楽しみながらプログラミング
を学習することを目的としており、ドローン
操縦体験のほか、Scratchを用いた自動操
縦プログラムの作成を体験できます。

※200g未満のトイドローン（Tello）を使います。
※Scratchとは、画面上でブロックを組み合わせてプログラムを作成することができるプログラミング言語です。
※プログラム体験のほかにもフライト見学やVRゴーグル体験などもご用意しております。

おおいた姫島ジオパーク

◉時と自然の奇跡ジオパーク「天一根」

◉ジオサイトの見学

所要時間

DVD＝15分、展示品の紹介は
要望にあわせて
利用人数

展示室は広くないので、多けれ
ば班分けなど工夫が必要
金　　額 無料

所要時間 2時間～3時間
受入れ可能人数 40人（バス2台での見学）、12人（EVカー体験3台：別途運転手3名必要）
金　　額 ガイド料（要相談）、電動カートのレンタル料1台：4,000円～/ｈ

ガイドが解説をしながらバスやEVカーでおおいた姫島ジオパークを案内し
ます。姫島の成り立ち（火山活動・地質と歴史etc）や低炭素社会への取り組
みなどが学べます。

姫島は約30万年前からの火山活動が生み出した大地が、悠久の時を経て瀬
戸内海に浮かぶ4つの小島となり、それが砂州でつながって一つになった島
です。姫島の大地の成り立ちが分かるDVDを見たり、姫島の地形や地質、歴
史や文化について学習できる展示室を見学できます。

漁師が教える地引網体
験。皆で網を上げる達
成感を味わってくださ
い。どんな魚が入って
いるかは、網を上げる
までのお楽しみ！

最先端スポーツのドローンサッカーと
ARスポーツ「HADO」でsociety5.0の世
界を体感しよう。
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道
の
駅

お
す
す
め

国東市

大分市

竹田市

水と緑に囲まれ、北川ダムに架かる「唄げんか大橋」が目印。
食事処のほかイートインスペースもあり、雄大な自然を眺め
ながら、人気のからあげや宇目特産の栗を使用した「マロン
ソフト」などが味わえます。世界的登山家の戸高雅史氏が運
営するキャンプ場も併設しています。

■DATA
佐伯市宇目大字南田原2513-5所 0972-54-3090TEL
10:00～17:00営 第3木曜休
200台（大型バス2台）P
佐伯ICから車で約45分交

■DATA
大分市大字大平989-6所 097-576-0770TEL
9:00～18:00営 なし休
48台（大型バス5台）P
宮河内ICから車で約25分交

■DATA
大分市下原1717-1所 097-574-7207TEL
9:00～18:00 ※12月～2月は9:00～17:00営 年末年始休
44台（大型バス5台）P
光吉ICから車で約30分交

MAP D-5

MAP C-4

MAP D-3

道の駅 宇目佐伯市

2021年４月にリニューアルし、晴れた日には遠く四国まで望める展望
台が設置され、自転車道が新しくなりました。イートインスペースでは、
関あじ・関さばなどを使った丼やフライが味わえます。佐賀関産「くろ
め」とやぎミルクを使った「くろめソフト」もおすすめです。

道の駅さがのせき
大分市

豊後大野市

【一覧】

日田市淡窓2-2-18所
0973-22-0268
（咸宜園教育センター）

TEL日田市天瀬町所
0973-22-2036
（日田市観光協会）

TEL

大分市大字佐賀関2016-4所
097-575-0511TEL
ありP

別府市東荘園8丁目3組所
0977-23-1072TEL
約30台(大型バス可能)P

大分県漁業協同組合
佐賀関支店
施設内見学

令和2年7月豪雨
 天ヶ瀬温泉被災講話、
町歩き（座学＋町歩き）

別府市
竹細工伝統産業会館

福澤諭吉
旧居・記念館

咸宜園
教育研究センター

高級魚として全国的に有名な
「関あじ・関さば」の品質管理
方法などの解説が聞けるほ
か、生簀、水揚げの様子の見
学ができます。

令和2年7月豪雨で、天ヶ瀬温
泉街は玖珠川の氾濫により甚
大な被害を受けました。当時
の被災経験、復旧、復興に向
けての取り組みなど、防災教
育を学べます。

「廣瀬淡窓」により創設された
近世日本最大級の私塾「咸宜
園」。日本全国より5,000人を
超える塾生を集め、多くの偉
人を排出した、日田の先哲に
学びます。

伝統工芸品である別府竹細
工の展示やワークショップも
実施しています。

時間：要相談
人数：要相談 
料金：無料

時間：120分
人数：100名
料金：44,000円
        

時間：60分～
人数：100名（1グループ15名）
料金：無料

昭和、平成、令和と三つの時
代をまたぎ、１万円札の顔とし
て広く認知されてきた福澤諭
吉。青年期までを過ごした茅
葺屋根の旧居と、諭吉の生涯
や功績を紹介する記念館が
あります。

料金：高校生以上390円、
　　  小・中学生130円

中津市留守居町586所
0979-25-0063TEL
30台（大型5台）P

（ガイド1人・手数料なし※応相談）

0978-87-2266（天一根）TEL

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。



■DATA
大分県別府市山の手町12番1号所
最大8,000人（コンベンションホール）収

0977-26-7111TEL

最大1,000台P
ＪＲ別府駅から徒歩15分、別府ICから車で10分交 MAP C-3

大分県の教育旅行情報

恵まれた環境でＭＩＣＥを成功に導きます

ＭＩＣＥ支援制度 大分県内で開催される大会、会議等に対して、以下の支援制度を設けています。

◎公益社団法人ツーリズムおおいたの支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

九州大会規模以上のMICE 上限100万円（対象経費の1/2以内） 九州大会規模以上のMICEで、500人泊以上の参加者が見込まれる大会。
（持ち回りや営利目的ではないもの）

九州大会規模以上のＭＩＣＥで、大分市内の宿泊施設における宿泊者数が
延べ50人泊以上であること。

２か国以上の参加者で宿泊を伴う大会。ビーコンプラザの会場使用料に対して支給。

九州大会規模以上の大会で、別府市内に延べ500人泊以上の宿泊者を伴う大会。
ビーコンプラザの会場使用料に対して支給。

上記①②に該当しない大会で、別府市内に延べ100人泊以上の宿泊者を伴う大会。

九州大会規模以上のスポーツ大会で、大分市内の宿泊施設における宿泊者数が
延べ50人泊以上であること。

国内外の大型イベント等で、5,000人以上の集客数が見込まれる大会。

九州大会規模以上のアマチュアスポーツイベントで、県内の延べ宿泊数が
1,000人泊以上である大会。

上限200万円（対象経費の20％以内）
※集客数が3万人を超える場合は上限1,000万円

上限200万円（対象経費の20％以内）

国内外大型イベント等

九州大会規模以上のスポーツイベント

●お問合せ先/公益社団法人ツーリズムおおいたＭＩＣＥセンター　TEL/097-536-6250

◎大分市の支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

九州大会規模以上のMICE 上限50万円（対象経費の1/2以内）

上限25万円（対象経費の1/2以内）九州大会規模以上のスポーツ大会

●お問合せ先/大分市おおいた魅力発信局　TEL/097-578-7749

◎別府市コンベンション振興協議会の支援制度
大会の規模 補助金額 支給条件

①国際大会 上限300万円（対象経費は会場使用料）

上限200万円（会場使用料の2/3以内）②九州大会規模以上

●お問合せ先/別府市観光課　TEL/0977-21-1128

③その他の大会 上限50万円

西日本最大級の圧倒的なスケールを誇るアリーナ形式の多目的ホールであ
る「コンベンションホール」は最大8,000人の大規模集会に対応。その他にも
フィルハーモニアホール、レセプションホール、国際会議室や中会議室など用
途に合わせて多様な使い方が出来ます。

平成8年に安心院町（現宇佐市）で始まった日本型グリーン
ツーリズムは、旅館や民宿でなく、ごく普通の民家に泊まり農
村の暮らしを農村の時間にあわせて体験していただきます。
それぞれの家庭で生業や体験する内容も異なります。自分た
ちで収穫した野菜、釣った魚、掘った貝などをホストファミリー
と一緒に調理して食べることを活動の基本としています。

豊後高田市をフィールドに、農泊ホスト（又は
昭和の町ガイドや関係者）1名と参加生徒5～8
名がチームとなり、スマホのアプリに設定され
た「手がかり」を元に、様々なミッションを世代
を越え協働で解決します。例えば「昭和から学
ぶエコロジーの知恵」、「産業の発展と衰退」、
「職業の変遷」、など、総合的な学習（探究）の
フィールド学習として導入することも可能です。

大分県には、食料の安定確保を目指す国際組織である国際
連合食糧農業機関（FAO）に認定された、国東半島・宇佐の農
林水産循環システムがあります。ＳＤＧｓにもつながるサスティ
ナブルな世界農業遺産の理念を学び、地域内の農林水産業
の恵みを体験することができます。

農村民泊

国東半島宇佐地域世界農業遺産

GEP昭和の町農村民泊発祥の地で体験学習

ＳＤＧｓ体験プログラム

自然体験プログラム

大分県宇佐市安心院町下毛1195所 0978-44-1158TEL
092-791-6581TEL

昔ながらの商店街を探求学習

ビーコンプラザ コンベンションホール

受 … 受入人数 時 … 所要時間 期 … 時期 問 … お問合せ先

最大約200人受
ＮＰＯ法人 大分県グリーンツーリズム研究会問

097-536-6250TEL公益社団法人ツーリズムおおいた問

地域団体の講話、景観体験、ため池
やほだ場の見学。

農村景観について学ぶ
『田染荘』

豊後高田市

期 11月～5月
（プログラムにより異なる）

40名受
1～2時間時

鬼会の里歴史資料館と天念寺見学
（VR機器）。

農耕文化について学ぶ
『鬼会の里』

豊後高田市

期 通年実施

40名受
1時間半時

湾を歩いてカブトガニや干潟の
生物を観察。

多様な生態系について
学ぶ『守江湾』

杵築市

期 4月～10月（大潮の時期）

40名受
1時間半時

棚田見学、農業体験など。

水田農業について学ぶ
『両合棚田』

宇佐市

期 通年実施
（プログラムにより異なる）

40名受
2～3時間時

講話学習、七島藺を使った
制作体験。

農業の再生について
学ぶ『七島藺学舎』

国東市

期 通年

40名受

2時間時

ほだ場見学、しいたけ調理体験及び
試食、原木しいたけコマ打ち体験。

地域の農業について
学ぶ『国東地区』

国東市

期 11月～5月
（プログラムにより異なる）

40名受

２時間時

ため池が多く点在する4kmのコース
体験（徒歩）。

用水供給システムに
ついて学ぶ『旭日地区』

国東市

期 通年実施

45名受

1時間40分時

（Global Exploration Program in Showa-no-machi）

問 株式会社 LbE Japan（エルビー・ジャパン）
最大150人受 約3時間時

宇佐市には、海軍航空隊が存在したことから、戦
争の歴史を現代に伝える戦争遺構が航空隊跡
を中心に多く残っています。また、宇佐海軍航空
隊に関する資料や映像の一部を宇佐市平和資
料館で展示公開しています。資料館と戦争遺構
群を見学し、戦争の史実を身近に感じることで
「平和の大切さと命の尊さ」について考えます。

宇佐市の戦争遺構

映画「永遠の0」で使用されたゼロ戦の原寸大模型機の展示

問 宇佐市教育委員会 社会教育課 文化財係

最大200人（平和資料館80名、戦争遺構120名）受
約1時間～2時間30分時

大分県宇佐市大字上田1030-1所
0978-27-8199TEL MAP C-1

2020年7月に太陽の家の創設者の中村裕博
士が唱えた「No Charity, but a Chance!」（保
護より機会を！）の精神をより多くの人に伝え
る「太陽ミュージアム」が完成しました。中村博
士や太陽の家についての展示に加え、障がい
のある方の暮らしや仕事、スポーツを体験し、
その工夫と楽しさ等を知ることができます。

太陽ミュージアム

ボッチャの体験や車いすレーサーの試乗ができます

問 社会福祉法人太陽の家

約60人受
約1時間時

大分県別府市大字内竈1393-2所
0977-66-0277TEL MAP C-3

別府国際コンベンションセンター（ビーコンプラザ）
ビーコンプラザの他にも、ＱＲコードのリンク先から県内の施設をご覧になれます ▶

MAP C-2
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0973-23-5739TEL

［日田市］

［別府市］

奥日田エリアとは、日田市内の上津江地区/中津江地区/前津江地区/大山地
区の地域を指し、雄大な山と渓谷に囲まれ、森と水の恵みが豊かな山間地域
です。観光スポットとして、九州唯一のインターナショナルレーシングコースとし
てスーパーGTなどのレースが実施されているオートポリスは、マイカーでコー
スを運転できる体験走行もあり、レース観戦やレースイベント参加など大いに
楽しめます。渓流釣りが楽しめる上津江フィッシングパークは、ログハウスやテ
ントサイトもあり自然を体感できるアウトドアアパーク。親子連れに人気の施
設で、澄んだ清流で手軽に臨場感あふれる渓流釣りを楽しむことができます。
また、鯛生金山は1972年に閉山した金山の坑道を利用して作られた地底博物
館で、当時の採掘の様子を人形や模型でリアルに表現しています。また、砂の
中から砂金を取り出す「ゴールドハンティング」も体験できます。そのほかにも、
フォレストアドベンチャー奥日田など自然を活かしたアクティビティが楽しめる
施設が数多くあります。

別府湾を一望する亀
川港横に、観光時の
立ち寄りスポットとし
ておすすめの複合施
設がオープンしまし
た。敷地内から湧き出
る良質な湯が源泉か
け流しで楽しめる温泉
をはじめ、別府のお土
産品がズラリと並ぶ

ショップを併設。食事処『佐賀関食堂』では、大分のブランド魚「関あじ・関さ
ば」をはじめ豊後水道、別府湾で水揚げされる新鮮な魚介類が味わえます。

問 大分県西部振興局 地域創生部 地域創生班

団体可

問 スパ＆レストラン 亀川マリーナテラス

木曜休
別府市亀川東町20-45所

0977-85-7033TEL

40台（大型バス2台）P 別府ICから車で約15分交

［中津市］

中津市のシンボル「八面山」の山頂付近に「天空の道展望所」が完成しました。
八面山は標高659.4mあり、四方八方のどの方角からみてもほぼ同じ姿をしてい
るところからこの名が付いたと言われています。展望所からは市街地を一望で
きるほか、晴れた日には周防灘の向こうの山口県まで見渡せます。遊歩道や車
いすでも利用できるようスロープを設けており、安心して利用できます。

問 中津市役所三光支所

団体可

中津市三光田口所

0979-43-2050TEL

15台※箭山神社上宮前 八面山P利用P 中津ICから車で約20分交

はち めん ざん

提供元 (一社)中津耶馬渓観光協会

［豊後大野市］

問 豊後大野市商工観光課 0974-22-1001TEL

SNSで話題となって
いる「炭酸そうめん」
は、庄内町阿蘇野から
湧き出る冷たい炭酸
水で食べるそうめんで
す。たっぷりの炭酸水
に浮かんだそうめんは
一口食べるだけで不
思議な爽快感を味わ
うことができます。地元

大分県産の柚子を加工した手作りの「ゆずごしょう」をつけて食べるのがお
すすめです。ほかにも、地鶏やエノハ、山菜なども味わえます。

［由布市］

問 旅館 黒嶽荘
由布市庄内町阿蘇野2259所

097-585-1161TEL

10台P 由布院ICから車で約40分交
9:00～17:00営 不定休

「おんせん県」なのに、
温泉がない豊後大野
市が満を持して取り組
む「サウナのまち」宣
言。九州で唯一、「ユネ
スコ・エコパーク」と
「日本ジオパーク」の両
方に認定された素晴ら
しい自然や大地を文
字通り体感できるアウ

トドア・サウナは、至極の“ととのう”体験ができること間違いなし！さらには「大
分の野菜畑」と称される食材を活かしたグルメ「サ飯」も登場しました。温泉
じゃない、「あえてサウナ」な豊後大野市の魅力を体感してください。

MAP A-3･4

MAP C-3

MAP C･D-4･5

MAP B-2

MAP C-4

詳細はこちら ▶ https://iisaunalab.com
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おんせん県おおいた
ご当地おもてなしクーポンシリーズ!!

天ヶ瀬温泉
パスポート

日田市

❾

宿泊施設・入浴施設の日帰り入浴や、観
光農園、お土産店、カフェなどで利用で
きるクーポンです。

販売価格 1,200円
問合せ 日田市観光協会天瀬支部

☎0973-57-2166

「おおいた和牛」
　プレミアムクーポン

グルメ編（大分市・別府市・日出町）

おおいた豊後牛の中でも肉質４等級以上の「おおいた和牛」が、
特別メニュー・特別価格で味わえます。
本当に美味しい「おおいた和牛」を、ぜひご堪能ください。

販売価格 5,000円、8,000円、12,000円
問合せ 三重交通（株）観光販売システムズ　☎050-3775-4727

牛は豊後が日本一！

便利でお得なクーポン情報をはじめ、地元人がオススメする“おおいたの魅力”を発信！

う♡すき
ソフトクリームクーポン

臼杵市

10

ご当地ソフトクリーム券１枚と、臼杵の特産品
との引換券がセットになったクーポン。臼杵の
ご当地ソフトは、“みそ”や“しょうゆ”、“塩”、
銘菓“臼杵せんべい”など、個性派がズラリ！

販売価格 1,000円
問合せ 臼杵市観光協会

☎0972-64-7130

別府市

11
別府鉄輪地
区で、地獄
蒸し調理を
熟知した料
理人が手掛
ける至高の
ランチがで
きました。

地獄蒸し窯で一気に蒸し上げる温泉地な
らではの料理の数々は、美味しくてヘル
シー！

販売価格 5,000円
問合せ 別府市観光協会

☎0977-24-2828

城下町杵築
まち歩きプラン

杵築市

杵築城や大
原邸、きつ
き城下町資
料館など公
共文化施設
７箇所のう
ち、３箇所
を選んで観

覧できます。また、市内20店舗での飲
食やお買物に利用できる500円相当の
クーポン付きです。

販売価格 1,000円
問合せ 杵築市観光協会

☎0978-63-0100

ひ　じ

蒸之匠が贈るワンランク
上の地獄蒸しランチクーポン

むしのたくみ

お一人様

12

宇佐からあげ
クーポン

宇佐市

❺

宇佐市は“からあげ専門店発祥の地”といわれ
ており、多くの店舗でからあげの“お持ち帰
り”ができます。クーポンは1冊10枚綴りです。

販売価格 1,000円
問合せ 宇佐市観光協会

☎0978-37-0202

ご存知「日田やきそば」
食べ比べクーポン

日田市

❶

ご存知「日田やきそば」
食べ比べクーポン

日田のソウル
フードとしてお
馴染みの「日田
やきそ ば 」の
ハーフサイズ券
2枚と、レンタサ
イクルの割引券
がセットになっ
たクーポンです。

10軒ある対象店舗からお好みの2店舗をチョ
イスして、食べ比べが楽しめます。

日田のソウル
フードとしてお
馴染みの「日田
やきそ ば 」の
ハーフサイズ券
2枚と、レンタサ
イクルの割引券
がセットになっ
たクーポンです。

11軒ある対象店舗からお好みの2店舗をチョ
イスして、食べ比べが楽しめます。

販売価格 1,000円
問合せ 日田市観光協会

☎0973-22-2036

豊後大野市

❷

豊後大野市内の４つの日本酒蔵、焼酎蔵
と道の駅で使えるお得なクーポン。特製ぐ
い呑みを持って酒蔵を巡ろう。

おおいた竹田 
城下町パスポート

竹田市

❸

市内5施設の入場と30を超える店舗の
サービス特典がセットになったクーポン。
5施設全部まわれば1,900円のところが
なんと800円とお得に！

販売価格 800円
問合せ 竹田市まちづくり文化財課

☎0974-63-4818

宇佐・四日市界隈
まち歩きクーポン

宇佐市

❹

販売価格 1,000円
問合せ 宇佐市観光協会

☎0978-37-0202

別府・鉄輪 湯けむり
まち歩きクーポン

別府市

❻

湯けむりが立ち込める石畳など、温泉情
緒漂う鉄輪エリアで、地獄蒸したまごやソ
フトクリーム、カフェなど8施設で利用で
きるクーポンです。

販売価格 1,100円
問合せ 別府駅観光案内所

☎0977-24-2838

佐伯市・臼杵市・津久見市

海の幸の宝庫、
佐伯市・臼杵
市・津久見市
の県南3市の
地 場 海 鮮 を
使った巻きず
し（ロール）が
味わえるクー
ポンです。

販売価格 1,000円

佐伯市観光協会　　　☎0972-23-1101
臼杵市観光協会      　☎0972-64-7130
津久見市観光協会　　☎0972-82-9521

のつはるグルメ
クーポン券

大分市

「道の駅の
つはる」を
はじめ、近
隣のお店で
お得に食べ
歩きを楽し
める素敵な
クーポンで
す。鶏めし

や焼鯖寿司、おまんじゅうなど美味しい
もの満載です。

販売価格 1,000円
問合せ 道の駅のつはる

☎097-574-7207

豊後水道★
海鮮ロールクーポン

かんなわ

❽7

問合せ

別府市

大分市

杵築市

竹田市

宇佐市

日田市 ❻
11

12❹❺

❸

❼

10
❼
❼

❶
❾ 臼杵市

佐伯市

津久見市

豊後大野市

❷

❽

※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。

大 分 県 内 注 目 の 新 着 情 報 !
おんせん県おおいたのHOTな情報をお知らせします。T O P I C S

いま、奥日田エリアがアツイ！

スパ＆レストラン
亀川マリーナテラス

2021年5月オープン！

天空の道展望所

温泉がない豊後大野市が
「サウナのまち」宣言！

夏だけのお楽しみ！
「炭酸そうめん」

ぶんごおおの
酒蔵パスポート
ぶんごおおの
酒蔵パスポート

販売価格 1,500円
問合せ ぶんごおおの巡蔵実行委員会事務局

☎0974-22-1001

宇佐神宮と四日
市界隈の門前
町 2 エリアの
8ヶ所で、ネギ焼
や地酒、抹茶な
どの飲食やお買
物、また数珠作
りや人形絵付等
の体験ができる
クーポンです。 



イベントカレンダー
※情報は2021年7月現在のものです。新型コロナウイルス等の状況により、日程・内容等が変更となる場合があります。

穏やかな気候の大分県では、四季を通して、あちらこちらで様 な々花が咲き誇ります。

「日本の滝百選」に選定された原尻の滝周辺
には、100種類40万本ものチューリップが見事
に咲き誇ります。期間中は「チューリップフェス
タ」が開催され、チューリップの持ち帰りなど
が行われます。
豊後大野市緒方町原尻936-1所
0974-42-2111（豊後大野市緒方支所）TEL
180台（大型バス10台）P
朝地ICから車で約10分交 MAP C-4

原尻の滝周辺
はら   じり

［豊後大野市］

［別府市］

［宇佐市］

茶畑に隣接するフジ園。2,400坪もの敷地に紫や白など約250
本のフジの花が咲き、辺り一面に心地よい香りが漂います。
紫・ピンク・白と色づいたフジは、インスタ映え間違いなし！
園内では茶葉やおまんじゅうなどを販売しています。
宇佐市大字四日市4243所 0978-33-2388TEL

不定休 無料料8:00～17:00営 400台（大型バス20台）P
四日市ICから車で約5分交

MAP C-2

千財農園
せん  ざい

名勝 耶馬渓を代表する景観「競秀峰」と、その
裾野にある“恩讐の彼方に”のモデルともなった
禅海和尚が掘りぬいた「青の洞門」。その対岸
の田んぼには、青いネモフィラの花が一面に咲
き、ブルーの世界が広がります。
中津市本耶馬渓町曽木所
0979-52-2211
（中津市役所本耶馬渓支所 地域振興課）

TEL

80台（大型バス7台）P
中津ICから車で約20分交

きょうしゅうほう

MAP B-2

神楽女湖は、志高湖と遊歩道で結ば
れた周囲は約1km程の湖です。その
湖畔にある「神楽女湖しょうぶ園」で
は、鶴見岳をバックに白や紫のしょう
ぶ80種・1万5,000株が辺り一面に咲
き誇ります。
別府市別府前野5106-1所
0977-21-1128（別府市観光課）TEL
500台P
別府ICから車で約15分交 MAP C-3

神楽女湖
かぐ     ら      め      こ

チューリップ 見頃：4月上旬～中旬

菖蒲 見頃：6月上旬～ 6月末頃

ひまわり 見頃：8月～ 9月上旬

コキア 見頃：8月～ 10月下旬

あじさい 見頃：6月中旬～ 6月下旬

青の洞門［中津市］

ネモフィラ 見頃：4月下旬～ 5月上旬

フジ 見頃：4月下旬

国東半島の先端、長崎鼻に位置する
16haの花畑は、九州最大級の広さ！壮
大な岬一帯には、春は菜の花が、夏は
160万本ものヒマワリが咲き誇ります。
オノ・ヨーコら国内外のアーティスト作
品も点在し、“花とアート”が楽しめます。

広大な敷地内に大型遊具や農業体験
施設、キャンプ場などが点在する施設。
5,000㎡もの広さがある「フラワーガー
デン」では、夏から秋にかけて緑～赤～
金色と色を変える、まんまるで可愛い
「コキア」が一面に咲き誇ります。

所 豊後高田市見目4060
0978-54-2237TEL

木曜 ※7月・8月は無休休
9:00～17:00営

300台（大型バス可）P
宇佐ICから車で約60分交 MAP C-1

［豊後大野市］

［豊後高田市］

別名「あじさい寺」とも呼ばれる普光
寺には、日本最大級の高さ11.3mを
誇る磨崖仏があります。不動明王像
を中心に、両脇に矜羯羅童子、制咤
迦童子像が控えており、その磨崖仏
をバックに約2,000株ものあじさい
が咲き乱れます。

MAP C-4

豊後大野市朝地町上尾塚1225所
0974-27-4215（ぶんご大野里の旅公社）TEL
35台（大型バス2台）P
朝地ICから車で約15分交

普光寺
ふ     こう      じ

花とアートの岬
なが   さき   ばな

 長崎鼻

［杵築市］大分農業文化公園

1,600台（大型バス18台）P

所 杵築市山香町大字日指1-1
0977-28-7111TEL

火曜 ※祝日の場合は翌日。3/28～5/6は無休休 無料料
9:30～17:00（3月～6月・10月、11月）、9:30～18:00（7月～9月）、10:00～16:00（12月～2月）営

大分農業文化公園ICから車で約2分交 MAP C-2

玖珠町万年山所
0973-72-1313（玖珠町観光協会）TEL
50台P
玖珠ICから車で約45分交

MAP B-3

九州最大級のミヤマキリシマの群生地。各
登山口から2時間程度で山頂へ行けるハ
イキングコースなので、気軽に楽しめます。

日出町豊岡所
0977-72-4255（ひじ町ツーリズム協会）TEL
5台程度P
速見ICから経塚山
登山口まで車で約10分

交
MAP C-2

県内で最も開花の早いスポット。ミヤマ
キリシマは高山植物ですが、低地の標高
610ｍでの群生を見ることができます。

経塚山
きょう   づか  やま

日出町

見頃：4月中旬～ 5月中旬 万年山
は      ね    やま

玖珠町

見頃：5月中旬～ 5月下旬

別府市大字南立石寒原10-7所
0977-22-2278（別府ロープウェイ）TEL
大人往復1,600円、小人往復800円料
250台（大型バス3台）P
別府ICからロープウェイ
乗り場まで車で約5分

交
MAP C-3

鶴見山上駅周辺から頂上までの遊歩道沿
いの山上一帯に5,000株が群生していま
す。山上まではロープウェイで行くことが
できます。

鶴見岳
つる     み     だけ

別府市

見頃：5月中旬～6月上旬

竹田市～九重町所
0973-76-3150
（九重町商工観光・自然環境課）

TEL

450台（大型バス20台）P
九重ICから九重登山口まで
車で約30分

交

MAP B-4

大分県のミヤマキリシマを代表するくじゅ
う連山。雄大な山を背景に、鮮やかなピン
クと緑のコントラストが一面に広がります。

くじゅう連山
竹田市～九重町

見頃：5月下旬～6月中旬

おんせん県おおいた 春から初秋の花だより

ミヤマキリシマは、九州各地の高原に自生するツツジの一種で、
天然記念物に指定されています。ミヤマキリシマ

4 April

May

岡城桜まつり／大名行列岡城桜まつり／大名行列
［4月上旬］
大名行列が城下町を練り歩く、
歴史絵巻を再現したイベント。
岡城跡～城下町所
岡城桜まつり実行委員会問
0974-63-2638TEL

竹田市

安岐ダムいこいの広場桜まつり安岐ダムいこいの広場桜まつり
［4月上旬］
ダム周辺に3000本の桜が咲き誇
り、開花中はライトアップを実施。
安岐ダムいこいの広場所
国東市観光課問
0978-72-5168TEL

国東市

チューリップフェスタチューリップフェスタ
［4月上旬～中旬］
100種類40万本のチューリップが
咲き誇り、様 な々イベントを実施。
原尻の滝周辺所
チューリップフェスタ実行委員会問
0974-42-2111TEL

豊後
大野市

きつき城下町一帯所
きつきお城まつり実行委員会問
0978-63-0100TEL

杵築市

［5月のGW中］
仮装行列や砲術演武など、町が
江戸時代一色に染まるイベント。

きつきお城まつりきつきお城まつり

［5月5日（木・祝）］
ジャンボこいのぼり掲揚&くぐり
抜けや魚つかみ取りを開催。

日本童話祭日本童話祭

三島公園、玖珠川河川敷所
日本童話祭実行委員会問
0973-72-7153TEL

玖珠町

［5月中旬］
城下かれい賞味会や漁船クルー
ズ、花火大会など開催。

城下かれい祭り城下かれい祭り

日出城址周辺、日出漁港所
城下かれい祭り実行委員会問
0977-73-3158TEL

日出町

［5月中旬］
長閑な温泉地で開催される花火
大会。催しや出店もあり。

筋湯温泉花火大会筋湯温泉花火大会

筋湯温泉公共駐車場周辺所
九重町観光協会問
0973-73-5505TEL

九重町

扇山火まつりや温泉無料開放、
湯ぶっかけまつりなどを開催。

別府八湯温泉まつり別府八湯温泉まつり
［4月上旬］

別府市内各所所
別府八湯温泉まつり実行委員会問
0977-24-2828TEL

別府市

べっ     ぷ      はっ     とう
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8 August

御神幸祭（夏越祭り）御神幸祭（夏越祭り）
［7月31日（日）～8月2日（火）］
3基の神輿を中心とした総勢約
250名の神輿行列や流鏑馬、花
火大会などを実施。
宇佐神宮所
宇佐商工会議所問
0978-33-3433TEL

宇佐市

大分七夕まつり大分七夕まつり
勇壮でダイナミックな山車の練り
歩きや花火大会などを開催。
市内中心部ほか所
大分市まつり振興会事務局問
097-537-5959TEL

大分市

さいき神武の火まつりさいき神武の火まつり
［8月上旬～中旬頃］
神事や太鼓演奏、市民総踊り大
会、花火大会などを開催。
佐伯魚市場周辺所
佐伯商工会議所問
0972-22-1550TEL

佐伯市

津久見扇子踊り大会津久見扇子踊り大会
［8月中旬～下旬］
450年前から伝わる津久見扇子
踊り。華麗な舞が夏の夜を彩る。
つくみん公園所
津久見市観光協会問
0972-82-9521TEL

津久見
市

湯布院映画祭湯布院映画祭
［8月下旬］
映画上映のほか、映画監督や俳優
を招いたパーティも行われる。
由布院駅周辺所
湯布院映画祭実行委員会問
097-532-2426TEL

由布市

姫島盆踊り姫島盆踊り
［8月14日（日）～16日（火）］
キツネ踊り、アヤ踊りなどの伝統
踊りと、創作踊りが披露される。
中央広場、各地区盆坪所
姫島村水産･観光商工課問
0978-87-2279TEL

姫島村

本場鶴崎踊大会本場鶴崎踊大会
［8月下旬］
450年以上の伝統を持つ踊り。千
人以上の踊り子が舞を披露する。
鶴崎公園グラウンド所
本場鶴崎踊大会実行委員会問
097-527-2111TEL

大分市

石仏火まつり石仏火まつり
［8月27日（土）］
臼杵石仏が約1,000本の松明に灯
され、幻想的な景色が広がります。
国宝 臼杵石仏周辺所
臼杵市おもてなし観光課問
0972-64-6080TEL

臼杵市

ご     しん      こう    さい な      ごし

じん    む

つ       く       み

6 June

July

庄内町総合運動公園神楽殿所
庄内神楽座長会事務局問
097-582-1113TEL

由布市庄内神楽定期公演庄内神楽定期公演
［5月～10月の第3土曜］
由布市庄内町の神楽座が持ち回
りで月1回の定期公演を開催。

田染荘御田植祭田染荘御田植祭
［6月の第2日曜日］
昔ながらの手植えで苗植えがで
きる体験交流イベント。
田染小崎地区ほたるの館所
豊後高田市農業振興課問
0978-22-3100TEL

豊後
高田市

第75回日田川開き観光祭第75回日田川開き観光祭
［5月21日（土）、22日（日）］
鮎漁の解禁と鵜飼いシーズン幕
開けに合わせて開催される祭り。
日田市内一円所
日田市観光協会問
0973-22-2036TEL

日田市

万年山山開き万年山山開き
［5月下旬］
餅やペナントの配布、登山者の安
全を祈願する神事などを実施。
万年山8合目～9合目所
玖珠町観光協会問
0973-72-1313TEL

玖珠町

臼杵祇園まつり臼杵祇園まつり
［7月中旬］
神輿や山車の行列が、八坂神社
から御旅所まで練り歩く。
八坂神社から御旅所所
臼杵商工会議所問
0972-63-8811TEL

臼杵市

長崎鼻サマーフェスティバル長崎鼻サマーフェスティバル
［7月中旬］
大人も子供も楽しめる多彩なイベ
ントや花火大会などを開催。
長崎鼻海水浴場所
豊後高田市地域総務二課問
0978-54-3111TEL

豊後
高田市

中津祇園中津祇園
［7月下旬］
漆塗りの華麗な曳車と御神輿が
城下町を御神幸・御巡行する。
闇無浜神社、福澤通りほか所
中津市観光推進課問
0979-62-9034TEL

中津市

日田祇園祭日田祇園祭
［7月下旬頃］
絢爛豪華な山鉾が祗園ばやしの
音色とともに各地区を巡行する。
隈、竹田地区、豆田地区所
日田市観光協会問
0973-22-2036TEL

日田市

は      ね      やま

た     しぶの  しょう    お       た      うえ    さい

う      すき      ぎ      おん

なが    さき    ばな

なか     つ       ぎ      おん

ひ       た       ぎ       おん   まつり

7

あ       き

しろ  　した

すじ      ゆ

しょう    ない

しょう  ぶ

［8月5日（金）、6日（土）、７日（日）］［8月5日（金）、6日（土）、７日（日）］

19 20

2022.
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※掲載している情報は、7月30日現在のものです。新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。
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屋形島

深島

沖黒島

大島

横島

大入島

保戸島

地無垢島
沖無垢島

関崎海星館

蔦島

津久見島

高島

国東港国東港

武蔵港武蔵港

安岐港安岐港

奈多海岸奈多海岸

来浦海岸来浦海岸

伊美港伊美港

姫島港姫島港

中津港中津港
周防灘周防灘

至　
長
崎

久
留
米
市

御前岳
釈迦岳

小国町

由布岳由布岳

九六位山九六位山

彦岳彦岳

佐伯港佐伯港

英彦山

▲▲
八面山八面山

福岡県

別府湾別府湾

別府国際観光港別府国際観光港

西大
分港

西大
分港

豊予海峡豊予海峡

佐賀関港佐賀関港

臼杵湾臼杵湾

豊後水道豊後水道

佐賀関半島

津久見湾

両子山両子山

猪群山猪群山

西叡山西叡山

久住山久住山

平治岳平治岳三俣山三俣山
黒岳黒岳

大船山大船山
烏帽子岳烏帽子岳

海門温泉海門温泉

花いろ温泉花いろ温泉

仙人湯仙人湯

真玉温泉山翆荘
（スパランド真玉）
真玉温泉山翆荘
（スパランド真玉）

国
見
温
泉

国
見
温
泉

夷
谷
温
泉

夷
谷
温
泉

安心院温泉安心院温泉

佐田温泉佐田温泉
院内妙見温泉院内妙見温泉

深見温泉深見温泉
上恵良温泉上恵良温泉 津房温泉津房温泉
いんない余温泉いんない余温泉

西谷温泉西谷温泉
深耶馬溪温泉郷深耶馬溪温泉郷守実温泉守実温泉

日田温泉日田温泉

奥日田温泉奥日田温泉

天
ヶ
瀬
温
泉

天
ヶ
瀬
温
泉

湯
ノ
釣
温
泉

湯
ノ
釣
温
泉

杖立温泉杖立温泉

川底温泉川底温泉
九酔渓温泉九酔渓温泉

筌の口温泉筌の口温泉

宝泉寺温泉宝泉寺温泉
壁湯温泉壁湯温泉

湯坪温泉湯坪温泉

筋湯温泉
長者原温泉長者原温泉

赤川温泉赤川温泉
法華院温泉山荘法華院温泉山荘

白水鉱泉白水鉱泉寒の地獄
温泉
寒の地獄
温泉

湯平温泉湯平温泉

久住温泉

花水月花水月白丹温泉白丹温泉

長湯温泉長湯温泉

荻の里温泉荻の里温泉

藤河内湯～とぴあ 

かぶとむしの湯
鉱泉センター直川
かぶとむしの湯

鉱泉センター直川

鷺来ヶ迫温泉
六ヶ迫鉱泉
鷺来ヶ迫温泉
六ヶ迫鉱泉

塚野鉱泉塚野鉱泉

大
分
温
泉

大
深
度
地
熱
温
泉

大
分
温
泉

大
深
度
地
熱
温
泉

由布院温泉由布院温泉 堀田温泉堀田温泉

柴石温泉柴石温泉

龍
門
温
泉

龍
門
温
泉

水
分
温
泉

水
分
温
泉

山香温泉
センター
山香温泉
センター

山香温泉
風の郷
山香温泉
風の郷

赤松温泉赤松温泉

道の駅
なかつ
道の駅
なかつ

★★

道の駅耶馬トピア道の駅耶馬トピア★★

★★

道の駅
やまくに
道の駅
やまくに ★★道の駅

いんない
道の駅
いんない

道の駅
水辺の郷
おおやま

道の駅
水辺の郷
おおやま★★

道
の
駅

慈
恩
の
滝
く
す

道
の
駅

慈
恩
の
滝
く
す

★★
道
の
駅

童
話
の
里
く
す

道
の
駅

童
話
の
里
く
す

★★ 道
の
駅

ゆ
ふ
い
ん

道
の
駅

ゆ
ふ
い
ん★★

★★

道の駅
鯛生金山
道の駅
鯛生金山

★★道の駅
せせらぎ郷
かみつえ

道の駅
せせらぎ郷
かみつえ

★
道の駅小国

道の駅
竹田
道の駅
竹田
★★

★★道の駅
ながゆ温泉
道の駅
ながゆ温泉

★★

道の駅
おおの
道の駅
おおの

道の駅あさじ道の駅あさじ★★

★★道の駅
みえ
道の駅
みえ

★★道の駅
原尻の滝
道の駅
原尻の滝

★★道の駅やよい道の駅やよい

★★
道の駅かまえ道の駅かまえ

★★道の駅くにさき道の駅くにさき

★

高速道路（有料区間）

温　泉
道の駅

■ 里の駅
寺　院
神　社
山

凡　例

国　道
Ｊ　Ｒ

高速道路（無料区間）

凡　例

温泉
食 
観光
宿泊施設

東　京（羽田） 1時間30分
JAL/ANA/SNA

▲
東　京（成田） 1時間55分

JJP/APJ
▲

大　阪（伊丹） 55分
JAL/ANA/IBEX

▲

名古屋（中部） 1時間10分
ANA/IBEX

▲

東　京 新幹線（小倉乗り継ぎ） 6時間30分

1時間30分

3時間

4時間

2時間20分

▲

新大阪 新幹線（小倉乗り継ぎ） ▲

博　多 日豊本線 ▲

小　倉 日豊本線 ▲

宮　崎 日豊本線 ▲

別府・大分別府まで約50分・大分まで約55～65分 ▲

湯布院約55分 ▲

豊後高田・宇佐・中津豊後高田まで約50分・宇佐まで約60分・中津まで約110分 ▲

臼杵・佐伯臼杵まで約90分・佐伯まで約130分 ▲
分

大

別　府大　阪 11時間50分
フェリーさんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

竹田津（国東市）徳　山 2時間
スオーナダフェリー     TEL.0834-34-3000

▲

大　分神　戸 11時間20分
フェリーさんふらわあ TEL.0120-56-3268

▲

別　府愛媛　八幡浜 2時間50分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100

▲

佐賀関（大分市）愛媛　三崎 1時間10分
国道九四フェリー   TEL.0894-54-0173

▲

臼　杵愛媛　八幡浜 2時間25分
宇和島運輸フェリー TEL.0894-22-2100
九四オレンジフェリー TEL.0894-22-5094

▲

大分空港総合案内所  TEL.0978-67-1174

空港バス（大分空港→各地）

JR九州案内センター　TEL.050-3786-1717　

※各交通機関の所要時間は目安で、便により異なります。また、新型コロナウイルス等の影響により、変更となる場合があります。（2021年7月現在）

■：高速道路　　■：一般道路

27km
35分

フェリー
20分

29㎞
20分

55㎞
35分

52㎞
45分

9㎞
10分

13㎞
15分

30㎞
35分

22km
25分

27㎞
35分

福岡

北九州 宇佐

速見 日出 杵築 大分
空港 国東

国見 姫島豊後高田

耶馬溪

中津

鳥栖

瀬の本中津江 久住高原

飯田高原

今市

日田 玖珠 九重 湯布院 別府

大分 臼杵

津久見

佐伯

蒲江

犬飼

野津

豊後大野・三重 延岡緒方

9㎞
10分

76㎞
50分

阿蘇 竹田 朝地 大野熊本 40㎞
50分

32㎞
35分

10㎞
10分

6㎞
5分

14㎞
20分

15㎞
20分

39㎞
35分

39㎞
35分

15㎞
20分

53㎞
60分

20㎞
20分

13㎞
10分

7㎞
5分25㎞

30分

24㎞
20分

15㎞
10分29㎞

35分

29㎞
35分

18㎞
30分

28㎞
25分

25㎞
30分

8㎞
10分

86㎞
100分

40㎞
60分

7㎞
5分

22㎞
25分

15㎞
15分

18㎞
20分

23㎞
30分

23㎞
30分

22㎞
30分

50㎞
60分 13㎞

15分

42㎞
30分

35㎞
45分

35㎞
20分

9.5㎞
10分

10.5㎞
10分

9㎞
15分

8㎞
7分

16㎞
25分

10㎞
10分

25㎞
30分

24㎞
30分

46㎞
60分

21㎞
20分

20㎞
25分

12.3㎞
10分

大分空港バス案内所　TEL.0978-67-1198

フェリー

各地間の距離と所要時間

大
分
空
港

大
　
　
　
分

JR/特急

福　岡 2時間40分　『とよのくに号』
大分バス・大分交通・亀の井バス

▲

北九州 2時間35分　『ゆのくに号』※７/15現在運休
西鉄バス

▲

長　崎 4時間12分　『サンライト号』
大分バス・大分交通

▲

熊　本
4時間5分　『やまびこ号』
大分バス

▲

神戸・大阪・京都 12時間20分（京都）『SORIN号』
大分バス・近鉄バス

▲

大分バス予約センター TEL.097-536-3371
大分交通予約センター TEL.097-536-3655
亀の井バス予約センター TEL.0977-25-3220

九州高速バス予約センター TEL.0120-489-939

大
　
　
　
分

高速バス

飛行機

中津城（奥平家歴史資料館）中津城（奥平家歴史資料館）

双葉の里双葉の里

羅漢寺羅漢寺

耶馬日田英彦山国定公園耶馬日田英彦山国定公園

耶馬溪ダム耶馬溪ダム
雲八幡宮雲八幡宮

猿飛千壷峡猿飛千壷峡 下郷
交差点
下郷
交差点

高塚愛宕
地蔵尊

高塚愛宕
地蔵尊

立羽田の景立羽田の景

鳥居橋鳥居橋

宇佐神宮宇佐神宮

小の岩の庄小の岩の庄

岩戸寺岩戸寺

泉福寺泉福寺

成仏寺成仏寺

くにみ海浜公園くにみ海浜公園

粟嶋社粟嶋社
真玉海岸真玉海岸

安国寺安国寺

瀬戸内海国立公園瀬戸内海国立公園

開運ロードとみくじ

文殊仙寺文殊仙寺

両子寺両子寺
長安寺長安寺

天念寺天念寺
弥生のムラ
安国寺集落遺跡公園

黒津崎海岸黒津崎海岸

武蔵港海浜公園武蔵港海浜公園

大分の空 むさし大分の空 むさし

椿堂椿堂
恋
叶
ロ
ー
ド

恋
叶
ロ
ー
ド

田染荘田染荘
昭和の町昭和の町

熊野磨崖仏熊野磨崖仏
白鬚田原神社白鬚田原神社

梅園の里梅園の里

川中不動川中不動

こっとん村こっとん村

横岳
ふるさと茶屋「夢のぼり」
横岳
ふるさと茶屋「夢のぼり」 里の駅

ふるさと市場R213 
里の駅
ふるさと市場R213 

杵築ふるさと
産業館

杵築ふるさと
産業館

糸ヶ浜海浜公園糸ヶ浜海浜公園

別府
ロープ
ウェイ
別府
ロープ
ウェイ里の駅

かわにし
里の駅
かわにし

津江神社津江神社

久住高原久住高原

町田バーネット牧場町田バーネット牧場

鯛生金山地底博物館地底博物館
鯛生金山

九
重
ふ
る
さ
と
館

九
重
ふ
る
さ
と
館

大分スポーツ公園大分スポーツ公園
大友氏館跡庭園大友氏館跡庭園

大分県立美術館（OPAM）大分県立美術館（OPAM）

大分市美術館大分市美術館

吉野梅園吉野梅園
臼杵城跡臼杵城跡

う
み
た
ま
ご

う
み
た
ま
ご

高
崎
山

自
然
動
物
園

高
崎
山

自
然
動
物
園

OASISひろば21・
iichiko総合文化センター

OASISひろば21・
iichiko総合文化センター

今市石畳今市石畳

ひぐらし茶屋ひぐらし茶屋

朝倉文夫記念公園朝倉文夫記念公園

やすらぎ
交差点
やすらぎ
交差点
神角寺神角寺

沈堕の滝沈堕の滝

白水ダム白水ダム

岡城跡岡城跡

オートポリスオートポリス

日本一のマラソン
練習コース
日本一のマラソン
練習コース

阿蘇くじゅう
国立公園
阿蘇くじゅう
国立公園

くじゅう花公園くじゅう花公園

うめキャンプ村うめキャンプ村

祖母傾国定公園祖母傾国定公園
木浦名水館

｢唄げんかの湯｣
唄げんか
大橋
唄げんか
大橋

鶴見半島鶴見半島

元猿・高山海岸

グリーンパーク直川グリーンパーク直川

大水車の郷大水車の郷

白山渓谷白山渓谷 佐伯ー延岡南IC
無料区間

鶴御崎
自然公園

直川憩の森公園
キャンプ場
直川憩の森公園
キャンプ場

鶴見海望パーク
歴史と文学のみち歴史と文学のみち

城山城山

うみえ～るつくみんちうみえ～るつくみんち

蒲戸崎自然公園展望台蒲戸崎自然公園展望台瀬会公園瀬会公園

豊後二見ヶ浦豊後二見ヶ浦
しおさいの里しおさいの里

大入島食彩館大入島食彩館

里の駅 つくみマルシェ里の駅 つくみマルシェ

尺間神社尺間神社

吉四六
ランド
吉四六
ランド

大友宗麟の墓
　　宗麟公園
大友宗麟の墓
　　宗麟公園

日
豊
海
岸
国
定
公
園

大分空港大分空港

富貴寺富貴寺

真木大堂真木大堂

21 22

55

44

33

22

AA BB CC DD EE

11

大分県
M A P

クアパーク長湯

琴ひら温泉 ゆめ山水

日田鮎やな場茶屋

黒嶽荘

シティスパてんくう

鉄道のホテル 汽車ポッポ「別邸」

農村民泊

長崎鼻ビーチリゾート

花とアートの岬 長崎鼻

大分農業文化公園

別府海浜砂湯
ひょうたん温泉

亀川マリーナテラスグランシア別府鉄輪

湯布院温泉郷グランピングCOMOREBI

道の駅さがのせき

かまえインターパーク

割烹 丸清

旅館 梅乃屋

進撃の巨人めぐり

九重“夢”大吊橋

エル・ランチョ・グランデ

由布院散策

あまべの郷 関あじ・関さば館

料亭 山田屋

錦寿司

空の展望所

鶴御埼灯台

丹賀砲台園地

うみたま体験パーク つくみイルカ島
網代島

黒島キャンプ場

国宝 臼杵石仏
臼杵石仏公園

リバーパーク犬飼

ロッジきよかわカフェパラム

道の駅きよかわ

藤居醸造

道の駅 宇目

久留島武彦記念館＋森町散策

桜滝

黄牛の滝

道の駅すごう

道の駅のつはる
ななせダム

岳切渓谷

金鱗湖

原尻の滝
浜嶋酒造
吉良酒造

普光寺

牟礼鶴酒造

波当津海岸

フォレストアドベンチャー 別府

高島一周遊覧船の旅

国東半島峰道ロングトレイル

経塚山

伐株山

耶馬溪アクアパーク

上津江フィッシングパーク

フォレストアドベンチャー 奥日田

渚の交番・はざこネイチャーセンター

鶴見岳

由布川峡谷パックラフトツアー

普現寺普現寺

奥豊後コース

九州オルレ

LAMP豊後大野

稲積水中鍾乳洞

宇佐市の戦争遺構

千財農園

神楽女湖

万年山

姫島海水浴場

道の駅くにみ

青の洞門キャンプ場「バルンバルンの森」
青の洞門

天空の道展望所

藤河内渓谷

久住高原コテージ
天空の大地 久住高原ホテル

キャンピングリゾート花と星

くじゅう連山

タデ原湿原・長者原ビジターセンター

星野リゾート 界 別府

GALLERIA MIDOBARU ガレリア御堂原

にくの蔵 焼肉銀山亭

別府国際コンベンションセンター（ビーコンプラザ）

グランヴィリオホテル別府湾 -和蔵-

樹木医さんと歩くトレッキング

ホテルソラージュ大分・日出

幸喜屋
住吉浜リゾートパーク

太陽ミュージアム

慈恩の滝
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